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ß ìíîãî ëåò áûë çàèíòåðåñîâàí ñàìûìè ðàííèìè èñòî÷íèêàìè äâóõ îòíîøåíèé, êîòîðûå âñåãäà áûëè çíàêîìàÿ çàâèñòü — è áëàãîäàðíîñòü. ß äîñòèã çàêëþ÷åíèÿ, ÷òî çàâèñòü ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ìîùíûì êîýôôèöèåíòîì{*ôàêòîðîì*} â ïîäðûâíûõ ÷óâñòâàõ ëþáâè è áëàãîäàðíîñòè â èõ êîðíå, òàê êàê ýòî âîçäåéñòâóåò íà ñàìîå ðàííåå îòíîøåíèå âñåõ, ýòî ìàòåðè. Ôóíäàìåíòàëüíàÿ âàæíîñòü ýòîãî îòíîøåíèÿ äëÿ öåëîãî ýìîöèîíàëüíîãî ðåñóðñà èíäèâèäóóìà áûëà îáîñíîâàíà â ðÿäå ïñèõîàíàëèòè÷åñêèõ çàïèñåé, è ÿ äóìàþ, ÷òî,  èññëåäóÿ äàëåå ñïåöèôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, êîòîðûé ìîæåò áûòü î÷åíü òðåâîæàùèé â ýòîé ðàííåé ñòàäèè, ÿ äîáàâèë êîå-÷òî çíà÷åíèÿ äëÿ ìîèõ ðåçóëüòàòîâ îòíîñèòåëüíî èíôàíòèëüíîãî ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè.

ß ïîëàãàþ, ÷òî çàâèñòü - îðàëüíî-ñàäèñòñêîå è àíàëüíî - ñàäèñòñêîå âûðàæåíèå ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, îïåðàöèîííûõ ñ íà÷àëà ðåñóðñà, è ÷òî ýòî èìååò êîíñòèòóöèîííîå îñíîâàíèå. Ýòè çàêëþ÷åíèÿ èìåþò íåêîòîðûå âàæíûå ýëåìåíòû îáùåãî ñ Êàðëîì ðàáîòà Àáðàõàìà, è âñå æå ïîäðàçóìåâàþò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ îò ýòîãî. Àáðàõàì íàøåë, ÷òî çàâèñòü - ðîòîâàÿ{*îðàëüíàÿ*} ÷åðòà, íî —, è ýòî - òî, ãäå ìîè âçãëÿäû îòëè÷àþòñÿ îò åãî —, îí ïðåäïîëàãàë, ÷òî çàâèñòü è âðàæäåáíîñòü îïåðèðóþò â áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä{*òî÷êó*}, êîòîðûé, ñîãëàñíî åãî ãèïîòåçå, ñîñòàâèë ñåêóíäó, îðàëüíî-ñàäèñòñêèé, ñòàäèþ. Àáðàõàì íå ãîâîðèë îòíîñèòåëüíî áëàãîäàðíîñòè, íî îí îïèñàë âåëèêîäóøèå{*ùåäðîñòü*} êàê ðîòîâàÿ{*îðàëüíàÿ*} îñîáåííîñòü. Îí ðàññìîòðåë àíàëüíûå ýëåìåíòû êàê âàæíûé êîìïîíåíò â çàâèñòè, è ïîä÷åðêíóë èõ îòêëîíåíèå îò îðàëüíî-ñàäèñòñêèõ èìïóëüñîâ.

Äàëüíåéøèé ôóíäàìåíòàëüíûé ïóíêò{*òî÷êà*} ñîãëàøåíèÿ - ïðåäïîëîæåíèå Àáðàõàìà î êîíñòèòóöèîííîì ýëåìåíòå â ñèëå ðîòîâûõ{*îðàëüíûõ*} èìïóëüñîâ, êîòîðûå îí ñâÿçàëñÿ ñ ýòèîëîãèåé ìàíèàêàëüíî - äåïðåññèâíîé áîëåçíè{*ðàññòðîéñòâà*}.

Ïðåæäå âñåãî, è ðàáîòà Àáðàõàìà è ìîé ñîáñòâåííûé îáíàðóæåííûé{*âûïóùåííûé*} áîëåå ïîëíîñòüþ è áîëåå ãëóáîêî çíà÷åíèå ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ. Â åãî ' Êîðîòêàÿ Õðîíîëîãèÿ Ðàçâèòèÿ Ëèáèäî, Ïðîñìîòðåííîãî â Èíäèêàòîðå Óìñòâåííûõ Áåñïîðÿäêîâ, íàïèñàííûõ â 1924, Àáðàõàì íå óïîìèíàë ãèïîòåçó Ôðåóäà æèçíè è ñìåðòåëüíûõ èíñòèíêòîâ, õîòÿ Âíå Ïðèíöèïà Óäîâîëüñòâèÿ áûë èçäàí ÷åòûðå ãîäà ïðåäâàðèòåëüíî. Îäíàêî, â åãî êíèãå Àáðàõàì èññëåäîâàë êîðíè ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è îáðàùàëñÿ{*ïðèìåíÿëñÿ*}, ýòî ïîíèìàíèå ê ýòèîëîãèè óìñòâåííûõ áåñïîðÿäêîâ áîëåå îïðåäåëåííî ÷åì êîãäà-ëèáî ñäåëàëîñü ïðåæäå. Ýòî êàæåòñÿ êî ìíå, ÷òî, õîòÿ îí íå èñïîëüçîâàë êîíöåïöèþ Ôðåóäà æèçíè è ñìåðòåëüíûõ èíñòèíêòîâ, åãî êëèíè÷åñêîé ðàáîòû, îñîáåííî àíàëèç ïåðâûõ ìàíèàêàëüíî - äåïðåññèâíûõ ïàöèåíòîâ, ÷òîáû , êîòîðûå áóäóò ïðîàíàëèçèðîâàíû, áûë îñíîâàí íà ïîíèìàíèè, êîòîðîå áðàëî åãî â òîì íàïðàâëåíèè. ß ïðåäïîëîæèë áû, ÷òî ðàííÿÿ ñìåðòü Àáðàõàìà ïðåäîòâðàòèëà åãî ïîíèìàíèå{*ðåàëèçàöèþ*} ïîëíûå çíà÷åíèÿ åãî ñîáñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ è èõ ñóùåñòâåííîãî{*íåîáõîäèìîãî*} ïîäêëþ÷åíèÿ ñ îòêðûòèåì Ôðåóäà èç ýòèõ äâóõ èíñòèíêòîâ.

Ïîñêîëüêó ÿ ñîáèðàþñü èçäàâàòü Çàâèñòü è Áëàãîäàðíîñòü, òðåìÿ äåñÿòèëåòèÿìè ïîñëå ñìåðòè Àáðàõàìà, ýòî - èñòî÷íèê áîëüøîãî óäîâëåòâîðåíèÿ êî ìíå, ÷òî ìîÿ ðàáîòà âíåñëà âêëàä â âîçðàñòàþùåå ðàñïîçíàâàíèå ïîëíîãî çíà÷åíèÿ îòêðûòèé Àáðàõàìà.

I.

Çäåñü ÿ íàìåðåâàþñü äåëàòü íåêîòîðûå äàëüíåéøèå ïðåäëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñàìîé ðàííåé ýìîöèîíàëüíîé æèçíè ìëàäåíöà è òàêæå âûâîäèòü íåêîòîðûå çàêëþ÷åíèÿ îòíîñèòåëüíî âçðîñëîãî ñîñòîÿíèÿ è óìñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Ýòî ñâîéñòâåííî îòêðûòèÿì Ôðåóäà, ÷òî èññëåäîâàíèå ïðîøëîãî ïàöèåíòà, åãî äåòñòâà, è åãî áåññîçíàòåëüíûé - ïðåäâàðèòåëüíîå óñëîâèå äëÿ ïîíèìàíèÿ åãî âçðîñëîé èíäèâèäóàëüíîñòè. Freud îáíàðóæèë Ýäèïîâ êîìïëåêñ âî âçðîñëîì è âîññòàíîâèë îò òàêîãî ìàòåðèàëà íå òîëüêî ïîäðîáíîñòè Ýäèïîâà êîìïëåêñà íî òàêæå è åãî ñèíõðîíèçàöèè. Ðåçóëüòàòû Àáðàõàìà äîáàâèëèñü çíà÷èòåëüíî ê ýòîìó ïîäõîäó, êîòîðûé ñòàë õàðàêòåðèñòèêîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî ìåòîäà. Ìû äîëæíû òàêæå ïîìíèòü, ÷òî, ñîãëàñíî Freud, ñîçíàòåëüíàÿ ÷àñòü ìíåíèÿ{*ïñèõèêè*} ðàçâèâàåòñÿ èç áåññîçíàòåëüíîãî. Ïîýòîìó, â ðàññìîòðåíèè ê ðàííåìó ìàòåðèàëó ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, êîòîðûé ÿ íàøåë ïðåæäå âñåãî â àíàëèçå ìàëåíüêèõ äåòåé, è âïîñëåäñòâèè â òàêîâîì âçðîñëûõ, ÿ ñëåäîâàë çà ïðîöåäóðîé, òåïåðü çíàêîìîé â ïñèõîàíàëèçå. Íàáëþäåíèÿ ìàëåíüêèõ äåòåé ñêîðî ïîäòâåðæäàëè ðåçóëüòàòû Ôðåóäà. ß ïîëàãàþ, ÷òî íåêîòîðûå èç çàêëþ÷åíèé, ÷òî ÿ äîñòèã îòíîñèòåëüíî íàìíîãî áîëåå ðàííåé ñòàäèè, ïåðâûå ãîäû æèçíè, ìîãóò òàêæå áûòü ïîäòâåðæäåíû äî ïóíêòà{*òî÷êè*} íàáëþäåíèåì. Ïðàâî — äåéñòâèòåëüíî ïîòðåáíîñòü —, ÷òîáû âîññòàíîâèòü îò ìàòåðèàëà, ïðåäñòàâëåííîãî íàì íàøèìè ïîäðîáíîñòÿìè ïàöèåíòîâ è äàííûìè îòíîñèòåëüíî áîëåå ðàííèõ ñòàäèé íàèáîëåå óáåäèòåëüíî îïèñàíî Freud â ñëåäóþùåì ïðîõîäå{*ïàññàæå*}:

', èç ÷åãî ìû íàõîäèìñÿ â ïîèñêå - èçîáðàæåíèå çàáûòûõ ëåò ïàöèåíòà, êîòîðûé äîëæåí áûòü ïîäîáåí çàñëóæèâàþùèé äîâåðèÿ è âî âñåõ ñóùåñòâåííûõ{*íåîáõîäèìûõ*} çàêîí÷åííûõ óâàæåíèÿõ{*îòíîøåíèÿõ*}.... Åãî [ïñèõîàíàëèòèê] ðàáîòà êîíñòðóêöèè, èëè, åñëè ýòî ïðåäïî÷òåíî, ðåêîíñòðóêöèè, ïîõîäèò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íà ïîëîñòü àðõåîëîãà íåêîòîðîãî ìåñòîæèòåëüñòâà, êîòîðîå áûëî ðàçðóøåíî è ââåäåíî â òîëùó òêàíåé èëè íåêîòîðîãî äðåâíåãî çäàíèÿ. Äâà ïðîöåññà ôàêòè÷åñêè èäåíòè÷íû, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ðàáîòû àíàëèòèêà ïðè ëó÷øèõ óñëîâèÿõ{*ñîñòîÿíèÿõ*}, è èìååò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëà ïðè åãî êîìàíäå, ÷òîáû ïîìî÷ü åìó, ñ òåõ ïîð, ñ ÷åì îí èìååò äåëî - íå êîå-÷òî ðàçðóøåííîå, íî êîå-÷òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âñå åùå äåéñòâóþùèì{*æèâûì*} — è âîçìîæíî ïî äðóãîé ïðè÷èíå òàêæå. Íî òàêæå, êàê àðõåîëîã ñîçäàåò ñòåíêè{*ãðàíèöû*} ôîðìèðîâàíèÿ îò îñíîâ, êîòîðûå îñòàëèñü ïîëîæåíèåì, îïðåäåëÿåò íîìåð è ïîçèöèþ ïîçâîíî÷íèêîâ îò äåïðåññèé â äíå è âîññòàíàâëèâàåò èíòðàìóðàëüíûå õóäîæåñòâåííûå îôîðìëåíèÿ è êàðòèíû îò îñòàòêîâ, íàéäåííûõ â çóáíîì íàëåòå, òàê ÷òî àíàëèòèê ïðîäîëæàåò, êîãäà îí âûâîäèò åãî âûâîäû èç ôðàãìåíòîâ áëîêîâ ïàìÿòè, îò àññîöèàöèé è îò ïîâåäåíèÿ òåìû àíàëèçà. Îáà èç íèõ èìåþò áåññïîðíîå ïðàâî âîññòàíîâèòü ïîñðåäñòâîì ïîäêðåïëåíèÿ è îáúåäèíåíèÿ âûæèâàþùèõ îñòàòêîâ. Îáà èç íèõ, êðîìå òîãî, ÿâëÿþòñÿ ïîä÷èíåííîãî ê ìíîãèì èç òåõ æå ñàìûõ òðóäíîñòåé è èñòî÷íèêîâ îøèáêè.... Àíàëèòèê, ïîñêîëüêó ìû ñêàçàëè, ðàáîòû ïðè áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ{*ñîñòîÿíèÿõ*} ÷åì àðõåîëîã, òàê êàê îí èìååò â åãî ìàòåðèàëå ðàñïîðÿæåíèÿ êîòîðûé, íå ìîæåò èìåòü íèêàêîãî äóáëèêàòà â ïîëîñòÿõ, òèïà ïîâòîðåíèÿ{*êîïèè*} ðåàêöèé, äàòèðóþùèõ ñ ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ è âñåãî, ÷òî îáîçíà÷åíî ïåðåíîñîì íà ïîäêëþ÷åíèè ñ ýòèìè ïîâòîðåíèÿìè{*êîïèÿìè*}.. .. Âñå îñíîâíûå òåìû ñîõðàíÿþòñÿ; ÷åòíûå âåùè, êîòîðûå êàæóòñÿ ïîëíîñòüþ çàáûòûìè, ïðèñóòñòâóþò òàê èëè èíà÷å è ãäå-íèáóäü, è ïðîñòî áûëè ââåäåíû â òîëùó òêàíåé è ñäåëàíû íåäîñòóïíûìè òåìå. Äåéñòâèòåëüíî, ýòî, ïîñêîëüêó ìû çíàåì,, ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóòî ñîìíåíèþ, ìîæåò ëè ëþáàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà äåéñòâèòåëüíî áûòü æåðòâîé ïîëíîãî ðàçðóøåíèÿ. Ýòî çàâèñèò òîëüêî îò àíàëèòè÷åñêîé ìåòîäèêè, áóäåì ëè ìû ñëåäîâàòü â îáåñïå÷åíèè, ÷òî ñêðûòî ïîëíîñòüþ, ÷òîáû îñâåòèòü. '

Îïûò ïðåïîäàë ìíå, ÷òî ñëîæíîñòü ïîëíîñòüþ âûðàñòàë èíäèâèäóàëüíîñòè ìîæåò òîëüêî áûòü ïîíÿòà, âíèêàåì ëè ìû â ìíåíèå ìëàäåíöà è ðàçâèâàåì åãî ðàçâèòèå â áîëåå ïîçäíèé ðåñóðñ. Òî åñòü àíàëèç äåëàåò åãî ïóòü îò âçðîñëîãî ñîñòîÿíèÿ äî ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, è ÷åðåç ïðîìåæóòî÷íûå ñòàäèè íàçàä ê âçðîñëîìó ñîñòîÿíèþ, â òåêóùåì äâèæåíèè " òóäà è ñþäà " ñîãëàñíî ðàñïðîñòðàíåííîìó ìåñòîïîëîæåíèþ ïåðåíîñà.

Â òå÷åíèå ìîåé ðàáîòû ÿ ïðèïèñàë ôóíäàìåíòàëüíóþ âàæíîñòü ïåðâîìó îáúåêòíîìó îòíîøåíèþ ìëàäåíöà — îòíîøåíèå ê ãðóäè ìàòåðè è ê ðîäèòåëüñêîìó — è âûâåë çàêëþ÷åíèå, ÷òî, åñëè ýòîò îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé èíòðîåöèðîâàí, ïóùàåò êîðíè â ýãî ñ îòíîñèòåëüíîé çàùèòîé, îñíîâàíèå äëÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîëîæåíî. Âðîæäåííûå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} ñïîñîáñòâóþò ýòîìó ñîåäèíåíèþ. Ïîä ïðåîáëàäàíèåì ðîòîâûõ èìïóëüñîâ, ãðóäü èíñòèíêòèâíî èñïûòàíà, ÷òîáû áûòü èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ è ïîýòîìó, â áîëåå ãëóáîêîì ñìûñëå, ðåñóðñà íåïîñðåäñòâåííî. Ýòà óìñòâåííàÿ è ôèçè÷åñêàÿ áëèçîñòü ê ãðóäè óäîâëåòâîðåíèÿ â íåêîòîðûõ âîññòàíîâëåíèÿõ ìåðû, åñëè âåùè ïîäõîäÿò, ïîòåðÿííàÿ ïðåíàòàëüíàÿ åäèíèöà ê ìàòåðè è ÷óâñòâó çàùèòû êîòîðàÿ èäåò ñ ýòèì. Ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} ìëàäåíöà ê cathect äîñòàòî÷íî ãðóäü èëè åå ñèìâîëè÷åñêèé ïðåäñòàâèòåëü, áóòûëêà; òàêèì îáðàçîì ìàòü ïðåâðàùåíà{*íàïðàâëåíà*} â ëþáÿùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*}. Ìîæåò õîðîøî áûòü òî, ÷òî åãî ñôîðìèðîâàâøèé ÷àñòü ìàòåðè â ïðåäðîäîâîì ãîñóäàðñòâå{*ñîñòîÿíèè*} ñïîñîáñòâóåò âðîæäåííîìó ÷óâñòâó ìëàäåíöà, êîòîðîå òàì ñóùåñòâóåò âíå íåãî êîå-÷òî, ÷òî äàñò åìó âñå, ÷òî îí íóæäàåòñÿ è æåëàíèÿ. Õîðîøàÿ ãðóäü ïðèíÿòà è ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ýãî, è ìëàäåíöà, êòî áûë ïåðâàÿ âíóòðåííÿÿ ÷àñòü,  ìàòü òåïåðü èìååò ìàòü âíóòðè ñåáÿ.

Â òî âðåìÿ êàê ïðåäðîäîâîå ãîñóäàðñòâî{*ñîñòîÿíèå*} áåç ñîìíåíèÿ ïîäðàçóìåâàåò ÷óâñòâî åäèíèöû è çàùèòû, êàê äàëåêî ýòî ãîñóäàðñòâî{*ñîñòîÿíèå*} íåèñêàæåíî, äîëæåí çàâèñåòü îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî óñëîâèÿ{*ñîñòîÿíèÿ*} ìàòåðè, è âîçìîæíî äàæå íà íåêîòîðîì âñå åùå íåèçâåäàííûå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} â áóäóùåì ìëàäåíöå. Ìû ìîãëè áû, ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàòü óíèâåðñàëüíóþ òîñêó äëÿ ïðåäðîäîâîãî ãîñóäàðñòâà{*ñîñòîÿíèÿ*} òàêæå ÷àñòè÷íî êàê âûðàæåíèå óáåæäåíèÿ äëÿ èäåàëèçàöèè. Åñëè ìû èññëåäóåì ýòó òîñêó â èíäèêàòîðå èäåàëèçàöèè, ìû íàõîäèì, ÷òî îäèí èç åå èñòî÷íèêîâ - ñèëüíîå persccutory áåñïîêîéñòâî, âûçâàííîå ðîæäåíèåì. Ìû ìîãëè áû ðàçìûøëÿòü{*ñïåêóëèðîâàòü*}, ÷òî ýòà ïåðâàÿ ôîðìà áåñïîêîéñòâà âîçìîæíî ðàñøèðÿåò{*ïðîäëåâàåò*} íà íåïðèÿòíûå îïûòû áóäóùåãî ìëàäåíöà êîòîðûé, âìåñòå ñ ÷óâñòâîì çàùèòû â ìàòêå, ïðåäçíàìåíîâàíèå äâîéíîå îòíîøåíèå ìàòåðè: õîðîøèé è ïëîõàÿ ãðóäü.

Âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà çàïóñêàþò æèçíåííóþ ÷àñòü â íà÷àëüíîì îòíîøåíèè ê ãðóäè. Åñëè ðîæäåíèå áûëî òðóäíî, è â îñîáåííîñòè, åñëè ýòî ïðèâîäèò ê îñëîæíåíèÿì òèïà íåäîñòàòêà êèñëîðîäà, âîëíåíèå â àäàïòàöèè ê âíåøíåìó ìèðó ïðîèñõîäèò è îòíîøåíèå ñ ãðóäíûìè çàïóñêàìè â áîëüøîì íåäîñòàòêå{*íåóäîáñòâå*}. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} ñïîñîáíîñòü ìëàäåíöà èñïûòûâàòü íîâûå èñòî÷íèêè âîçíàãðàæäåíèÿ ïîâðåæäàåòñÿ è â ïîñëåäñòâèè, îí íå ìîæåò äîñòàòî÷íî óñâàèâàòü äåéñòâèòåëüíî õîðîøèé îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*}. Êðîìå òîãî, äåéñòâèòåëüíî ëè ðåáåíîê ñîîòâåòñòâåííî ïîäàí è mothered, íàñëàæäàåòñÿ ëè ìàòü ïîëíîñòüþ çàáîòîé{*îñòîðîæíîñòüþ*} î ðåáåíêå èëè áåñïîêîèòñÿ è èìååò ïñèõîëîãè÷åñêèå òðóäíîñòè ïî ïîäà÷å —, âñå ýòè êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} âëèÿþò íà ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} ìëàäåíöà, ÷òîáû âîñïðèíÿòü ìîëîêî ñ óäîâîëüñòâèåì è óñâàèâàòü õîðîøóþ ãðóäü.

Ýëåìåíò ðàññòðîéñòâà ãðóäüþ ñâÿçàí, ÷òîáû âñòóïèòü â ñàìîå ðàííåå îòíîøåíèå ìëàäåíöà ê ýòîìó, ïîòîìó ÷òî äàæå ñ÷àñòëèâîå ìåñòîïîëîæåíèå ïîäà÷è íå ìîæåò â öåëîì çàìåíÿòü ïðåäðîäîâóþ åäèíèöó ìàòåðüþ. Òàêæå, òîñêà ìëàäåíöà äëÿ íåèñòîùèìûõ è âåçäåñóùèõ ãðóäíûõ ñòåðæíåé íè â êîåì ñëó÷àå òîëüêî îò æàæäóùåãî äëÿ ïðîäîâîëüñòâèÿ è îò æåëàíèé libidinal. Äëÿ óáåæäåíèÿ äàæå â ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ, ÷òîáû ïîëó÷èòü ïîñòîÿííîå äîêàçàòåëüñòâî ëþáâè ìàòåðè ñóùåñòâåííî âíåäðåí â áåñïîêîéñòâå. Áîðüáà ìåæäó ðåñóðñîì è ñìåðòåëüíûìè èíñòèíêòàìè è ñëåäóþùåé óãðîçîé óíè÷òîæåíèÿ ñàì è îáúåêòà{*öåëè*} ðàçðóøèòåëüíûìè èìïóëüñàìè îáðàçîâûâàåò äóãó ôóíäàìåíòàëüíûå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} â íà÷àëüíîì ìëàäåíöå

Îòíîøåíèå åãî ìàòåðè. Ïîñêîëüêó åãî æåëàíèÿ ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî ãðóäü, è ñêîðî ìàòü, äîëæíà ïîêîí÷èòü ñ ýòèìè ðàçðóøèòåëüíûìè èìïóëüñàìè è áîëüþ ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà.

Âìåñòå ñî ñ÷àñòëèâûìè îïûòàìè, íåèçáåæíûå îáèäû óêðåïëÿþò âðîæäåííûé êîíôëèêò ìåæäó ëþáîâüþ è íåíàâèñòüþ, ôàêòè÷åñêè, â îñíîâíîì ìåæäó ðåñóðñîì è ñìåðòåëüíûìè èíñòèíêòàìè, è ïðèâîäÿò ê ÷óâñòâó, ÷òî õîðîøèé è ïëîõàÿ ãðóäü ñóùåñòâóþò. Êàê ïîñëåäñòâèå, ðàíî ýìîöèîíàëüíûé ðåñóðñ õàðàêòåðèçîâàí îùóùåíèåì ïîòåðè è âîññòàíîâëåíèÿ õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}. Â ðàçãîâîðå îòíîñèòåëüíî âðîæäåííîãî êîíôëèêòà ìåæäó ëþáîâüþ è íåíàâèñòüþ, ÿ ïîäðàçóìåâàþ, ÷òî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} è äëÿ ëþáâè è äëÿ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, äî íåêîòîðîé ñòåïåíè, êîíñòèòóöèîííàÿ, ïðè èçìåíåíèè èíäèâèäóàëüíî â ñèëå è âçàèìîäåéñòâèè ñ íà÷àëà ê âíåøíèì óñëîâèÿì{*ñîñòîÿíèÿì*}.

ß íåîäíîêðàòíî âûäâèãàë ãèïîòåçó ÷òî îñíîâíîé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, ãðóäü ìàòåðè, ôîðìèðóåò ÿäðî èç ýãî è æèçíåííî ñïîñîáñòâóåò åãî ðîñòó, è ÷àñòî îïèñûâàëè, êàê ìëàäåíåö ÷óâñòâóåò, ÷òî îí, concretely óñâàèâàåò ãðóäü è ìîëîêî, ýòî äàåò. Òàêæå òàì íàõîäèòñÿ â åãî ìíåíèè óæå íåêîòîðîå íåîïðåäåëåííîå ïîäêëþ÷åíèå ìåæäó ãðóäüþ è äðóãèìè ÷àñòÿìè è àñïåêòàìè ìàòåðè.

ß íå ïðåäïîëîæèë áû, ÷òî ãðóäü ê íåìó ïðîñòî ôèçè÷åñêèé îáúåêò{*öåëü*}. Âñå åãî æåëàíèÿ instinctual è åãî áåññîçíàòåëüíûå ôàíòàçèè îêðàøèâàþò ãðóäü ñ êà÷åñòâàìè, èäóùèìè äàëåêî âíå ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ, êîòîðîå ýòî ïîçâîëÿåò ñåáå{*ïðåäîñòàâëÿåò*}.

Ìû íàõîäèì â àíàëèçå íàøèõ ïàöèåíòîâ, ÷òî ãðóäü â åå õîðîøåì àñïåêòå - ïðîòîòèï ìàòåðèíñêîãî ñîâåðøåíñòâà, íåèñòîùèìîãî òåðïåíèÿ è âåëèêîäóøèÿ, òàêæå êàê òâîð÷åñêîñòè. Èìåííî ýòè ôàíòàçèè è ïîòðåáíîñòè instinctual òàê îáîãàùàþò îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*} ÷òî ýòî îñòàòêè îñíîâà äëÿ íàäåæäû, äîâåðèÿ{*òðåñòà*}, è âåðû â ñîâåðøåíñòâî.

Ýòà êíèãà èìååò äåëî ñ ñïåöèôè÷åñêèì àñïåêòîì ñàìûõ ðàííèõ îáúåêòíûõ îòíîøåíèé è ïðîöåññîâ intemalization, êîòîðûé âíåäðåí â orality. ß - ÷òî êàñàåòñÿ ýôôåêòîâ çàâèñòè íà ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ áëàãîäàðíîñòè è ñ÷àñòüÿ. Çàâèñòü ñïîñîáñòâóåò òðóäíîñòÿì ìëàäåíöà â ìîíòàæå åãî õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}, ïîñêîëüêó îí ÷óâñòâóåò, ÷òî âîçíàãðàæäåíèå êîòîðîãî îí áûë ëèøåí,  ñîõðàíèëîñü äëÿ ñåáÿ ãðóäüþ, êîòîðàÿ ðàññòðîèëà åãî.

Ðàçëè÷èå äîëæíî áûòü âûâåäåíî ìåæäó çàâèñòüþ, ðåâíîñòüþ, è æàäíîñòüþ. Çàâèñòü - âîñïàëåííîå ÷óâñòâî, ÷òî äðóãîé ÷åëîâåê îáëàäàåò è ëþáèò êîå-÷åì æåëàòåëüíûé — çàâèñòëèâûé èìïóëüñ, ÿâëÿþùèéñÿ çàáèðàòü ýòî èëè ïîðòèòü ýòî. Êðîìå òîãî, çàâèñòü ïîäðàçóìåâàåò îòíîøåíèå òåìû îäíîìó ÷åëîâåêó òîëüêî è âîçâðàùàåòñÿ ê ñàìîìó ðàííåìó èñêëþ÷èòåëüíîìó îòíîøåíèþ ñ ìàòåðüþ. Ðåâíîñòü îñíîâàíà íà çàâèñòè, íî âêëþ÷àåò îòíîøåíèå ê ïî êðàéíåé ìåðå äâà ëþäåé; ýòî ãëàâíûì îáðàçîì çàèíòåðåñîâàíî{*îáåñïîêîåíî*} ëþáîâüþ, êîòîðóþ òåìà ÷óâñòâóåò,  åãî äîëæåí è áûë çàáåí, èëè íàõîäèòñÿ â îïàñíîñòè òîãî, ÷òî çàáðàëè, îò íåãî åãî êîíêóðåíòîì. Â êàæäîäíåâíîé êîíöåïöèè ðåâíîñòè, ÷åëîâåê èëè æåíùèíà ÷óâñòâóåò ëèøåííûì ëþáÿùåãîñÿ ÷åëîâåêà êåì - òî åùå.

Æàäíîñòü ïîðûâèñòàÿ è æàäíà æàæäåò, ïðåâûøàÿ, â ÷åì òåìà íóæäàåòñÿ è ÷òî îáúåêò{*öåëü*} ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíûì è æåëàþùèì, ÷òîáû äàòü. Íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå, æàäíîñòü íàöåëèâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïðè ïîëíîñòüþ âûáîðå ìàòåðèàëà, âñàñûâàíèå, ñóõîå, è ïîæèðàíèå ãðóäü: òî åñòü åãî öåëü - ðàçðóøèòåëüíûé introjection; ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî çàâèñòü íå òîëüêî ñòðåìèòñÿ ãðàáèòü òàêèì îáðàçîì, íî òàêæå è ïîìåùàòü âðåäíîñòü, ïðåæäå âñåãî ïëîõèå ýêñêðåìåíòû è ïëîõèå ÷àñòè ñàì, â ìàòü, è ïðåæäå âñåãî â åå ãðóäü, ÷òîáû ïîðòèòü è óíè÷òîæèòü åå. Â ñàìîì ãëóáîêîì ñìûñëå ýòî îçíà÷àåò óíè÷òîæàòü åå òâîð÷åñêîñòü. Ýòîò ïðîöåññ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò îò óðåòðàëüíûé - è àíàëüíî - ñàäèñòñêèå èìïóëüñû, ÿ â äðóãîì ìåñòå îïðåäåëèë êàê ðàçðóøèòåëüíûé àñïåêò ïðîåêòèâíîé èäåíòèôèêàöèè, íà÷èíàþùåéñÿ ñ íà÷àëà ðåñóðñà. Îäíî ñóùåñòâåííîå{*íåîáõîäèìîå*} ðàçëè÷èå ìåæäó æàäíîñòüþ è çàâèñòüþ, õîòÿ íèêàêàÿ òâåðäàÿ ðàçäåëèòåëüíàÿ ëèíèÿ íå ìîæåò áûòü âûâåäåíà, òàê êàê îíè òàê áëèçêî ñâÿçàíû, áûëî áû ñîîòâåòñòâåííî òà æàäíîñòü,  ãëàâíûì îáðàçîì ïåðåâÿçàí ñ introjection è çàâèñòüþ ñ ïðîåêöèåé.

Ñîãëàñíî Êîðî÷å Îêñôîðäñêîìó Ñëîâàðþ, ðåâíîñòü îçíà÷àåò, ÷òî êòî - òî åùå ïðèíÿë, èëè äàåòñÿ, ' õîðîøèé ', êîòîðûé ïðàâîì ïðèíàäëåæèò èíäèâèäóóìó. Â ýòîì êîíòåêñòå ÿ èíòåðïðåòèðîâàëñÿ áû ' õîðîøèé ' â îñíîâíîì êàê õîðîøàÿ ãðóäü, ìàòü, ëþáÿùèéñÿ ÷åëîâåê, êîãî êòî - òî åùå çàáðàë. Ñîãëàñíî Àíãëèéñêèì Ñèíîíèìàì Êðàááà, '... Ðåâíîñòü áîèòñÿ, ÷òîáû òåðÿòü òî, ÷òî ýòî èìååò; çàâèñòü ïðè÷èíÿåì áîëü ïðè íàáëþäåíèè äðóãîãî, èìåþò ýòî, êîòîðîå òðåáóåòñÿ äëÿ ñåáÿ.... Çàâèñòëèâûé ÷åëîâåê âûçûâàåò îòâðàùåíèå ïðè âèäå óäîâîëüñòâèÿ. Îí ïðîñò òîëüêî â íèùåòå äðóãèõ. Âñå ïîïûòêè ïîýòîìó, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü çàâèñòëèâîãî ÷åëîâåêà áåñïëîäíû. ' Ðåâíîñòü, ñîãëàñíî Crabb, ÿâëÿåòñÿ ' áëàãîðîäíîé èëè ïîçîðíàÿ ñòðàñòü ñîãëàñíî îáúåêòó{*öåëè*}. Â ïðåæíåì ñëó÷àå{*ðåãèñòðå*} ýòî - ýìóëÿöèÿ, çàîñòðåííàÿ îïàñåíèåì. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå{*ðåãèñòðå*} ýòî - æàäíîñòü, ñòèìóëèðóåìàÿ îïàñåíèåì. Çàâèñòü - âñåãäà îñíîâíàÿ ñòðàñòü, âûâîäÿ ðèñóíîê ñàìûå ïëîõèå ñòðàñòè â åå ïîåçäå. '

Îáùåå îòíîøåíèå îáåäàþùèì ðåâíîñòè îò ýòîãî, ÷òîáû çàâèäîâàòü. Ôàêòè÷åñêè, â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ (îñîáåííî âî Ôðàíöèè) óáèéñòâî, çàïðîøåííîå ðåâíîñòüþ íåñåò ìåíåå ñåðüåçíîå ïðåäëîæåíèå. Ïðè÷èíà äëÿ ýòîãî ðàçëè÷èÿ äîëæíà áûòü íàéäåíà â óíèâåðñàëüíîì ÷óâñòâå, ÷òî óáèéñòâî êîíêóðåíòà ìîæåò ïîäðàçóìåâàòü ëþáîâü äëÿ íåâåðíîãî ÷åëîâåêà. Ýòî îçíà÷àåò, â ñðîêàõ{*òåðìèíàõ*}, îáñóæäåííûõ âûøå, òà ëþáîâü äëÿ ' õîðîøèé ' ñóùåñòâóåò è ÷òî ëþáÿùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*} íå ïîâðåæäåí è èñïîð÷åí, ïîñêîëüêó ýòî áûëî áû çàâèñòüþ.

Othello Øåêñïèðà, â åãî ðåâíîñòè, óíè÷òîæàåò îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé îí ëþáèò è ýòî, â ìîåì âçãëÿäå, õàðàêòåðåí èç òîãî, ÷òî Crabb îïèñàë êàê ' ïîçîðíàÿ ñòðàñòü ðåâíîñòè ' — æàäíîñòü, ñòèìóëèðóåìóþ îïàñåíèåì. Ñóùåñòâåííàÿ ññûëêà{*ñïðàâî÷íèêè*} ê ðåâíîñòè êàê ñâîéñòâåííîå êà÷åñòâî ìíåíèÿ ïðîèñõîäèò íà òîé æå ñàìîé èãðå:

Íî ðåâíèâûå äóøè íå áóäóò answer'd òàê;
Îíè íå êîãäà-ëèáî ðåâíèâû äëÿ ïðè÷èíû,
Íî ðåâíèâûé, ïîñêîëüêó îíè ðåâíèâû; ' óêàçàòåëè âðåìåíè ìîíñòð
Ïîðîæäàë íà ñåáÿ, ðîæäåííûé íà ñåáå.
Ìîãëî ñêàçàëîñü, ÷òî ñàìûé çàâèñòëèâûé ÷åëîâåê æàäåí, îí íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåí, ïîòîìó ÷òî åãî ñòåðæíè çàâèñòè èçíóòðè è ïîýòîìó âñåãäà íàõîäÿò, ÷òî îáúåêò{*öåëü*} ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà. Ýòî ïîêàçûâàåò òàêæå áëèçêîìó ïîäêëþ÷åíèþ ìåæäó ðåâíîñòüþ, æàäíîñòüþ è çàâèñòüþ.

Øåêñïèð,  íå âñåãäà êàæåòñÿ,  äèôôåðåíöèðóåòñÿ ìåæäó çàâèñòüþ è ðåâíîñòüþ; ñëåäóþùèå ñòðîêè îò Othello ïîëíîñòüþ ïîêàçûâàþò çíà÷åíèþ çàâèñòè â ñìûñëå, ÿ îïðåäåëèë ýòî çäåñü:

Î îñòåðåãàéòåñü ìîåãî Áîãà ðåâíîñòè;
Ýòî - çåëåíûé-ãëàçûé ìîíñòð êîòîðûé doth íàñìåøêà
Ìÿêîòü ýòî êîðìèò íà. ...

Êàæäîìó íàïîìèíàþò î âûñêàçûâàíèè ', ÷òîáû êóñàòü ðóêó, êîòîðàÿ êîðìèò îäèí ', êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïî÷òè ñèíîíèìè÷íûì ñ ðåçêèì, ðàçðóøåíèå, è ïîâðåæäåíèå ãðóäü.

II.

Ìîÿ ðàáîòà ïðåïîäàëà ìíå, ÷òî ïåðâûé îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé íóæíî çàâèäîâàòü - ïîäàþùàÿñÿ ãðóäü, ïîñêîëüêó ìëàäåíåö ÷óâñòâóåò, ÷òî ýòî îáëàäàåò âñåì, ÷òî îí æåëàåò è ÷òî ýòî èìååò íåîãðàíè÷åííóþ ãàëàêòîðåþ, è ëþáîâü, êîòîðóþ ãðóäü ñîõðàíÿåò äëÿ åå ñîáñòâåííîãî âîçíàãðàæäåíèÿ. Ýòî ÷óâñòâî äîáàâëÿåò ê åãî ñìûñëó îáèäû è íåíàâèñòè, è ðåçóëüòàò - íàðóøåííîå{*ïîòðåâîæåííîå*} îòíîøåíèå ìàòåðè. Åñëè çàâèñòü ÷ðåçìåðíà, ýòî, â ìîåì âçãëÿäå, óêàçûâàåò, ÷òî ïàðàíîèäàëüíûå è øèçîèäíûå îñîáåííîñòè íåïðàâèëüíî ñèëüíû è ÷òî òàêîé ìëàäåíåö ìîæåò áûòü ðàñöåíåí êàê ïëîõîé.

Ïîâñþäó ýòîé ñåêöèè ÿ ãîâîðþ îòíîñèòåëüíî ïåðâè÷íîé çàâèñòè ãðóäè ìàòåðè, è ýòî äîëæíî áûòü äèôôåðåíöèðîâàíî îò åå áîëåå ïîçäíèõ ôîðì (ñâîéñòâåííûé æåëàíèþ äåâî÷êè áðàòü ìåñòî åå ìàòåðè è æåíñêîé ïîçèöèè ìàëü÷èêà) â êîòîðîì çàâèñòü áîëüøå íå ñîñðåäîòî÷åíà íà ãðóäè, íî íà ìàòåðè, ïîëó÷àþùåé ÷ëåí îòöà, èìåÿ ìëàäåíöåâ âíóòðè íåå, ðîæäàÿ èõ, è ÿâëÿÿñü ñïîñîáíûì ïîäàòü èõ.

ß ÷àñòî îïèñûâàë ñàäèñòñêèå íàïàäåíèÿ íà ãðóäü ìàòåðè êàê îïðåäåëåíî ðàçðóøèòåëüíûìè èìïóëüñàìè. Çäåñü ÿ æåëàþ äîáàâèòü, ÷òî çàâèñòü äàåò ñïåöèôè÷åñêèé ñòèìóë ýòèì íàïàäåíèÿì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà ÿ çàïèñàë îòíîñèòåëüíî æàäíîãî âûáîðà ìàòåðèàëà èç ãðóäè è òåëà ìàòåðè, è ðàçðóøåíèÿ åå ìëàäåíöåâ, òàêæå êàê ïîìåùåíèÿ ïëîõèå ýêñêðåìåíòû â ìàòü, ýòî íàìå÷àëî òî, ÷òî ÿ ïîçæå ïðèáûë, ÷òîáû ïðèçíàòü êàê çàâèñòëèâîå ïîâðåæäåíèå îáúåêòà{*öåëè*}.

Åñëè ìû ïîëàãàåì, ÷òî ëèøåíèå óâåëè÷èâàåò æàäíîñòü è ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî, è ÷òî òàì íàõîäèòñÿ â ìíåíèè ìëàäåíöà ôàíòàçèÿ íåèñòîùèìîé ãðóäè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ åãî ñàìûì áîëüøèì æåëàíèåì, ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, êàê çàâèñòü âîçíèêàåò, äàæå åñëè ìëàäåíåö íåàäåêâàòíî ïîäàí. ×óâñòâà ìëàäåíöà, êàæåòñÿ, , ÷òî, êîãäà ãðóäü ëèøàåò åãî, ñòàíîâèòñÿ ïëîõî, ïîòîìó ÷òî ýòî ñîõðàíÿåò ìîëîêî, ëþáîâü, è çàáîòó{*îñòîðîæíîñòü*}, ñâÿçàííóþ ñ õîðîøåé ãðóäüþ âñåìè ê ñåáå. Îí íåíàâèäèò è çàâèäóåò òîìó, ÷òî îí ÷óâñòâóåò, ÷òîáû áûòü ñðåäíåé è ñäåðæàííîé ãðóäüþ.

Ýòî âîçìîæíî áîëåå ïîíÿòíî, ÷òî óäîâëåòâîðèòåëüíîé ãðóäè òàêæå çàâèäóþò. Ñàìûé ñëó÷àé{*ðåãèñòð*}, ñ êîòîðûì ìîëîêî ïðèáûâàåò —, õîòÿ ìëàäåíåö ÷óâñòâóåò óäîâëåòâîðåííûì ýòèì — òàêæå, äàåò ïîâûøåíèå, ÷òîáû çàâèäîâàòü, ïîòîìó ÷òî ýòîò ïîäàðîê êàæåòñÿ êîå-÷åì ñòîëü íåäîñÿãàåìûì.

Ìû íàõîäèì ýòó ïðèìèòèâíóþ çàâèñòü, âîññòàíîâëåííóþ â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà. Íàïðèìåð: àíàëèòèê òîëüêî ÷òî äàë èíòåðïðåòàöèþ, êîòîðàÿ ïðèíåñëà òåðïåëèâóþ ïîìîùü{*îáëåã÷åíèå*} è ïðîèçâåëà èçìåíåíèå{*çàìåíó*} íàñòðîåíèÿ îò îò÷àÿíèÿ, ÷òîáû íàäåÿòüñÿ è äîâåðèòü. Ñ íåêîòîðûìè ïàöèåíòàìè, èëè ñ òåì æå ñàìûì ïàöèåíòîì â äðóãèå âðåìåíà, ýòà ïîëåçíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ìîæåò ñêîðî ñòàòü îáúåêòîì{*öåëüþ*} ðàçðóøèòåëüíîé êðèòèêè. Òîãäà áîëüøå íå èñïûòàíî áûòü êîå-÷åì õîðîøèì, îí ïîëó÷èë è èñïûòàë êàê îáîãàùåíèå. Åãî êðèòèêà ìîæåò ïðèêðåïèòü ñåáÿ ê íåçíà÷èòåëüíûì{*ìëàäøèì*} ïóíêòàì{*òî÷êàì*}; èíòåðïðåòàöèþ íóæíî äàòü ðàíåå; ýòî áûëî ñëèøêîì äëèííî, è íàðóøèëî àññîöèàöèè ïàöèåíòà; èëè ýòî áûëî ñëèøêîì êîðîòêî, è ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî îí áûë äîñòàòî÷íî íå ïîíÿò. Çàâèñòëèâûå òåðïåëèâûå íåäîâîëüñòâà àíàëèòèê óñïåõ åãî ðàáîòû; È åñëè îí ÷óâñòâóåò, ÷òî àíàëèòèê è ñïðàâêà, êîòîðóþ îí äàåò,  ñòàëè èñïîð÷åííîãî è îáåñöåíèâàþò åãî çàâèñòëèâîé êðèòèêîé, îí íå ìîæåò introjcct åãî äîñòàòî÷íî êàê õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, íè âîñïðèíèìàòü åãî èíòåðïðåòàöèè ñ ðåàëüíûì îñóæäåíèåì{*óáåæäåíèåì*} è àññèìèëèðîâàòü èõ. Ðåàëüíîå îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*}, êàê, êîòîðûé ìû ÷àñòî âèäèì â ìåíåå çàâèñòëèâûõ ïàöèåíòàõ, ïîäðàçóìåâàåò áëàãîäàðíîñòü äëÿ ïîëó÷åííîãî ïîäàðêà. Çàâèñòëèâûé ïàöèåíò ìîæåò òàêæå ÷óâñòâîâàòü, èç-çà âèíû îòíîñèòåëüíî îáåñöåíèâàíèÿ äàííóþ ñïðàâêó, êîòîðîìó îí íå äîñòîåí, ÷òîáû èçâëå÷ü âûãîäó àíàëèçîì.

Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, íàøè ïàöèåíòû êðèòèêóþò íàñ ïî ðÿäó ïðè÷èí, èíîãäà ñ âûðàâíèâàíèåì. Íî ïîòðåáíîñòü ïàöèåíòà ê îáåñöåíèâàíèþ àíàëèòè÷åñêàÿ ðàáîòà, êîòîðóþ îí èñïûòàë êàê ïîëåçíûé - âûðàæåíèå çàâèñòè. Â ïåðåíîñå ìû îáíàðóæèâàåì êîðåíü çàâèñòè, åñëè ìû ïðîñëåæèâàåì íàçàä ýìîöèîíàëüíûå ìåñòîïîëîæåíèÿ, ìû ñòàëêèâàåìñÿ â áîëåå ðàííèõ ñòàäèÿõ äî ñ ïåðâè÷íîãî. Ðàçðóøèòåëüíàÿ êðèòèêà îñîáåííî î÷åâèäíà â ïàðàíîèäàëüíûõ ïàöèåíòàõ, êòî áàëóþòñÿ ñàäèñòñêèì óäîâîëüñòâèåì óíèæåíèÿ ðàáîòû àíàëèòèêà, äàæå ïðè òîì, ÷òî ýòî äàëî èì íåêîòîðóþ ïîìîùü{*îáëåã÷åíèå*}. Â ýòèõ ïàöèåíòàõ çàâèñòëèâàÿ êðèòèêà âåñüìà îòêðûòàÿ; â äðóãèõ ýòî ìîæåò çàïóñòèòü îäèíàêîâî âàæíóþ ðîëü, íî îñòàòêè, íåâûñêàçàííûå è ÷åòíûå áåññîçíàòåëüíûé. Â ìîåì îïûòå, ìåäëåííîå ïðîäâèæåíèå{*ïðîãðåññ*} ìû äåëàåì â òàêèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*},  òàêæå ñâÿçàí ñ çàâèñòüþ. Ìû íàõîäèì, ÷òî èõ ñîìíåíèÿ è íåîïðåäåëåííîñòü îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèÿ àíàëèçà óïîðñòâóþò{*ñîõðàíÿþòñÿ*}. ×òî ñëó÷àåòñÿ - òî, ÷òî ïàöèåíò îòêîëîëñÿ çàâèñòëèâàÿ è íåáëàãîïðèÿòíàÿ ÷àñòü åãî ñàì è ïîñòîÿííî ïðåäñòàâëÿåò àíàëèòèêó äðóãèå àñïåêòû, ÷òî îí ÷óâñòâóåò, ÷òîáû áûòü áîëåå ïðèåìëåìûì. Âñå æå ÷àñòè ðàñêîëà ïî ñóùåñòâó âëèÿþò íà êóðñ àíàëèçà, êîòîðûé â êîíå÷íîì ñ÷åòå ìîæåò òîëüêî áûòü ýôôåêòèâåí, åñëè ýòî äîñòèãàåò èíòåãðàöèè è èìååò äåëî ñ âñåì èíäèâèäóàëüíîñòü. Äðóãèå ïàöèåíòû ïðîáóþò èçáåæàòü êðèòèêè,  ñòàíîâÿñü ñìóùåííûì. Ýòîò áåñïîðÿäîê{*çàìåøàòåëüñòâî*} - íå òîëüêî çàùèòà íî òàêæå è âûðàæàåò íåîïðåäåëåííîñòü îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè àíàëèòèê âñå åùå õîðîøèì ÷èñëîì{*ðèñóíêîì*}, èëè,  ëè îí è ñïðàâêà, êîòîðóþ îí äàåò ñòàëè ïëîõîãî èç-çà íåáëàãîïðèÿòíîé êðèòèêè ïàöèåíòà. Ýòà íåîïðåäåëåííîñòü, êîòîðóþ ÿ ïðîñëåäèë áû íàçàä ê ÷óâñòâàì áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*} êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ïîñëåäñòâèé íàðóøåííîãî{*ïîòðåâîæåííîãî*} ñàìîãî ðàííåãî îòíîøåíèÿ ê ãðóäè ìàòåðè. Ìëàäåíåö, êòî, âñëåäñòâèå ñèëû ïàðàíîèäàëüíûõ è øèçîèäíûõ ìåõàíèçìîâ è ñòèìóëà çàâèñòè, íå ìîæåò äåëèòü è ñîõðàíÿòü îáîñîáëåííî óñïåøíî ëþáîâü è íåíàâèñòü, è ïîýòîìó õîðîøèì è ïëîõèì îáúåêòîì{*öåëüþ*}, ïîäëåæèò ÷óâñòâîâàòü ñìóùåííûì ìåæäó òåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì è ïëîõèì íà äðóãèõ ïîäêëþ÷åíèÿõ.

Ýòèìè ñïîñîáàìè çàâèñòü, è çàùèòû ïðîòèâ ýòîãî, çàïóñêàåò âàæíóþ ÷àñòü â îòðèöàòåëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé ðåàêöèè, â äîïîëíåíèå ê êîýôôèöèåíòàì{*ôàêòîðàì*}, îáíàðóæåííûì Freud è äàëåå ðàçðàáîòàííûé Äæîàí Ðèâèåð.

Äëÿ çàâèñòè, è îòíîøåíèé ýòî âûçûâàåò, ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïîñòåïåííûì ìîíòàæîì õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*} â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà. Åñëè â ñàìîé ðàííåé ñòàäèè õîðîøåå ïðîäîâîëüñòâèå è îñíîâíîé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} íå ìîãëî áû áûòü ïðèíÿòî è àññèìèëèðîâàòüñÿ, ýòî ïîâòîðåíî â ïåðåíîñå, è êóðñ àíàëèçà ïîâðåæäàåòñÿ.

Â êîíòåêñòå àíàëèòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ýòî âîçìîæíî, ðàáîòàþùèé ÷åðåç ïðåæíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ, âîññòàíàâëèâàòü ÷óâñòâà ïàöèåíòà êàê ìëàäåíåö ê ãðóäè ìàòåðè. Íàïðèìåð, ìëàäåíåö ìîæåò èìåòü îáèäó, ÷òî ìîëîêî ïðèáûâàåò ñëèøêîì áûñòðî èëè ñëèøêîì ìåäëåííî; èëè ýòî, êîòîðîå åìó íå äàâàëè ãðóäü êîãäà åãî íàèáîëåå æàæä ýòî, è ïîýòîìó, êîãäà ýòî ïðåäëàãàåòñÿ, îí íå õî÷åò ýòî áîëüøå. Îí îòâîðà÷èâàåòñÿ îò ýòîãî è ñîñåò åãî ïàëüöû âìåñòî ýòîãî. Êîãäà îí âîñïðèíèìàåò ãðóäü, îí íå ìîæåò ïèòü äîñòàòî÷íî, èëè ïîäà÷à íàðóøåíà. Íåêîòîðûå ìëàäåíöû î÷åâèäíî èìåþò áîëüøóþ òðóäíîñòü â ïðåîäîëåíèè òàêèõ îáèä. Ñ äðóãèìè ýòè ÷óâñòâà, äàæå ïðè òîì, ÷òî îñíîâàííûé íà ôàêòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, ñêîðî ïðåîäîëåíû; ãðóäü ïðèíÿòà, è ïîäà÷åé ïîëíîñòüþ íàñëàæäàþòñÿ. Ìû íàõîäèì â àíàëèçå, ÷òî ïàöèåíòû, êòî, ñîãëàñíî òîìó, ÷òî èì ñêàçàëè, áðàëè èõ ïðîäîâîëüñòâèå óäîâëåòâîðèòåëüíî è íå ïîêàçàëè íèêàêèå î÷åâèäíûå ïðèçíàêè{*ïîäïèñè*} îòíîøåíèé, ÿ òîëüêî ÷òî îïèñàë, îòêîëîëñÿ èõ îáèäà, çàâèñòü, è íåíàâèñòü, êîòîðûå îäíàêî ôîðìèðóþò ÷àñòü èç èõ ðàçâèòèÿ îñîáåííîñòè. Ýòè ïðîöåññû ñòàíóò âåñüìà ÷èñòûìè â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà. Ïåðâîíà÷àëüíîå æåëàíèå ê ïîæàëóéñòà ìàòü, òîñêà, êîòîðóþ íóæíî ëþáèòü, òàêæå êàê ñðî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü, êîòîðàÿ áóäåò çàùèùåíà îò ïîñëåäñòâèé èõ ñîáñòâåííûõ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, ìîæåò áûòü íàéäåíî â àíàëèçå, ÷òîáû ëåæàòü â îñíîâå ñîòðóäíè÷åñòâà òåõ ïàöèåíòîâ, ÷åé çàâèñòü è íåíàâèñòü îòê, íî ÷àñòü ôîðìû îòðèöàòåëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé ðåàêöèè.

ß ÷àñòî óïîìèíàë æåëàíèå ìëàäåíöà íåèñòîùèìîé, âåçäåñóùåé ãðóäè. Íî êàê áûë ïðåäëîæåí â ïðåäûäóùåé ñåêöèè, ýòî - íå òîëüêî ïðîäîâîëüñòâèå, êîòîðîãî îí æåëàåò; îí òàêæå õî÷åò áûòü îñâîáîæäåííûì îò ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà. Ýòî ÷óâñòâî, ÷òî ìàòü ÿâëÿåòñÿ âñåìîãóùåé è ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ äî íåþ, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü âñþ áîëü è çëî îò âíóòðåííåãî è èñòî÷íèêè ýíåðãèè,  òàêæå íàéäåíî â àíàëèçå âçðîñëûõ. Â ïðîõîæäåíèè{*ïðèíÿòèè*}, ÿ ãîâîðèë áû, ÷òî ñàìûå áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} â ïîäàþùèõñÿ äî÷åðíèõ çàïèñÿõ, êîòîðûå âîçíèêëè â íåäàâíèõ ãîäàõ, â îòëè÷èå îò äîâîëüíî òâåðäîãî ïóòè ïîäà÷è ñîãëàñíî ðàñïèñàíèþ, íå ìîãóò â öåëîì ïðåäîòâðàùàòü òðóäíîñòè ìëàäåíöà, ïîòîìó ÷òî ìàòü íå ìîæåò óñòðàíÿòü åãî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû è ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî. Èìååòñÿ äðóãîé ïóíêò{*òî÷êà*}, êîòîðûé íóæíî ðàññìîòðåòü. Òàêæå áåñïîêîÿùååñÿ îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû ìàòåðè, êòî, âñÿêèé ðàç, êîãäà êðèêè ìëàäåíöà, ñðàçó ïðåäñòàâëÿåò åãî ñ ïðîäîâîëüñòâèåì, áåñïîëåçíî ìëàäåíöó. Îí ÷óâñòâóåò áåñïîêîéñòâî ìàòåðè, è ýòî óâåëè÷èâàåòñÿ åãî ñîáñòâåííûé. ß òàêæå âñòðåòèë{*âûïîëíèë*} âî âçðîñëûõ îáèäó, êîòîðóþ èì íå ïîçâîëèëè êðè÷àòü{*ïëàêàòü*} äîñòàòî÷íî, è òàêèì îáðàçîì îòñóòñòâîâàë âîçìîæíîñòü âûðàæåíèÿ áåñïîêîéñòâà è ïå÷àëè (è òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åíèå ïîìîùè{*îáëåã÷åíèÿ*}) òàê, ÷òîáû íè àãðåññèâíûå èìïóëüñû íè äåïðåññèâíûå íåïðèÿòíîñòè íå ìîã äîñòàòî÷íî íàõîäèòü âûõîä{*âûâîä*}. Ýòî ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì, êîòîðûé Àáðàõàì óïîìèíàåò, ñðåäè êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*}, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå áåçóìíî - äåïðåññèâíîé áîëåçíè, è ÷ðåçìåðíîå ðàññòðîéñòâî è ñëèøêîì áîëüøàÿ ëüãîòà. Äëÿ ðàññòðîéñòâà, åñëè íå ÷ðåçìåðíûé, ÿâëÿåòñÿ òàêæå ñòèìóëîì äëÿ àäàïòàöèè ê âíåøíåìó ìèðó è äëÿ ðàçâèòèÿ ñìûñëà äåéñòâèòåëüíîñòè. Ôàêòè÷åñêè, íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ðàññòðîéñòâà, ñîïðîâîæäàåìîãî âîçíàãðàæäåíèåì ìîãëî áû äàâàòü ìëàäåíöó ÷óâñòâî, ÷òî îí áûë ñïîñîáåí ñïðàâèòüñÿ ñ åãî áåñïîêîéñòâîì. ß òàêæå íàøåë, ÷òî íåâûïîëíåííûå æåëàíèÿ ìëàäåíöà —, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè íåñïîñîáíûìè ê âûïîëíåíèþ{*çàâåðøåíèþ*} — - âàæíûé ïðåäðàñïîëàãàþùèé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*} ê åãî ñóáëèìàöèÿì è òâîð÷åñêèì äåéñòâèÿì. Îòñóòñòâèå êîíôëèêòà â ìëàäåíöå, åñëè áû òàêîå ãèïîòåòè÷åñêîå ãîñóäàðñòâî{*ñîñòîÿíèå*} ìîãëî áû ïðåäïîëàãàòüñÿ, ëèøèëî áû åãî îáîãàùåíèÿ åãî èíäèâèäóàëüíîñòè è âàæíîãî êîýôôèöèåíòà{*ôàêòîðà*} â óêðåïëåíèè åãî ýãî. Äëÿ êîíôëèêòà, è ïîòðåáíîñòè ïðåîäîëåâàòü ýòî, ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ýëåìåíòîì â òâîð÷åñêîñòè.

Èç óòâåðæäåíèÿ, ÷òî çàâèñòü ïîðòèò,  îñíîâíîé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, è äàåò äîáàâëåííûé ñòèìóë ñàäèñòñêèì íàïàäåíèÿì íà ãðóäíîé, äàëüíåéøèå çàêëþ÷åíèÿ âîçíèêàþò. Ãðóäü, àòàêîâàííàÿ òàêèì îáðàçîì ïîòåðÿëà åå çíà÷åíèå, ýòî ñòàëî ïëîõèì êîãäà êóñàòüñÿ è îòðàâèëî ìî÷îé è îñàäêîì. ×ðåçìåðíàÿ çàâèñòü óâåëè÷èâàåò èíòåíñèâíîñòü òàêèõ íàïàäåíèé è èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòè, è òàêèì îáðàçîì äåëàåò ýòî áîëåå òðóäíûì äëÿ ìëàäåíöà, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ïîòåðÿííûé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}; ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî ñàäèñòñêèå íàïàäåíèÿ íà ãðóäü, êîòîðûå ìåíüøå îïðåäåëåíû çàâèñòüþ, ïåðåäàþò{*ïðîõîäÿò*} áîëåå áûñòðî, è ïîýòîìó äåëàþò íå, â ìíåíèè ìëàäåíöà, òàê ñòðîãî è lastingly óíè÷òîæàþò ñîâåðøåíñòâî îáúåêòà{*öåëè*}: ãðóäüþ, êîòîðàÿ âîçâðàùàåòñÿ è ìîæíî íàñëàæäàòüñÿ,  èñïûòàí êàê äîêàçàòåëüñòâî, ÷òî ýòî íå ïîâðåæäåíî è ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ âñå åùå õîðîøèì.

Ôàêò, ÷òî çàâèñòü ïîðòèò ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ, îáúÿñíÿåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè, ïî÷åìó çàâèñòü íàñòîëüêî ïîñòîÿííà. Ïîñêîëüêó ýòî - óäîâîëüñòâèå è áëàãîäàðíîñòü, , êîòîðûé ýòî äàåò ïîâûøåíèþ êîòîðûé, ñìÿã÷àþò ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû, çàâèñòü, è æàäíîñòü. Ñìîòðåòü íà ýòî îò äðóãîãî óãëà: æàäíîñòü, çàâèñòü, è ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî, êîòîðûå ïåðåâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, íåèçáåæíî, óâåëè÷èâàþò äðóã äðóãà. ×óâñòâî âðåäà, ñäåëàííîãî çàâèñòüþ, áîëüøîå áåñïîêîéñòâî, êîòîðîå ïðîèñõîäèò îò ýòîãî, è çàêàí÷èâàþùåéñÿ íåîïðåäåëåííîñòè îòíîñèòåëüíî ñîâåðøåíñòâà îáúåêòà{*öåëè*}, èìååò ýôôåêò óâåëè÷èâàþùåéñÿ æàäíîñòè è ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ. Âñÿêèé ðàç, êîãäà îáúåêò{*öåëü*} èñïûòàí, ÷òîáû áûòü õîðîøèì â êîíöå êîíöîâ, ýòî òåì áîëåå æàäíî æåëàòåëüíî è ïðèíÿòî. Ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} ê ïðîäîâîëüñòâèþ òàêæå. Â àíàëèçå ìû íàõîäèì, ÷òî, êîãäà ïàöèåíò íàõîäèòñÿ â áîëüøîì ñîìíåíèè îòíîñèòåëüíî åãî îáúåêòà{*öåëè*}, è ïîýòîìó òàêæå îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèÿ àíàëèòèêà è àíàëèçà, îí ìîæåò öåïëÿòüñÿ çà ëþáûå èíòåðïðåòàöèè, êîòîðûå óìåíüøàþò{*îñâîáîæäàþò*} åãî áåñïîêîéñòâî, è ñêëîíåí{*íàêëîííûé*}, ÷òîáû ïðîäëèòü ñåàíñ, ïîòîìó ÷òî îí õî÷åò ïðèíÿòü â ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñòåïåíè òîãî, ÷òî âî âðåìÿ îí ÷óâñòâóåò, ÷òîáû áûòü õîðîøèì. (Íåêîòîðûå ëþäè òàê áîÿòñÿ èõ æàäíîñòè, êîòîðóþ îíè îñîáåííî ñèëüíî æåëàþò óåçæàòü âîâðåìÿ.)

Ñîìíåíèÿ âî âëàäåíèè õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} è ñîîòâåòñòâóþùåé íåîïðåäåëåííîñòüþ îòíîñèòåëüíî ïîðàçðÿäíûõ ñîáñòâåííûõ õîðîøèõ ÷óâñòâ òàêæå ñïîñîáñòâóþò æàäíîé è íåðàçáîð÷èâîé èäåíòèôèêàöèè; íà òàêèõ ëþäåé ëåãêî ïîâëèÿþò, ïîòîìó ÷òî îíè íå ìîãóò äîâåðÿòü èõ ñîáñòâåííîìó ðåøåíèþ.

Â îòëè÷èå îò ìëàäåíöà, êòî, âñëåäñòâèå åãî çàâèñòè, áûë íåñïîñîáåí ñîçäàòü íàäåæíî õîðîøèé âíóòðåííèé îáúåêò{*öåëü*}, ðåáåíîê ñ ñèëüíîé ñïîñîáíîñòüþ{*âìåñòèìîñòüþ*} äëÿ ëþáâè, è áëàãîäàðíîñòü èìååò çàêîðåíåëîå îòíîøåíèå ñ õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} è, áåç òîãî, ÷òîáû ñóùåñòâåííî ïîâðåäèòüñÿ, ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü âðåìåííûì ãîñóäàðñòâàì çàâèñòè, íåíàâèñòè, è îáèäû, êîòîðûå âîçíèêàþò äàæå in^ehildren, êîãî ëþáÿò è õîðîøî mothered. Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ýòè îòðèöàòåëüíûå ãîñóäàðñòâà ïåðåõîäíûå, õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} - âîññòàíîâëåííîå âðåìÿ è âðåìÿ ñíîâà. Ýòî - ñóùåñòâåííûé{*íåîáõîäèìûé*} êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*} â óñòàíîâëåíèè ýòîãî è â íàëîæåíèè îñíîâ ñòàáèëüíîñòè è ñèëüíîãî ýãî. Â õîäå ðàçâèòèÿ, îòíîøåíèå ê ãðóäè ìàòåðè ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðåäàííîñòè ëþäÿì, çíà÷åíèÿì, è ïðè÷èíàì, è òàêèì îáðàçîì íåêîòîðûå èç ëþáâè, êîòîðàÿ áûëà ïåðâîíà÷àëüíî èñïûòàíà äëÿ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*},  ïîãëîùåí.

Îäíà ãëàâíàÿ ïðîèçâîäíàÿ ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ ëþáâè - ÷óâñòâî áëàãîäàðíîñòè. Áëàãîäàðíîñòü ñóùåñòâåííà{*íåîáõîäèìà*} â ìîíòàæå îòíîøåíèÿ ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*} è ëåæèò â îñíîâå òàêæå îöåíêè ñîâåðøåíñòâà â äðóãèõ è â ñåáå. Áëàãîäàðíîñòü âíåäðåíà â ýìîöèÿõ è îòíîøåíèÿõ, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñàìîé ðàííåé ñòàäèè ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, êîãäà äëÿ ìëàäåíöà ìàòü - òà è òîëüêî âîçðàæàòü. ß óïîìÿíóë ýòî ðàííåå ñîåäèíåíèå êàê îñíîâàíèå äëÿ âñåõ áîëåå ïîçäíèõ îòíîøåíèé ñ îäíèì ëþáÿùèìñÿ ÷åëîâåêîì.

Â òî âðåìÿ êàê èñêëþ÷èòåëüíîå îòíîøåíèå ìàòåðè èçìåíÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè è èíòåíñèâíîñòè, ÿ ïîëàãàþ, ÷òî, äî ïóíêòà{*òî÷êè*}, ýòî ñóùåñòâóåò â áîëüøèíñòâå ëþäåé. Êàê äàëåêî ýòî îñòàòêè íåèñêàæåííûé çàâèñèò ÷àñòè÷íî îò âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Íî âíóòðåííèå ôàêòîðû, ëåæàùèå â îñíîâå ýòîãî — ïðåæäå âñåãî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ëþáâè —, êàæåòñÿ,  âðîæäåííûå. Ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû, îñîáåííî ñèëüíàÿ çàâèñòü, ìîãóò â ðàííåé ñòàäèè íàðóøàòü ýòî ñïåöèôè÷åñêîå ñîåäèíåíèå ìàòåðüþ. Åñëè çàâèñòü ïîäàþùåéñÿ ãðóäè ñèëüíà, ñ  ïîëíûì âîçíàãðàæäåíèåì ñòàëêèâàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî, ïîñêîëüêó ÿ óæå îïèñàë, ýòî õàðàêòåðíî èç çàâèñòè, ÷òî ýòî ïîäðàçóìåâàåò îãðàáëåíèå,  îáúåêòîì{*öåëüþ*} ÷òî ýòî îáëàäàåò, è ïîâðåæäåíèå ýòîãî.

Ìëàäåíåö ìîæåò òîëüêî èñïûòûâàòü çàêîí÷åííîå óäîâîëüñòâèå, åñëè ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ëþáâè äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíà; è ýòî - óäîâîëüñòâèå, êîòîðîå ôîðìèðóåò îñíîâàíèå äëÿ áëàãîäàðíîñòè. Freud îïèñàë ñ÷àñòüå ìëàäåíöà â êîðìëåíèè ãðóäüþ êàê ïðîòîòèï ïîëîâîãî âîçíàãðàæäåíèÿ. Â ìîåì âçãëÿäå ýòè îïûòû ñîñòàâëÿþò íå òîëüêî îñíîâàíèå ïîëîâîãî âîçíàãðàæäåíèÿ, íî è  âñåãî áîëåå ïîçäíåãî ñ÷àñòüÿ, è äåëàþò âîçìîæíûì ÷óâñòâî åäèíèöû ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì; òàêèå ñðåäñòâà åäèíèöû,  ïîëíîñòüþ ïîíèìàåìûå, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì{*íåîáõîäèìûì*} äëÿ êàæäîãî ñ÷àñòëèâîãî îòíîøåíèÿ ëþáâè èëè äðóæáû. Â ëó÷øåì ñëó÷àå òàêèå ïîíèìàþùèå ïîòðåáíîñòè íèêàêèå ñëîâà, ÷òîáû âûðàçèòü ýòî, êîòîðîå äåìîíñòðèðóåò åãî îòêëîíåíèå îò ñàìîé ðàííåé áëèçîñòè ñ ìàòåðüþ â ñòàäèè preverbal. Ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû íàñëàæäàòüñÿ ïîëíîñòüþ ïåðâûì îòíîøåíèåì ê ãðóäè ôîðìèðóåò îñíîâó äëÿ ïðåîäîëåíèÿ óäîâîëüñòâèÿ èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ.

Åñëè íåèñêàæåííîå óäîâîëüñòâèå â òîì, ÷òî ïîäàëè ÷àñòî èñïûòûâàåòñÿ, introjection õîðîøåé ãðóäè âîçíèêàåò ñ îòíîñèòåëüíîé çàùèòîé. Ïîëíîå âîçíàãðàæäåíèå â ãðóäè îçíà÷àåò, ÷òî ìëàäåíåö ÷óâñòâóåò, ÷òî îí ïîëó÷èë îò åãî ëþáÿùåãîñÿ îáúåêòà{*öåëè*} óíèêàëüíûé ïîäàðîê, êîòîðûé îí õî÷åò ñîõðàíèòü. Ýòî - îñíîâàíèå áëàãîäàðíîñòè. Áëàãîäàðíîñòü áëèçêî ñâÿçàíà ñ äîâåðèåì{*òðåñòîì*} õîðîøèì ÷èñëàì{*ðèñóíêàì*}. Ýòî âêëþ÷àåò ïðåæäå âñåãî ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü è àññèìèëèðîâàòü ëþáÿùèéñÿ îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*} (íå òîëüêî êàê èñòî÷íèê ïðîäîâîëüñòâèÿ) áåç æàäíîñòè è çàâèñòè, âìåøèâàþùåéñÿ ñëèøêîì ìíîãî; äëÿ æàäíîãî internaliza-tion íàðóøàåò îòíîøåíèå ê îáúåêòó{*öåëè*}. Èíäèâèäóóì ÷óâñòâóåò, ÷òî îí óïðàâëÿåò è èñòîùåíèå, è ïîýòîìó ïîâðåæäåíèåì ýòî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî â õîðîøåì îòíîøåíèè ê âíóòðåííåìó è âíåøíåìó îáúåêòó{*öåëè*}, æåëàíèå ñîõðàíÿòü è ýêîíîìèòü ýòî ïðåîáëàäàåò. ß îïèñàë íà äðóãîì ïîäêëþ÷åíèè ïðîöåññ, ëåæàùèé â îñíîâå âåðû â õîðîøóþ ãðóäü êàê ïîëó÷åíî èç ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} ìëàäåíöà, ÷òîáû âëîæèòü ïåðâûé âíåøíèé îáúåêò{*öåëü*} ñ ëèáèäî. Òàêèì îáðàçîì õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} óñòàíîâëåí, êîòîðûé ëþáèò è çàùèùàåò ñàì è ëþáèòñÿ è çàùèùåí ñàì. Ýòî - îñíîâàíèå äëÿ äîâåðèÿ{*òðåñòà*} ïîðàçðÿäíîìó ñîáñòâåííîìó ñîâåðøåíñòâó.

×åì áîëåå ÷àñòî âîçíàãðàæäåíèå â ãðóäè èñïûòàíî è ïîëíîñòüþ ïðèíÿòî, òåì áîëåå ÷àñòî óäîâîëüñòâèå è áëàãîäàðíîñòü, è ñîîòâåòñòâåííî æåëàíèå âîçâðàòèòü óäîâîëüñòâèå, èñïûòàíî. Ýòîò òåêóùèé îïûò äåëàåò âîçìîæíóþ áëàãîäàðíîñòü íà ñàìîì ãëóáîêîì óðîâíå è çàïóñêàåò âàæíóþ ðîëü â ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*}, ÷òîáû äåëàòü èñïðàâëåíèå, è âî âñåõ ñóáëèìàöèÿõ. ×åðåç ïðîöåññû ïðîåêöèè è introjection, ÷åðåç âíóòðåííåå áîãàòñòâî, ðàçäàâàåìîå è çàíîâî èíòðîåöèðîâàííûé, îáîãàùåíèå è óãëóáëåíèå ýãî âîçíèêàåò. Òàêèì îáðàçîì âëàäåíèå ïîëåçíûì âíóòðåííèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} ñíîâà è ñíîâà âîññòàíîâëåíî, è áëàãîäàðíîñòü ìîæåò ïîëíîñòüþ âõîäèòü â èãðó.

Áëàãîäàðíîñòü áëèçêî ïåðåâÿçàíà ñ âåëèêîäóøèåì. Âíóòðåííåå áîãàòñòâî ïðîèñõîäèò îò àññèìèëèðîâàâøèé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} òàê, ÷òîáû èíäèâèäóóì ñòàëñÿ ñïîñîáíûì ñîâìåñòíî èñïîëüçîâàòü åãî ïîäàðêè ñ äðóãèìè. Ýòî äåëàåò, ýòî âîçìîæíûé èíòðîåöèðîâàòü áîëåå äðóæåñòâåííûé âíåøíèé ìèð, è ÷óâñòâî îáîãàùåíèÿ ñëåäóåò. Äàæå ôàêò, ÷òî âåëèêîäóøèå ÷àñòî íåäîñòàòî÷íî îöåíèâàåòñÿ,  íå îáÿçàòåëüíî ïîäðûâàåò ñïîñîáíîñòü äàòü. Ïî êîíòðàñòó, ñ ëþäüìè â òîì, êîãî ýòî ÷óâñòâî âíóòðåííåãî áîãàòñòâà è ñèëû äîñòàòî÷íî íå óñòàíîâëåíî, âñòðå÷è âåëèêîäóøèÿ ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ ïðåóâåëè÷åííîé ïîòðåáíîñòüþ â îöåíêå è áëàãîäàðíîñòè, è ñëåäîâàòåëüíî ïðåñëåäóþùèìè íåïðèÿòíîñòÿìè òîãî, ÷òî áûëè îáåäíåâøèé è îãðàáëåíû.

Ñèëüíàÿ çàâèñòü ïîäàþùåéñÿ ãðóäè ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñïîñîáíîñòüþ{*âìåñòèìîñòüþ*} äëÿ çàêîí÷åííîãî óäîâîëüñòâèÿ, è òàêèì îáðàçîì ïîäðûâàåò ðàçâèòèå áëàãîäàðíîñòè. Èìåþòñÿ î÷åíü ïîäõîäÿùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû, ïî÷åìó çàâèñòü çàíèìàåò ìåñòî ñðåäè ñåìü ' ñìåðòåëüíûå ãðåõè. ß äàæå ãîâîðèë áû, ÷òî ïîäñîçíàòåëüíî èñïûòàíî áûòü ñàìûì áîëüøèì ãðåõîì âñåõ, ïîòîìó ÷òî ýòî ïîðòèò è âðåäèò õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*}, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ðåñóðñà. Ýòî ïðåäñòàâëåíèå{*âèä*} ñîâìåñòèìî ñ ïðåäñòàâëåíèåì{*âèäîì*}, îïèñàííûì Chaucer â Ðàññêàçå Ïàñòîðîâ:

' Óâåðåííî, ÷òî çàâèñòü ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïëîõèì ãðåõîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ; ïîñêîëüêó âñå äðóãèå ãðåõè - ãðåõè òîëüêî ïðîòèâ îäíîãî äîñòîèíñòâà, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî çàâèñòü - ïðîòèâ âñåãî äîñòîèíñòâà è ïðîòèâ âñåãî ñîâåðøåíñòâà. ' ×óâñòâî òîãî, ÷òî ïîâðåäèëè è ðàçðóøåííûé îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*} îñëàáëÿåò äîâåðèå{*òðåñò*} èíäèâèäóóìà èñêðåííîñòè åãî áîëåå ïîçäíèõ îòíîøåíèé è çàñòàâèò åãî ñîìíåâàòüñÿ îòíîñèòåëüíî åãî ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ ëþáâè è ñîâåðøåíñòâà.

Ìû ÷àñòî ñòàëêèâàåìñÿ ñ âûðàæåíèÿìè áëàãîäàðíîñòè, êîòîðûå, îêàçûâàåòñÿ,  çàïðîøåíû ãëàâíûì îáðàçîì ÷óâñòâàìè âèíû è íàìíîãî ìåíüøå ñïîñîáíîñòüþ{*âìåñòèìîñòüþ*} äëÿ ëþáâè. ß äóìàþ,  ðàçëè÷èå ìåæäó òàêèìè âèíîâíûìè ÷óâñòâàìè è áëàãîäàðíîñòüþ íà ñàìîì ãëóáîêîì óðîâíå âàæíî. Ýòî íå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî íåêîòîðûé ýëåìåíò âèíû íå âñòóïàåò â íàèáîëåå ïîäëèííûå ÷óâñòâà áëàãîäàðíîñòè.

Ìîè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè ìíå, ÷òî ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} â îñîáåííîñòè, êîòîðûå â áëèçêèå êâàðòàëû{*÷åòâåðòè*} ïîêàçûâàþò ñåáÿ êàê óõóäøåíèå îñîáåííîñòè, ÿâëÿþòñÿ ìíîãî áîëåå âåðîÿòíîãî, ÷òîáû ñëó÷èòüñÿ â ëþäÿõ, êòî íå óñòàíîâèëè èõ ïåðâûé îáúåêò{*öåëü*} íàäåæíî è íå ñïîñîáíû ê ïîääåðæàíèþ áëàãîäàðíîñòè ê ýòîìó. Êîãäà â òåõ ëþäÿõ ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî âíóòðåííèì èëè âíåøíèì ïðè÷èíàì, îíè òåðÿþò ïîëíîñòüþ èõ îñíîâíîé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, èëè äîâîëüíî åãî çàìåíû{*çàìåñòèòåëè*}, áûòü ýòî ëþäè èëè çíà÷åíèÿ. Ïðîöåññû, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ýòîãî èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} - ðåãðåññèâíîå âîçâðàùåíèå íà ðàííèå ìåõàíèçìû ðàçáèåíèÿ è ðàñïàä. Òàê êàê ýòî - âîïðîñ ñòåïåíè, òàêîãî ðàñïàäà, õîòÿ â êîíå÷íîì ñ÷åòå ýòî ñòðîãî âîçäåéñòâóåò íà îñîáåííîñòü, íå îáÿçàòåëüíî âåäåò ê áîëåçíè äåêëàðàöèè{*ÿâíîãî*}. Æàæäóùèé äëÿ âëàñòè{*ìîùíîñòè*} è ïðåñòèæà, èëè ïîòðåáíîñòè óìèðîòâîðÿòü ïðåñëåäîâàòåëåé çà ëþáóþ ñòîèìîñòü, ÿâëÿþòñÿ ñðåäè àñïåêòîâ èçìåíåíèé{*çàìåí*} îñîáåííîñòè, êîòîðûå ÿ èìåþ â âèäó.

ß âèäåë â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*}, ÷òî, êîãäà çàâèñòü ÷åëîâåêà âîçíèêàåò, ÷óâñòâî çàâèñòè èç åãî ñàìûõ ðàííèõ èñòî÷íèêîâ àêòèâèçèðîâàíî. Òàê êàê ýòè ïåðâè÷íûå ÷óâñòâà èìåþò âñåìîãóùèé õàðàêòåð{*ïðèðîäó*}, ýòî îòðàæàåò íà ÷óâñòâå òîêà çàâèñòè, îïûòíîé ê çàìåíå{*çàìåñòèòåëþ*}, ôèãóðèðóþò, è ñïîñîáñòâóåò, ïîýòîìó, è ê ýìîöèÿì, ðàçìåøèâàåìûì çàâèñòüþ òàêæå êàê ê îò÷àÿíèþ è âèíå. Êàæåòñÿ âåðîÿòíî, ÷òî ýòà àêòèâàöèÿ ñàìîé ðàííåé çàâèñòè îáùèì{*îáû÷íûì*} îïûòîì ÿâëÿåòñÿ îáû÷íîé ê êàæäîìó, íî è ñòåïåíü è èíòåíñèâíîñòü ÷óâñòâà, òàêæå êàê ÷óâñòâà âñåìîãóùåãî ðàçðóøåíèÿ, èçìåíÿòüñÿ ñ èíäèâèäóóìîì. Ýòîò êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, ìîæåò îêàçûâàåòñÿ,  áîëüøîé âàæíîñòè â àíàëèçå çàâèñòè äëÿ òîëüêî, åñëè ýòî ìîæåò äîñòèãàòü äî åãî áîëåå ãëóáîêèõ èñòî÷íèêîâ - àíàëèç, âåðîÿòíûé, ÷òîáû áðàòü ïîëíûé ýôôåêò.

Áåç ñîìíåíèÿ, â êàæäîì èíäèâèäóóìå, ðàññòðîéñòâî è íåñ÷àñòíûå îáñòîÿòåëüñòâà áóäèò íåêîòîðóþ çàâèñòü è íåíàâèñòü ïîâñþäó ðåñóðñà, íî ñèëû ýòèõ ýìîöèé è ïóòè,  êîòîðûì èíäèâèäóóì ñïðàâëÿåòñÿ ñ íèìè, èçìåíÿåò çíà÷èòåëüíî. Ýòî - îäíà èç ìíîãèõ ïðè÷èí ïî÷åìó ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ, ïåðåâÿçàííîãî ñ ÷óâñòâîì áëàãîäàðíîñòè äëÿ ïîëó÷åííîãî ñîâåðøåíñòâà, îòëè÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ïî ëþäÿì.

III.

×òîáû ðàçúÿñíÿòü ìîé ïàðàìåòð, íåêîòîðàÿ ññûëêà{*ñïðàâî÷íèêè*} ê ìîèì âçãëÿäàì îòíîñèòåëüíî ðàííåãî ýãî êàæåòñÿ íåîáõîäèìîé. ß ïîëàãàþ, ÷òî ýòî ñóùåñòâóåò ñ íà÷àëà ïîñëåðîäîâîãî ðåñóðñà, õîòÿ â ýëåìåíòàðíîé{*ðóäèìåíòàðíîé*} ôîðìå è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íåäîñòàþùàÿ ñâÿçü. Óæå â ñàìîé ðàííåé ñòàäèè ýòî èñïîëíÿåò ðÿä âàæíûõ ôóíêöèé. Ìîãëî áû õîðîøî áûòü òî, ÷òî ýòî ðàííåå ýãî ïðèáëèçèòåëüíî ñîîòâåòñòâóåò ê áåññîçíàòåëüíîé ÷àñòè ýãî postulated Freud. Õîòÿ îí íå ïðåäïîëàãàë, ÷òî ýãî ñóùåñòâóåò ñ íà÷àëà, îí ïðèïèñûâàë îðãàíèçìó ôóíêöèþ, êîòîðàÿ, ïîñêîëüêó ÿ âèæó ýòî, ìîãó òîëüêî áûòü âûïîëíåí ýãî. Óãðîçà óíè÷òîæåíèÿ ñìåðòåëüíûì èíñòèíêòîì â ïðåäåëàõ, â ìîåì âçãëÿäå —, êîòîðûé îòëè÷àåòñÿ îò Ôðåóäà íà ýòîì ïóíêòå{*òî÷êå*} — èñêîííîå áåñïîêîéñòâî, è ýòî - ýãî, êîòîðîå, â îáñëóæèâàíèè{*ñëóæáå*} èíñòèíêòà ðåñóðñà — âîçìîæíî äàæå íàçûâàåìûé â äåéñòâèå{*îïåðàöèþ*} èíñòèíêòîì ðåñóðñà — îòêëîíÿåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè òó óãðîçó çà ïðåäåëû. Ýòà ôóíäàìåíòàëüíàÿ çàùèòà ïðîòèâ ñìåðòåëüíîãî èíñòèíêòà Freud ïðèïèñàííûé îðãàíèçìó, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî ÿ ðàñöåíèâàþ ýòîò ïðîöåññ êàê ãëàâíîå äåéñòâèå ýãî.

Èìåþòñÿ äðóãèå îñíîâíûå äåéñòâèÿ ýãî êîòîðûé, â ìîåì âçãëÿäå, ïðîèñõîäÿò îò îáÿçàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè èìåòü äåëî ñ áîðüáîé ìåæäó ðåñóðñîì è ñìåðòåëüíûìè èíñòèíêòàìè. Îäíà èç ýòèõ ôóíêöèé - ïîñòåïåííàÿ èíòåãðàöèÿ, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò îò èíñòèíêòà ðåñóðñà è âûðàæàåò ñåáÿ â ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ ëþáâè. Ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ ýãî, ÷òîáû ðàçáèòü ñåáÿ è åãî îáúåêòû{*öåëè*} ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íî, ïîòîìó ÷òî ýãî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èñïûòûâàåò íåäîñòàòîê åäèíñòâà ïðè ðîæäåíèè, è ÷àñòè÷íî, ïîòîìó ÷òî ýòî ñîñòàâëÿåò çàùèòó ïðîòèâ èñêîííîãî áåñïîêîéñòâà, è - ïîýòîìó ñðåäñòâà ñîõðàíåíèÿ ýãî. ß, ìíîãî ëåò, ïðèïèñàë áîëüøóþ âàæíîñòü îäíîìó ñïåöèôè÷åñêîìó ïðîöåññó ðàçáèåíèÿ: ðàçäåë{*äåëåíèå*} ãðóäè â õîðîøèé è ïëîõîãî îáúåêòà{*öåëè*}. ß áðàë ýòî, ÷òîáû áûòü âûðàæåíèåì âðîæäåííîãî êîíôëèêòà ìåæäó ëþáîâüþ è íåíàâèñòüþ è ñëåäóþùèõ íåïðèÿòíîñòåé. Îäíàêî, ñîñóùåñòâóþùèé ñ ýòèì ðàçäåëîì{*äåëåíèåì*}, êàæåòñÿ,  èìååòñÿ ðàçëè÷íûå ïðîöåññû ðàçáèåíèÿ, è òîëüêî â íåäàâíèõ ãîäàõ,  íåêîòîðûå èç íèõ áûëè áîëåå ÿñíî ïîíÿòû. Íàïðèìåð, ÿ íàøåë, ÷òî îäíîâðåìåííî ñ æàäíûì è ïîæèðàþùèì internalization îáúåêòà —{*öåëè*} ïðåæäå âñåãî ãðóäü — ýãî âî ôðàãìåíòàõ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé ñàìîñòîÿòåëüíî è åãî îáúåêòàõ{*öåëÿõ*}, è òàêèì îáðàçîì äîñòèãàåò ðàññåèâàíèÿ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è âíóòðåííèõ ïðåñëåäóþùèõ íåïðèÿòíîñòåé. Ýòîò ïðîöåññ, èçìåíÿþùèéñÿ ïî ñèëå è îïðåäåëåíèþ áîëüøåé èëè ìåíüøåé íîðìàëüíîñòè èíäèâèäóóìà, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç çàùèò â òå÷åíèå ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíîé ïîçèöèè, êîòîðîé ÿ âåðþ, îáû÷íî ïðîñòèðàåòñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ èëè ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ ðåñóðñà. ß íå ãîâîðþ, ÷òî â òå÷åíèå òîãî ïåðèîäà{*òî÷êè*} ìëàäåíåö íå ñïîñîáåí ê ïîëíîñòüþ íàñëàæäåíèþ åãî êîðìîì, îòíîøåíèå åãî ìàòåðè, è ÷àñòûì ãîñóäàðñòâàì ôèçè÷åñêîãî êîìôîðòà èëè áëàãîñîñòîÿíèÿ. Íî âñÿêèé ðàç, êîãäà áåñïîêîéñòâî âîçíèêàåò, ýòî èìååò ãëàâíûì îáðàçîì ïàðàíîèäàëüíûé õàðàêòåð{*ïðèðîäó*} è çàùèòû ïðîòèâ ýòîãî, òàêæå êàê èñïîëüçóåìûõ ìåõàíèçìîâ, ïðåîáëàäàþùå øèçîèäíî. Òîò æå ñàìûé ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*}, mutatis mutandis, ê ýìîöèîíàëüíîìó ðåñóðñó ìëàäåíöà â òå÷åíèå ïåðèîäà{*òî÷êè*}, õàðàêòåðèçîâàííîãî äåïðåññèâíîé ïîçèöèåé.

Âîçâðàùàòüñÿ ïðîöåññó ðàçáèåíèÿ, êîòîðûé ÿ âîçüìóòñÿ çà áûòü ïðåäâàðèòåëüíîå óñëîâèå äëÿ îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëüíîñòè ìîëîäîãî ìëàäåíöà; â òå÷åíèå ïåðâûõ íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ îí ïðåîáëàäàþùå ñîõðàíÿåò õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} êðîìå ïëîõîãî è òàêèì îáðàçîì, ôóíäàìåíòàëüíûì ñïîñîáîì, ñîõðàíÿåò ýòî —, êîòîðûé òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî çàùèòà ýãî ðàñøèðåíà. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, ýòîò îñíîâíîé ðàçäåë{*äåëåíèå*} òîëüêî ïðåóñïåâàåò, åñëè èìååòñÿ àäåêâàòíàÿ ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ëþáâè è îòíîñèòåëüíî ñèëüíîãî ýãî. Ìîÿ ãèïîòåçà, ïîýòîìó, êîòîðûé ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ëþáâè äàåò ñòèìóëó, è èíòåãðèðîâàíèþ òåíäåíöèé è óñïåøíîìó îñíîâíîìó ðàçáèåíèþ ìåæäó ëþáÿùèìñÿ è íåíàâèäÿùèìñÿ îáúåêòîì{*öåëüþ*}. Ýòî çâó÷èò ïàðàäîêñàëüíûì. Íî ñ òåõ ïîð, ïîñêîëüêó ÿ ñêàçàë, èíòåãðàöèÿ îñíîâàíà íà ñòðîãî âíåäðåííîì õîðîøåì îáúåêòå{*öåëè*}, êîòîðûé ôîðìèðóåò ÿäðî èç ýãî, íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ðàçáèåíèÿ ñóùåñòâåííî{*íåîáõîäèìî*} äëÿ èíòåãðàöèè; ïîñêîëüêó ýòî ñîõðàíÿåò,  õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} è ïîçæå äàåò âîçìîæíîñòü ýãî ñèíòåçèðîâàòü äâà àñïåêòà ýòîãî. ×ðåçìåðíàÿ çàâèñòü, âûðàæåíèå ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, ñòàëêèâàåòñÿ ñ îñíîâíûì ðàçáèåíèåì ìåæäó õîðîøåé è ïëîõîé ãðóäüþ, è ìîíòàæ õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*} íå ìîæåò äîñòàòî÷íî áûòü äîñòèãíóò. Òàêèì îáðàçîì îñíîâàíèå íå ïîëîæåíî äëÿ ïîëíîñòüþ ðàçðàáîòàííûé è èíòåãðèðîâàíî âçðîñëàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü; äëÿ áîëåå ïîçäíåãî äèôôåðåíöèðîâàíèÿ ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì íàðóøåí íà ðàçëè÷íûõ ïîäêëþ÷åíèÿõ. Â òîì, íàñêîëüêî ýòî âîëíåíèå ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ èç-çà ÷ðåçìåðíîé çàâèñòè, ýòî ïðîèñõîäèò îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè, â ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ, ïàðàíîèäàëüíûõ è øèçîèäíûõ ìåõàíèçìîâ êîòîðûé, ñîãëàñíî ìîåé ãèïîòåçå, ôîðìà îñíîâàíèå øèçîôðåíèè.

Â èññëåäîâàíèè ðàííèõ ïðîöåññîâ ðàçáèåíèÿ, ñóùåñòâåííî{*íåîáõîäèìî*} äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ ìåæäó õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} è èäåàëèçèðîâàííûì, õîòÿ ýòî ðàçëè÷èå íå ìîæåò áûòü âûâåäåíî ðåçêî. Î÷åíü ãëóáîêîå ðàçáèåíèå ìåæäó äâóìÿ àñïåêòàìè îáúåêòà{*öåëè*} óêàçûâàåò, ÷òî âîâñå íå õîðîøèé è ïëîõîé îáúåêò{*öåëü*} ñîõðàíÿåòñÿ îáîñîáëåííî, íî èäåàëèçèðîâàííûì è ÷ðåçâû÷àéíî ïëîõîé. Ñòîëü ãëóáîêèé è îñòðûé ðàçäåë{*äåëåíèå*} ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû, çàâèñòü, è ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî î÷åíü ñèëüíû, è òà èäåàëèçàöèÿ ñëóæèò ãëàâíûì îáðàçîì êàê çàùèòà ïðîòèâ ýòèõ ýìîöèé.

Åñëè õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} ãëóáîêî âíåäðåí, ðàçáèåíèå èìååò ñóùåñòâåííî ðàçëè÷íûé õàðàêòåð{*ïðèðîäó*} è ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííûé ïðîöåññ èíòåãðàöèè ýãî è îáúåêòíîãî ñèíòåçà îïåðèðîâàòü. Òàêèì îáðàçîì óìåíüøåíèå íåíàâèñòè ëþáîâüþ ìîæåò âîçíèêàòü â íåêîòîðîé ìåðå, è äåïðåññèâíàÿ ïîçèöèÿ ìîæåò ðàáîòàòü ÷åðåç. Â ðåçóëüòàòå, èäåíòèôèêàöèÿ ñ õîðîøèì è öåëûì îáúåêòîì{*öåëüþ*} áîëåå íàäåæíî óñòàíîâëåíà; è ýòî òàêæå ïðåäîñòàâëÿåò ñèëó ýãî è äàåò âîçìîæíîñòü ýòîìó ñîõðàíèòü åãî òîæäåñòâî òàêæå êàê ÷óâñòâî îáëàäàíèÿ ñîâåðøåíñòâîì åãî ñîáñòâåííûé. Ýòî ñòàíîâèòñÿ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ïîäëåæàùèé, èäåíòèôèöèðóþò{*âûäåëÿþò*} áåç ðàçáîðà ñ ðÿäîì îáúåêòîâ{*öåëåé*}, ïðîöåññ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì èç ñëàáîãî ýãî. Êðîìå òîãî, ïîëíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ ñ õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} èäåò ñ ÷óâñòâîì ñàì îáëàäàíèå ñîâåðøåíñòâîì åãî ñîáñòâåííûé. Êîãäà âåùè èäóò íå òàê, êàê íàäî, ÷ðåçìåðíàÿ ïðîåêòèâíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ, êîòîðûé ÷àñòè ðàñêîëà ñàì äóãà{*àðêà*}, ïðîåêòèðóåìàÿ â îáúåêò{*öåëü*}, âåäåò ê ñèëüíîìó áåñïîðÿäêó{*çàìåøàòåëüñòâó*} ìåæäó ñàì è îáúåêòó{*öåëè*}, êîòîðûé òàêæå ïðèáûâàåò, ÷òîáû çàìåñòèòü ñàì. Ïåðåâÿçàí ñ ýòèì îñëàáëåíèå ýãî è ñåðüåçíîãî âîëíåíèÿ â îáúåêòíûõ îòíîøåíèÿõ.

Ìëàäåíöû, ÷åé ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ëþáâè - ñèëüíîå ÷óâñòâî ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîòðåáíîñòè â èäåàëèçàöèè ÷åì òå â êîãî ðàçðóøèòåëüíûé èìïóëüñû è ïðåñëåäóþùèé áåñïîêîéñòâî ïåðâîñòåïåííû. ×ðåçìåðíàÿ èäåàëèçàöèÿ îáîçíà÷àåò, ÷òî ïðåñëåäîâàíèå - ãëàâíàÿ äâèæóùàÿ ñèëà. Ïîñêîëüêó ÿ îáíàðóæèë ìíîãî ëåò íàçàä â ìîåé ðàáîòå ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè, èäåàëèçàöèÿ - çàêëþ÷åíèå ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà — çàùèòà ïðîòèâ ýòîãî, — è èäåàëüíàÿ ãðóäü - äóáëèêàò ãðóäè ïîæèðàíèÿ.

Èäåàëèçèðîâàííûé îáúåêò{*öåëü*} íàìíîãî ìåíüøå èíòåãðèðîâàí â ýãî ÷åì õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, òàê êàê ýòî ïðîèñõîäèò ïðåîáëàäàþùå îò ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà è íàìíîãî ìåíüøå îò ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ ëþáâè. ß òàêæå íàøåë, ÷òî èäåàëèçàöèÿ ïðîèñõîäèò îò âðîæäåííîãî ÷óâñòâà, ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî õîðîøàÿ ãðóäü ñóùåñòâóåò, ÷óâñòâî, êîòîðîå âåäåò ê òîñêå äëÿ õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*} è äëÿ ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*}, ÷òîáû ëþáèòü ýòî. Ýòî, êàæåòñÿ,  óñëîâèå{*ñîñòîÿíèå*} äëÿ ðåñóðñà íåïîñðåäñòâåííî, òî åñòü âûðàæåíèå èíñòèíêòà ðåñóðñà. Òàê êàê ïîòðåáíîñòü â õîðîøåì îáúåêòå{*öåëè*} óíèâåðñàëüíà, ðàçëè÷èå ìåæäó èäåàëèçèðîâàííûì, è õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê àáñîëþòíûì.

Íåêîòîðûå ëþäè èìåþò äåëî ñ èõ íåñïîñîáíîñòüþ (ïîëó÷åííûé èç ÷ðåçìåðíîé çàâèñòè) ÷òîáû îáëàäàòü õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*},  èäåàëèçèðóÿ ýòî. Ýòà ïåðâàÿ èäåàëèçàöèÿ ñîìíèòåëüíà, äëÿ çàâèñòè, îïûòíîé ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*} ñâÿçàí, ÷òîáû ïðîñòèðàòüñÿ íà åãî èäåàëèçèðîâàííûé àñïåêò. Òîò æå ñàìûé èñòèíåí èç èäåàëèçàöèé äàëüíåéøèõ îáúåêòîâ{*öåëåé*} è èäåíòèôèêàöèè ñ íèìè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòî íåïîñòîÿííûì è íåðàçáîð÷èâûì. Æàäíîñòü - âàæíûé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*} â ýòîé íåðàçáîð÷èâîé èäåíòèôèêàöèè, äëÿ ïîòðåáíîñòè ïîëó÷èòü ëó÷øåå èç âñþäó ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñïîñîáíîñòüþ{*âìåñòèìîñòüþ*} äëÿ âûáîðà è äèñêðèìèíàöèè. Ýòà íåñïîñîáíîñòü òàêæå ïåðåâÿçàíà ñ áåñïîðÿäêîì{*çàìåøàòåëüñòâîì*} ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì, êîòîðûé âîçíèêàåò â îòíîøåíèè ê îñíîâíîìó îáúåêòó{*öåëè*}.

Â òî âðåìÿ êàê ëþäè, êòî áûëè ñïîñîáíû óñòàíîâèòü îñíîâíîé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} ñ îòíîñèòåëüíîé çàùèòîé,  ñïîñîáíû ê ñîõðàíåíèþ èõ ëþáâè äëÿ ýòîãî íåñìîòðÿ íà åå íåäîñòàòêè, ñ äðóãèìè, èäåàëèçàöèÿ - õàðàêòåðèñòèêà èõ îòíîøåíèé ëþáâè è äðóæáû. Ýòî èìååò òåíäåíöèþ ñëîìàòü è çàòåì îäèí ëþáÿùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*}, âåðîÿòíî, ÷àñòî ïðèäåòñÿ îáìåíèâàòüñÿ íà äðóãîé; äëÿ íè îäíîãî íå ìîæåò ïðèáûâàòü ïîëíîñòüþ äî îæèäàíèé. Ïðåæíèé èäåàëèçèðîâàííûé ÷åëîâåê ÷àñòî ÷óâñòâóåòñÿ êàê ïðåñëåäîâàòåëü (êîòîðûé ïîêàçûâàåò íà÷àëó êîîðäèíàò èäåàëèçàöèè, ïîñêîëüêó äóáëèêàò ê ïðåñëåäîâàíèþ), è â íåãî ïðîåêòèðóåòñÿ çàâèñòëèâîå è êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå òåìû. Ýòî èìååò áîëüøóþ âàæíîñòü, êîòîðóþ ïîäîáíûå ïðîöåññû îïåðèðóþò âî âíóòðåííåì ìèðå, êîòîðûé òàêèì îáðàçîì ïðèáûâàåò, ÷òîáû ñîäåðæàòü îñîáåííî îïàñíûå îáúåêòû{*öåëè*}. Âñå ýòî âåäóò ê íåóñòîé÷èâîñòè â îòíîøåíèÿõ. Ýòî - äðóãîé àñïåêò ñëàáîñòè ýãî, ê êîòîðîìó ÿ îòíîñèëñÿ{*îáðàòèëñÿ*} ðàíåå íà ïîäêëþ÷åíèè ñ íåðàçáîð÷èâîé èäåíòèôèêàöèåé.

Ñîìíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ õîðîøèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} ëåãêî âîçíèêàþò äàæå â áåçîïàñíîì äî÷åðíå - ðîäèòåëüñêîì îòíîøåíèè; ýòî - íå òîëüêî âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ìëàäåíåö î÷åíü çàâèñèò îò ìàòåðè, íî òàêæå è ê òåêóùåìó áåñïîêîéñòâó, ÷òî åãî æàäíîñòü è åãî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû âîçüìåò âåðõ íàä íèì — áåñïîêîéñòâî, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîýôôèöèåíòîì{*ôàêòîðîì*} â äåïðåññèâíûõ ãîñóäàðñòâàõ. Îäíàêî, â ëþáîé ñòàäèè ðåñóðñà, ïîä íàïðÿæåíèåì áåñïîêîéñòâà, âåðà è äîâåðèå{*òðåñò*} õîðîøèì îáúåêòàì{*öåëÿì*} ìîæåò áûòü ïîêîëåáëåíà; íî ýòî - èíòåíñèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü òàêèõ ãîñóäàðñòâ ñîìíåíèÿ, îò÷àÿíèÿ, è ïðåñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò,ÿâëÿåòñÿ ëè ýãî ñïîñîáíûì ê çàíîâî èíòåãðèðîâàíèþ è ê âîññòàíîâëåíèþ åãî õîðîøèõ îáúåêòîâ{*öåëåé*} íàäåæíî. Íàäåæäà è äîâåðèå{*òðåñò*} ñóùåñòâîâàíèþ ñîâåðøåíñòâà, êàê ìîãóò íàáëþäàòüñÿ{*ñîáëþäàòüñÿ*} â êàæäîäíåâíîì ðåñóðñå, ïîìîãàþò ëþäÿì ÷åðåç áîëüøóþ íåáëàãîïðèÿòíóþ îáñòàíîâêó, è ýôôåêòèâíî ïðîòèâîäåéñòâóþò ïðåñëåäîâàíèþ.

IV.
Êàæåòñÿ, ÷òî îäíî èç ïîñëåäñòâèé ÷ðåçìåðíîé çàâèñòè - ðàííåå íà÷àëî âèíû. Åñëè ïðåæäåâðåìåííàÿ âèíà èñïûòàíà ýãî, åùå íå ñïîñîáíûì ê ïîäøèïíèêó, ýòî, âèíà èñïûòàíî êàê ïðåñëåäîâàíèå è îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé áóäèò âèíó,  ïðåâðàùåí{*íàïðàâëåí*} â ïðåñëåäîâàòåëÿ. Ìëàäåíåö òîãäà íå ìîæåò ðàáîòàòü ÷åðåç èëè äåïðåññèâíîå èëè ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî, ïîòîìó ÷òî îíè ñòàíóò ñìóùåííûìè äðóã ñ äðóãîì. Íåñêîëüêèìè ìåñÿöàìè ïîçæå, êîãäà äåïðåññèâíàÿ ïîçèöèÿ âîçíèêàåò, áîëåå èíòåãðèðîâàííîå è áîëåå ñèëüíîå ýãî, èìååò áîëüøóþ ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû ïåðåíåñòè áîëü âèíû è ðàçðàáàòûâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå çàùèòû, ãëàâíûì îáðàçîì òåíäåíöèÿ äåëàòü èñïðàâëåíèå.

Ôàêò, ÷òî â ñàìîé ðàííåé ñòàäèè {òî åñòü â òå÷åíèå ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíîé ïîçèöèè) ïðåæäåâðåìåííîå ïðåñëåäîâàíèå óâåëè÷åíèé âèíû è ðàñïàä, ïðèíîñèò ïîñëåäñòâèå, êîòîðîå " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " äåïðåññèâíîé ïîçèöèè òàêæå òåðïèò íåóäà÷ó.

Ýòà íåèñïðàâíîñòü ìîæåò íàáëþäàòüñÿ{*ñîáëþäàòüñÿ*} â è äî÷åðíèõ{*ïîðîæäåííûõ*} è âçðîñëûõ ïàöèåíòàõ: êàê òîëüêî âèíà èñïûòàíà, àíàëèòèê ñòàíîâèòñÿ ïðåñëåäóþùèì è îáâèíåí íà ìíîãèõ îñíîâàíèÿõ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} ìû íàõîäèì, ÷òî êàê ìëàäåíöû îíè íå ìîãëè èñïûòûâàòü âèíó áåç åå îäíîâðåìåííî ïðîäâèæåíèÿ ê ïðåñëåäóþùåìó áåñïîêîéñòâó ñ åå ñîîòâåòñòâóþùèìè çàùèòàìè. Ýòè çàùèòû ïîÿâëÿþòñÿ ïîçæå êàê ïðîåêöèÿ íà àíàëèòèêó è âñåìîãóùåìó îòðèöàíèþ.

Ýòî - ìîÿ ãèïîòåçà, ÷òî îäèí èç ñàìûõ ãëóáîêèõ èñòî÷íèêîâ âèíû âñåãäà ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðåäìåòîì çàâèñòè äëÿ ïîäàþùåéñÿ ãðóäè, è ñ ÷óâñòâîì òîãî, ÷òî èñïîðòèëè åãî ñîâåðøåíñòâî çàâèñòëèâûìè íàïàäåíèÿìè. Åñëè îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*} áûë óñòàíîâëåí ñ îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëüíîñòüþ â ðàííåé ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, âèíà, ïðîáóæäåííàÿ òàêèìè ÷óâñòâàìè ìîæåò áûòü ðàçðåøåíà áîëåå óñïåøíî, ïîòîìó ÷òî òîãäà çàâèäóþò - áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïåðåõîäíîãî ïðîöåññà, è ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîäëåæàùèé ïîäâåðãàåò îïàñíîñòè îòíîøåíèå ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*}.

×ðåçìåðíàÿ çàâèñòü ñòàëêèâàåòñÿ ñ àäåêâàòíûì ðîòîâûì âîçíàãðàæäåíèåì è òàê äåéñòâèÿ êàê ñòèìóë ê èíòåíñèôèêàöèè ïîëîâûõ æåëàíèé è òåíäåíöèé. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ìëàäåíåö ïîâîðà÷èâàåòñÿ ñëèøêîì ðàíî ê ïîëîâîìó âîçíàãðàæäåíèþ, ñ ïîñëåäñòâèåì, ÷òî ðîòîâîå îòíîøåíèå ñòàíîâèòñÿ genitalized, è ïîëîâûå òåíäåíöèè ñòàíóò ñëèøêîì ìíîãî öâåòíîãî ðîòîâûìè îáèäàìè è íåïðèÿòíîñòÿìè. ß ÷àñòî çàÿâëÿë, ÷òî ïîëîâûå îùóùåíèÿ è æåëàíèÿ âîçìîæíî îïåðàöèîííûå îò ðîæäåíèÿ âïåðåä; íàïðèìåð, èçâåñòíî, ÷òî ìàëü÷èêè ìëàäåíöà èìåþò ýðåêöèè â î÷åíü ðàííåé ñòàäèè. Íî â ðàçãîâîðå îòíîñèòåëüíî ýòèõ îùóùåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðåæäåâðåìåííî ÿ ïîäðàçóìåâàþ, ÷òî ïîëîâûå òåíäåíöèè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðîòîâûìè â ñòàäèè, êîãäà îáû÷íî ðîòîâûå æåëàíèÿ âûñøèå. Çäåñü ñíîâà ìû äîëæíû ðàññìîòðåòü ýôôåêòû ðàííåãî áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*}, êîòîðûé âûðàæàåò ñåáÿ â íå÷åòêîñòè ðîòîâûõ, àíàëüíûõ, è ïîëîâûõ èìïóëüñîâ è ôàíòàçèé. Ïåðåêðûâàíèå ìåæäó ýòèìè ðàçëè÷íûìè èñòî÷íèêàìè îáà èç ëèáèäî è àãðåññèâíîñòè íîðìàëüíî. Íî êîãäà ïåðåêðûâàíèå ñîñòàâëÿåò íåñïîñîáíîñòü, ÷òîáû èñïûòàòü äîñòàòî÷íî ãîñïîäñòâî ëþáîé èç ýòèõ òåíäåíöèé â èõ íàäëåæàùåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, òîãäà, è ïîçæå íà ïîëîâîé ðåñóðñ è ñóáëèìàöèè íåáëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþò. Genitality îñíîâàííûé íà ðåéñå{*ïîëåòå*} îò orality îïàñåí, ïîòîìó ÷òî â ýòî íåñóò ïî ïîäîçðåíèÿì è ðàçî÷àðîâàíèÿì, ïðèñîåäèíÿþùèìñÿ ê ïîâðåæäàåìîìó ðîòîâîìó óäîâîëüñòâèþ. Ñòîëêíîâåíèå ñ ðîòîâûì ïåðâåíñòâîì ïîëîâûìè òåíäåíöèÿìè ïîäðûâàåò âîçíàãðàæäåíèå â ïîëîâîé ñôåðå è ÷àñòî - ïðè÷èíà íàâÿç÷èâîãî masturbation è ðàçíîðîäíîñòè. Èç-çà îòñóòñòâèÿ ïåðâè÷íîãî óäîâîëüñòâèÿ ââîäèò â ïîëîâûå æåëàíèÿ êîìïóëüñèâíûå ýëåìåíòû è, ïîñêîëüêó ÿ âèäåë ñ íåêîòîðûìè ïàöèåíòàìè, ìîãó ïîýòîìó âåñòè ê ïîëîâûì îùóùåíèÿì, âñòóïàþùèì â âñå äåéñòâèÿ, äóìàë ïðîöåññû, è èíòåðåñû{*ïðîöåíòû*}. Ñ íåêîòîðûìè ìëàäåíöàìè, ðåéñ{*ïîëåò*} â genitality - òàêæå çàùèòà ïðîòèâ íåíàâèñòè ê è ïîâðåæäåíèÿ ïåðâîãî îáúåêòà{*öåëè*}, ê êîòîðîìó äâîéñòâåííûå ÷óâñòâà îïåðèðóþò. ß íàøåë, ÷òî ïðåæäåâðåìåííîå íà÷àëî genitality ìîæåò áûòü ïåðåâÿçàíî ñ ðàííèì ìåñòîíàõîæäåíèåì âèíû è õàðàêòåðíî èç ïàðàíîèäàëüíûõ è øèçîèäíûõ ñëó÷àåâ{*äåë*}.

Êîãäà ìëàäåíåö äîñòèãàåò äåïðåññèâíîé ïîçèöèè, è ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñïîñîáíûì ñòîÿòü ïåðåä åãî ïñèõè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, îí òàêæå ÷óâñòâóåò, ÷òî âðåäíîñòü îáúåêòà{*öåëè*} â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èç-çà åãî ñîáñòâåííîé àãðåññèâíîñòè è ñëåäóþùåé ïðîåêöèè. Ýòî ïîíèìàíèå, ïîñêîëüêó ìû ìîæåì ñåêóíäà â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà, âûçûâàåò áîëüøóþ óìñòâåííóþ áîëü è âèíó, êîãäà äåïðåññèâíàÿ ïîçèöèÿ - â åå âûñîòå. Íî ýòî òàêæå âûçûâàåò ÷óâñòâà ïîìîùè{*îáëåã÷åíèÿ*} è íàäåæäû, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü äåëàþò ýòî ìåíåå òðóäíûì âîññîåäèíèòü äâà àñïåêòà îáúåêòà{*öåëè*} è ñàì è ðàáîòàòü ÷åðåç äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ. Ýòà íàäåæäà îñíîâàíà íà âîçðàñòàþùåì áåññîçíàòåëüíîì çíàíèè, ÷òî âíóòðåííèé è âíåøíèé îáúåêò{*öåëü*} - íå ñòîëü ïëîõî, êàê áûëî èñïûòàíî áûòü â åãî àñïåêòàõ ðàñêîëà. ×åðåç óìåíüøåíèå íåíàâèñòè ëþáîâüþ îáúåêò{*öåëü*} óëó÷øàåòñÿ â ìíåíèè ìëàäåíöà. Áîëüøå òàê ñòðîãî íå èñïûòàíî áûòü ðàçðóøåííûé â ïðîøëîì, è îïàñíîñòü åãî ðàçðóøåíèÿ â áóäóùåì óìåíüøåíà; Íå ïîâðåæäàåìûì, òàêæå èñïûòàíî áûòü ìåíåå óÿçâèìûì â ïîäàðêå{*íàñòîÿùåì*} è áóäóùåì. Âíóòðåííèé îáúåêò{*öåëü*} ïðèîáðåòàåò îãðàíè÷åíèå è îòíîøåíèå ñàìî-ôèêñàòîðà, è åãî áîëüøàÿ ñèëà - âàæíûé àñïåêò åãî ôóíêöèè ñóïåð-ýãî.

Â îïèñàíèè ïðåîäîëåíèÿ äåïðåññèâíîé ïîçèöèè, ïåðåâÿçàííîé ñ áîëüøèì äîâåðèåì{*òðåñòîì*} õîðîøåìó âíóòðåííåìó îáúåêòó{*öåëè*}, ÿ íå íàìåðåâàþñü ïåðåäàòü ýòî, òàêèå ðåçóëüòàòû íå ìîãóò áûòü âðåìåííî îòìåíåíû. Íàïðÿæåíèå âíóòðåííåãî èëè âíåøíåãî õàðàêòåðà{*ïðèðîäû*} ìîæåò âûçûâàòü äåïðåññèþ è íåäîâåðèå â ñàì òàêæå êàê â îáúåêòå{*öåëè*}. Îäíàêî, ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû ïîÿâèòüñÿ îò òàêèõ äåïðåññèâíûõ ãîñóäàðñòâ, è âîññòàíàâëèâàòü ïîðàçðÿäíîå ÷óâñòâî âíóòðåííåé çàùèòû, íàõîäèòñÿ â ìîåì âçãëÿäå êðèòåðèé õîðîøî ðàçðàáîòàííîé èíäèâèäóàëüíîñòè. Ïî êîíòðàñòó, ÷àñòûé ïóòü èìåþùèé äåëî ñ äåïðåññèåé,  çàñòûâàÿ ïîðàçðÿäíûå ÷óâñòâà è îòâåðãàÿ{*îòðèöàÿ*} äåïðåññèþ - ðåãðåññ ê áåçóìíûì çàùèòàì, èñïîëüçóåìûì â òå÷åíèå èíôàíòèëüíîé äåïðåññèâíîé ïîçèöèè.

Èìååòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü{*ññûëêà*} ìåæäó çàâèñòüþ, îïûòíîé ê ãðóäè ìàòåðè è ðàçâèòèþ ðåâíîñòè. Ðåâíîñòü îñíîâàíà íà ïîäîçðåíèè â è êîíêóðåíöèè ñ îòöîì, êòî îáâèíåí â òîì, ÷òî çàáðàëè ãðóäü ìàòåðè è ìàòü. Ýòà êîíêóðåíöèÿ îòìå÷àåò ðàííèå ñòàäèè ïðÿìîãî è ïåðåâåðíóòîãî Oedipus êîìïëåêñà, êîòîðûé îáû÷íî âîçíèêàåò îäíîâðåìåííî ñ äåïðåññèâíîé ïîçèöèåé âî âòîðîì êâàðòàëå{*÷åòâåðòè*} ïåðâîãî ãîäà.

Ðàçâèòèå Oedipus êîìïëåêñà - ñòðîãî ïîä âëèÿíèåì ïðåâðàòíîñòåé ïåðâîãî èñêëþ÷èòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ, è êîãäà ýòî îòíîøåíèå íàðóøåíî ñëèøêîì ñêîðî, êîíêóðåíöèÿ ñ îòöîì ââîäèò ïðåæäåâðåìåííî. Ôàíòàçèè ÷ëåíà âíóòðè ìàòåðè, èëè âíóòðè åå ãðóäè, ïîâîðà÷èâàþò îòöà â íåáëàãîïðèÿòíîãî âòîðæåíöà. Ýòà ôàíòàçèÿ îñîáåííî ñèëüíà, êîãäà ìëàäåíåö íå èìåë ïîëíîãî óäîâîëüñòâèÿ è ñ÷àñòüÿ, ÷òî ðàííåå îòíîøåíèå ìàòåðè ìîæåò ïîçâîëÿòü ñåáå{*ïðåäîñòàâëÿòü*} åìó è íå ïðèíÿëî ïåðâûé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} ñ íåêîòîðîé çàùèòîé. Òàêàÿ íåèñïðàâíîñòü ÷àñòè÷íî çàâèñèò íà îñíîâàíèè çàâèñòè.

Êîãäà â áîëåå ðàííèõ çàïèñÿõ ÿ îïèñàë äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ, ÿ ïîêàçàë, ÷òî, â ÷òî ñòàäèÿ ìëàäåíåö ïðîãðåññèâíî èíòåãðèðóåò åãî ÷óâñòâà ëþáâè è íåíàâèñòè, ñèíòåçèðóåò õîðîøèå è ïëîõèå àñïåêòû ìàòåðè, è ïðîõîäèò ãîñóäàðñòâà òðàóðà ïåðåâÿçàííîãî ñ ÷óâñòâàìè âèíû. Îí òàêæå íà÷èíàåò ïîíèìàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî âíåøíåãî ìèðà è ïîíèìàåò, ÷òî îí íå ìîæåò ñîõðàíÿòü åãî ìàòü ê ñåáå êàê åãî èñêëþ÷èòåëüíûì âëàäåíèåì. Äåéñòâèòåëüíî ëè ìëàäåíåö ìîæåò íàõîäèòü ñïðàâêó ïðîòèâ òîé ïå÷àëè â îòíîøåíèè ê âòîðîìó îáúåêòó{*öåëè*}, îòöó, èëè äðóãèì ëþäÿì â åãî ñðåäå, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ýìîöèé, êîòîðûå îí èñïûòûâàåò ê åãî ïîòåðÿííîìó óíèêàëüíîìó îáúåêòó{*öåëè*}. Åñëè òî îòíîøåíèå áûëî õîðîøî îñíîâàíî, îïàñåíèå ïîòåðè ìàòåðè ìåíåå ñèëüíî, è ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû ñîâìåñòíî èñïîëüçîâàòü åå áîëüøàÿ. Òîãäà îí ìîæåò òàêæå èñïûòûâàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëþáâè ê åãî êîíêóðåíòàì. Âñå ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî îí áûë ñïîñîáåí ðàáîòàòü ÷åðåç äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ óäîâëåòâîðèòåëüíî, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñÿò îò çàâèñòè ê îñíîâíîìó îáúåêòó{*öåëè*}, íå ÿâëÿþùåìóñÿ ÷ðåçìåðíûì.

Ðåâíîñòü, ïîñêîëüêó ìû çíàåì, ñâîéñòâåííûé Oepidus ìåñòîïîëîæåíèþ, è ñîïðîâîæäàåòñÿ íåíàâèñòüþ è ñìåðòåëüíûìè ïîæåëàíèÿìè. Îáû÷íî, îäíàêî, âûãîäà{*óâåëè÷åíèå*} íîâûõ îáúåêòîâ{*öåëåé*}, êîãî ìîæíî ëþáèòü — îòåö è ýëåìåíòû îäíîãî óðîâíÿ — è äðóãèå êîìïåíñàöèè, êîòîðûå ðàçâèâàþùååñÿ ýãî ïðîèñõîäèò îò âíåøíåãî ìèðà, ñìÿã÷àåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ðåâíîñòü è îáèäó. Åñëè ïàðàíîèäàëüíûå è øèçîèäíûå ìåõàíèçìû ñèëüíû, ðåâíîñòü — è â êîíå÷íîì ñ÷åòå çàâèäóþò —, îñòàþòñÿ ïîëíûì. Ðàçâèòèå Oedipus êîìïëåêñà - ïî ñóùåñòâó ïîä âëèÿíèåì âñåõ ýòèõ êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*}.

Ñðåäè îñîáåííîñòåé ñàìîé ðàííåé ñòàäèè Oedipus êîìïëåêñà - ôàíòàçèè ãðóäè ìàòåðè è ìàòåðè, ñîäåðæàùåé ÷ëåí îòöà, èëè îòöà, ñîäåðæàùåãî ìàòü. Ýòî - îñíîâàíèå îáúåäèíåííîãî ðîäèòåëüñêîãî ÷èñëà{*ðèñóíêà*}, è ÿ ðàçðàáîòàë âàæíîñòü ýòîé ôàíòàçèè â áîëåå ðàííèõ çàïèñÿõ. Íà  âëèÿíèå îáúåäèíåííîãî ðîäèòåëüñêîãî ÷èñëà{*ðèñóíêà*} ïî ñïîñîáíîñòè ìëàäåíöà äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè, è óñòàíàâëèâàòü õîðîøèå îòíîøåíèÿ ñ êàæäûì èç íèõ, âîçäåéñòâóåò ñèëà çàâèñòè è èíòåíñèâíîñòè åãî Oedipus ðåâíîñòè. Äëÿ ïîäîçðåíèÿ, ÷òî ðîäèòåëè âñåãäà ïîïàäàþò, ïîëîâîå âîçíàãðàæäåíèå îò äðóã äðóãà óêðåïëÿåò ôàíòàçèþ — ïîëó÷åííûé èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ —, ÷òî îíè âñåãäà oáúåäèíÿþòñÿ. Åñëè ýòè íåïðèÿòíîñòè ñòðîãî îïåðàöèîííûå, è ïîýòîìó íåçàêîííî äëèòåëüíû, ïîñëåäñòâèå ìîæåò áûòü äëèòåëüíîå âîëíåíèå â îòíîøåíèè îáîèì ðîäèòåëÿì. Â î÷åíü ïëîõèõ ëè÷íîñòàõ, íåñïîñîáíîñòü ðàñïóòûâàòü îòíîøåíèå îòöó îò òîãî äî ìàòåðè, èç-çà èõ íåðàçðûâíî ñâÿçûâàåìûé â ìíåíèè ïàöèåíòà, çàïóñêàåò âàæíóþ ðîëü â ñåðüåçíûõ ãîñóäàðñòâàõ áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*}.

Åñëè çàâèñòü íå ÷ðåçìåðíà, ðåâíîñòü â Oedipus ìåñòîïîëîæåíèè ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâàìè ðàáîòû ýòî ÷åðåç. Êîãäà ðåâíîñòü èñïûòàíà, íåáëàãîïðèÿòíûå ÷óâñòâà íàïðàâëåíû íå òàê ìíîãî ïðîòèâ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*} à ñêîðåå ïðîòèâ êîíêóðåíòîâ — îòåö èëè ýëåìåíòû îäíîãî óðîâíÿ —, êîòîðûé ââîäèò ýëåìåíò ðàñïðåäåëåíèÿ. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, êîãäà ýòè îòíîøåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ, îíè âûçûâàþò ÷óâñòâà ëþáâè, è ñòàíóò íîâûì èñòî÷íèêîì âîçíàãðàæäåíèÿ. Êðîìå òîãî, èçìåíåíèå{*çàìåíà*} îò ðîòîâûõ æåëàíèé äî ïîëîâûõ óìåíüøàåò âàæíîñòü ìàòåðè êàê äàþùèé ðîòîâîãî óäîâîëüñòâèÿ. (Ïîñêîëüêó ìû çíàåì, îáúåêò{*öåëü*} çàâèñòè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðîòîâîé.) Ñ ìàëü÷èêîì, ìíîãî íåíàâèñòè îòêëîíåíû íà îòöó, êîìó çàâèäóþò äëÿ âëàäåíèÿ ìàòåðüþ; ýòî - òèïè÷íàÿ Oedipus ðåâíîñòü. Ñ äåâî÷êîé, ïîëîâûå æåëàíèÿ îòöà äàþò âîçìîæíîñòü åé íàéòè äðóãîé ëþáÿùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*}. Òàêèì îáðàçîì ðåâíîñòü äî íåêîòîðîé ñòåïåíè çàìåíÿåò çàâèñòü; ìàòü ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì êîíêóðåíòîì. Äåâî÷êà æåëàåò áðàòü ìåñòî åå ìàòåðè è îáëàäàòü è çàáîòèòüñÿ î ìëàäåíöàõ, êîòîðûõ ëþáÿùèéñÿ îòåö äàåò ìàòåðè. Èäåíòèôèêàöèÿ ñ ìàòåðüþ â ýòîì r61e äåëàåò áîëåå øèðîêèé äèàïàçîí èç âîçìîæíûõ ñóáëèìàöèé. Ýòî ñóùåñòâåííî{*íåîáõîäèìî*} òàêæå, ÷òîáû ïîëàãàòü, ÷òî " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " çàâèñòè ïîñðåäñòâîì ðåâíîñòè - â òî æå ñàìîå âðåìÿ âàæíàÿ çàùèòà ïðîòèâ çàâèñòè. Ðåâíîñòü èñïûòàíà, ÷òîáû áûòü íàìíîãî áîëåå ïðèåìëåìîé è äàåò ïîâûøåíèå íàìíîãî ìåíüøå ê âèíå ÷åì ïåðâè÷íàÿ çàâèñòü, êîòîðàÿ óíè÷òîæàåò ïåðâûé õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}.

Â àíàëèçå ìû ìîæåì ÷àñòî âèäåòü áëèçêîå ïîäêëþ÷åíèå ìåæäó ðåâíîñòüþ è çàâèñòüþ. Íàïðèìåð, ïàöèåíò ÷óâñòâîâàë î÷åíü ðåâíóþùèé ê ÷åëîâåêó ñ òåì, êîãî îí äóìàë, ÷òî ÿ áûë â áëèçêîì ïåðñîíàëüíîì êîíòàêòå. Ñëåäóþùèé øàã áûë ÷óâñòâî, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå ÿ áûë âåðîÿòíî â ÷àñòíîì ðåñóðñå, íåèíòåðåñíîì è ðàñòî÷êå, è âíåçàïíî âåñü,  àíàëèç ïîÿâèëñÿ ê íåìó êàê ðàñòî÷êà. Èíòåðïðåòàöèÿ — â ýòîì ñëó÷àå{*ðåãèñòðå*} ïàöèåíòîì íåïîñðåäñòâåííî —, ÷òî ýòî áûëî çàùèòà, âåëà ê ðàñïîçíàâàíèþ äåâàëüâàöèè àíàëèòèêà â ðåçóëüòàòå ïîâûøåíèÿ çàâèñòè.

Àìáèöèÿ - äðóãîé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, âûñîêî èíñòðóìåíòàëüíûé â âûçûâàþùåé çàâèñòè. Ýòî ÷àñòî èìååò îòíîøåíèå ñíà÷àëà ñ êîíêóðåíöèåé è ñîðåâíîâàíèåì â Oedipus ìåñòîïîëîæåíèè; íî åñëè ÷ðåçìåðíî, ýòî ÿñíî ïîêàçûâàåò åãî êîðíþ â ïðåäìåòå çàâèñòè äëÿ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}. Íåèñïðàâíîñòü, ÷òîáû âûïîëíèòü ïîðàçðÿäíóþ àìáèöèþ ÷àñòî ïðîáóæäàåòñÿ êîíôëèêòîì ìåæäó óáåæäåíèåì äåëàòü èñïðàâëåíèå ê îáúåêòó{*öåëè*}, ïîâðåæäåííîìó ðàçðóøèòåëüíîé çàâèñòüþ è âîçîáíîâëåííûì íîâûì ïîÿâëåíèåì çàâèñòè.

Îòêðûòèå Ôðåóäà çàâèñòè ÷ëåíà â æåíùèíàõ è åãî ñâÿçè{*ññûëêå*} ñ àãðåññèâíûìè èìïóëüñàìè áûëî îñíîâíîå ñîäåéñòâèå ïîíèìàíèþ çàâèñòè. Êîãäà çàâèñòü ÷ëåíà è ïîæåëàíèÿ êàñòðàöèè ñèëüíû, çàâèäóþùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*}, ÷ëåí, äîëæåí áûòü ðàçðóøåí è ÷åëîâåê, êòî èìååò ýòî, äîëæåí áûòü ëèøåí ýòîãî. Â åãî ' Àíàëèç, âðåìåííûé è Áåñêîíå÷íûé ' Freud (1937) ïîä÷åðêíóë òðóäíîñòü, âîçíèêàþùóþ â àíàëèçå ïàöèåíòîâ æåíùèí ñàìûì ôàêòîì, ÷òî îíè íèêîãäà íå ìîãóò ïðèîáðåòàòü ÷ëåí, êîòîðîãî îíè æåëàþò. Îí çàÿâèë, ÷òî ïàöèåíò æåíùèíû ÷óâñòâóåò ' âíóòðåííåå îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*}, ÷òî àíàëèç áóäåò áåñïîëåçåí è ÷òî íè÷òî íå ìîæåò áûòü ñäåëàíî, ÷òîáû ïîìî÷ü åé. È ìû ìîæåì òîëüêî ñîãëàøàòüñÿ, ÷òî îíà ïðàâà, êîãäà ìû óçíàåì, ÷òî åå ñàìûé ñèëüíûé ïîâîä â ïðèáûòèè äëÿ îáðàáîòêè{*ëå÷åíèÿ*} áûë íàäåæäà, ÷òî, â êîíöå êîíöîâ, îíà ìîãëà áû âñå åùå ïîëó÷èòü âõîäÿùèé â äðóãóþ äåòàëü áëîê, íåäîñòàòîê êîòîðîãî áûë íàñòîëüêî áîëåçíåíåí ê íåé. '

Ðÿä êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*} ñïîñîáñòâóåò çàâèñòè ÷ëåíà, êîòîðóþ ÿ îáñóäèë íà äðóãèõ ïîäêëþ÷åíèÿõ. Â ýòîì êîíòåêñòå ÿ æåëàþ ðàññìîòðåòü çàâèñòü ÷ëåíà æåíùèíû ãëàâíûì îáðàçîì â òîì, íàñêîëüêî ýòî èìååò ðîòîâîå íà÷àëî êîîðäèíàò. Ïîñêîëüêó ìû çíàåì, ïîä ïðåîáëàäàíèåì ðîòîâûõ æåëàíèé, ÷ëåí ñòðîãî ïðèðàâíèâàåò ñ ãðóäüþ (Àáðàõàì) è â ìîåì îïûòå, çàâèñòü ÷ëåíà æåíùèíû ìîæåò áûòü ïðîñëåæåíà íàçàä ê çàâèñòè ãðóäè ìàòåðè. ß íàøåë, ÷òî, åñëè çàâèñòü ÷ëåíà æåíùèí ïðîàíàëèçèðîâàíà íà ýòèõ ñòðîêàõ, ìû ìîæåì âèäåòü, ÷òî åå êîðåíü íàõîäèòñÿ â ñàìîì ðàííåì îòíîøåíèè ìàòåðè, â ôóíäàìåíòàëüíîé çàâèñòè ãðóäè ìàòåðè, è â ðàçðóøèòåëüíûõ ÷óâñòâàõ, ñîþçíè÷åñêèõ ñ ýòèì.

Freud ïîêàçàë íàñêîëüêî æèçíåííûé - îòíîøåíèå äåâî÷êè åå ìàòåðè â åå ïîñëåäóþùèõ îòíîøåíèÿõ ëþäÿì. Êîãäà çàâèñòü ãðóäè ìàòåðè áûëà ñòðîãî ïåðåäàíà{*ïåðåìåùåíà*} ÷ëåíó îòöà, ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü óêðåïëåíèå åå ãîìîñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ. Äðóãîé ðåçóëüòàò - âíåçàïíîå è ðåçêîå ïðåâðàùåíèå ê ÷ëåíó äàëåêî îò ãðóäè, èç-çà ÷ðåçìåðíûõ íåïðèÿòíîñòåé è êîíôëèêòîâ,  êîòîðûì ðîòîâîå îòíîøåíèå äàåò ïîâûøåíèå. Ýòî - ïî ñóùåñòâó ìåõàíèçì ðåéñà{*ïîëåòà*} è ïîýòîìó íå âåäåò ê óñòîé÷èâûì îòíîøåíèÿì ñî âòîðûì îáúåêòîì{*öåëüþ*}. Åñëè ãëàâíûé ïîâîä äëÿ ýòîãî ðåéñà{*ïîëåòà*} - çàâèñòü è íåíàâèñòü, îïûòíàÿ ê ìàòåðè, ýòà äóãà{*àðêà*} ýìîöèé, ñêîðî ïåðåäàííàÿ{*ïåðåìåùåííàÿ*} îòöó, è ïîýòîìó äëèòåëüíîñòü è îòíîøåíèå ëþáâè ê íåìó íå ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíà. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, çàâèñòëèâîå îòíîøåíèå íà ðîäèòåëüñêèå ýêñïðåññû ñàìîñòîÿòåëüíî â ÷ðåçìåðíîé Oedipus êîíêóðåíöèè. Ýòà êîíêóðåíöèÿ íàìíîãî ìåíüøå èç-çà ëþáâè ê îòöó ÷åì ê çàâèñòè âëàäåíèÿ ìàòåðè îòöîì è åãî ÷ëåíîì. Çàâèñòü, îïûòíàÿ ê ãðóäè òîãäà ïîëíîñòüþ ïåðåíåñåíà â Oedipus ìåñòîïîëîæåíèå. Îòåö (èëè åãî ÷ëåí) ñòàë ïðèäàòêîì ìàòåðè è èìåííî íà ýòèõ îñíîâàíèÿõ,  äåâî÷êà õî÷åò îòíÿòü ó åå ìàòåðè åãî. Ïîýòîìó â áîëåå ïîçäíåì ðåñóðñå, êàæäûé óñïåõ â åå îòíîøåíèè ëþäÿì ñòàíîâèòñÿ ïîáåäîé ïî äðóãîé æåíùèíå. Ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} äàæå, ãäå íå èìååòñÿ íèêàêîãî î÷åâèäíîãî êîíêóðåíòà, ïîòîìó ÷òî êîíêóðåíöèÿ òîãäà íàïðàâëåíà ïðîòèâ ìàòåðè ÷åëîâåêà, êàê ìîæåò áûòü çàìå÷åíà â ÷àñòûõ áåñïîðÿäêàõ îòíîøåíèÿ ìåæäó íåâåñòêîé è òåùåé{*ñâåêðîâüþ*}. Åñëè ÷åëîâåê ãëàâíûì îáðàçîì îöåíåí, ïîòîìó ÷òî åãî çàâîåâàíèå - òðèóìô ïî äðóãîé æåíùèíå, îíà ìîæåò òåðÿòü èíòåðåñ{*ïðîöåíò*} â íåì, êàê òîëüêî óñïåõ áûë äîñòèãíóò. Îòíîøåíèå ê êîíêóðèðóþùåé æåíùèíå òîãäà ïîäðàçóìåâàåò: ' Âû (çàìåùåíèå ìàòåðè) èìåëè òó çàìå÷àòåëüíóþ ãðóäü, êîòîðóþ ÿ íå ìîã äîáðàòüñÿ, êîãäà Âû îòêàçàëè â ýòîì îò ìåíÿ è èç êîòîðîãî ÿ âñå åùå æåëàþ ãðàáèòü Âàñ; ïîýòîìó ÿ áåðó îò Âàñ, ÷òî ÷ëåí, êîòîðûé Âû ëåëååòå. ' Ïîòðåáíîñòü ïîâòîðèòü ýòîò òðèóìô ïî íåíàâèäÿùåìóñÿ êîíêóðåíòó ÷àñòî ñòðîãî æåðòâóåò ïîèñêó äðóãîé è âñå æå äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Êîãäà íåíàâèñòü è çàâèñòü ìàòåðè íå íàñòîëüêî ñèëüíû, îäíàêî ðàçî÷àðîâàíèå è îáèäà ìîæåò âåñòè ê îòêëîíåíèþ îò íåå; íî èäåàëèçàöèÿ âòîðîãî îáúåêòà{*öåëè*}, ÷ëåíà îòöà è îòöà, ìîæåò òîãäà áûòü áîëåå óñïåøíà. Ýòà èäåàëèçàöèÿ ïîëó÷àåò ãëàâíûì îáðàçîì èç ïîèñêà õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}, ïîèñê, êîòîðûé íå ïðåóñïåë âî-ïåðâûõ è ïîýòîìó ìîæåò òåðïåòü íåóäà÷ó ñíîâà, íî ïîòðåáíîñòü íå òåðïèò íåóäà÷ó, åñëè ëþáîâü äëÿ îòöà äîìèíèðóþùàÿ â ìåñòîïîëîæåíèè ðåâíîñòè; äëÿ òîãäà æåíùèíà ìîæåò êîìáèíèðîâàòü{*îáúåäèíÿòü*} íåêîòîðóþ íåíàâèñòü ïðîòèâ ìàòåðè è ëþáèòü äëÿ îòöà è ïîçæå äëÿ äðóãèõ ëþäåé. Â ýòîì ñëó÷àå{*ðåãèñòðå*} äðóæåñòâåííûå ýìîöèè ê æåíùèíàì âîçìîæíû, ïîêà îíè äåëàþò,  ñëèøêîì ìíîãî ïðåäñòàâëÿþò ðîäèòåëüñêóþ çàìåíó{*çàìåñòèòåëü*}. Äðóæáà ñ æåíùèíàìè è ãîìîñåêñóàëèçìîì ìîæåò òîãäà áûòü îñíîâàíà íà ïîòðåáíîñòè íàéòè õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} âìåñòî èçáåãàþùåãîñÿ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}. Ôàêò, ÷òî òàêèå ëþäè — è ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} ëþäÿì, òàêæå êàê æåíùèíàì — ìîæåò èìåòü õîðîøèå îáúåêòíûå îòíîøåíèÿ,  ïîýòîìó ÷àñòî ââîäÿùèé â çàáëóæäåíèå. Îñíîâíàÿ çàâèñòü ê îñíîâíîìó îáúåêòó{*öåëè*} îòê, íî îñòàòêè, îïåðàöèîííûå è ìîæåò íàðóøàòü ëþáûå îòíîøåíèÿ.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ{*äåë*} ÿ íàøåë, ÷òî ôðèãèäíîñòü, âñòðå÷àþùàÿñÿ â ðàçëè÷íûõ ñòåïåíÿõ, áûëà ðåçóëüòàò íåïîñòîÿííûõ îòíîøåíèé ê ÷ëåíó, îñíîâàííîìó ãëàâíûì îáðàçîì íà ðåéñå{*ïîëåòå*} îò îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}. Ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ïîëíîãî ðîòîâîãî âîçíàãðàæäåíèÿ, êîòîðîå âíåäðåíî â óäîâëåòâîðèòåëüíîì îòíîøåíèè ìàòåðè, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ïîëíîãî ïîëîâîãî îðãàçìà (Freud).

Â ëþäÿõ, ïðåäìåò çàâèñòè äëÿ ãðóäè ìàòåðè - òàêæå î÷åíü âàæíûé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}. Åñëè ýòî - ñèëüíîå è ðîòîâîå âîçíàãðàæäåíèå, òàêèì îáðàçîì ïîâðåæäàåìîå, íåíàâèñòü, è íåïðèÿòíîñòè ïåðåäàíû{*ïåðåìåùåíû*} âëàãàëèùó. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îáû÷íî ïîëîâîå ðàçâèòèå äàåò âîçìîæíîñòü ìàëü÷èêó ñîõðàíèòü åãî ìàòü êàê îáúåêò ëþáâè, ãëóáîêîå âîëíåíèå â ðîòîâîì îòíîøåíèè îòêðûâàåò ïóòü äëÿ ñåðüåçíûõ òðóäíîñòåé â ïîëîâîì îòíîøåíèè ê æåíùèíàì. Ïîñëåäñòâèå íàðóøåííîãî{*ïîòðåâîæåííîãî*} îòíîøåíèÿ ñíà÷àëà ê ãðóäè è çàòåì ê âëàãàëèùó - êîëëåêòîð, òèïà óõóäøåíèÿ ïîëîâîé ïîòåíöèè, êîìïóëüñèâíàÿ ïîòðåáíîñòü â ïîëîâîì âîçíàãðàæäåíèè, ðàçíîðîäíîñòè, è ãîìîñåêñóàëèçìå.

Êàæåòñÿ, ÷òî îäèí èñòî÷íèê âèíû îòíîñèòåëüíî ãîìîñåêñóàëèçìà - ÷óâñòâî òîãî, ÷òî îòêëîíèëè ñ íåíàâèñòüþ îò ìàòåðè è ïðåäàâàë åå,  äåëàÿ ñîþçíèêà ÷ëåíà îòöà è îòöà. È â òå÷åíèå ñòàäèè Oedipus è â áîëåå ïîçäíåì ðåñóðñå ýòîò ýëåìåíò ïðåäàòåëüñòâà ëþáÿùåéñÿ æåíùèíû ìîæåò èìåòü ïîñëåäñòâèÿ, òèïà âîëíåíèÿ â äðóæáå ñ ëþäüìè, äàæå åñëè îíè íå èìåþò ÿâíûé ãîìîñåêñóàëüíûé õàðàêòåð{*ïðèðîäó*}. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ íàáëþäàë{*ñîáëþäàë*}, ÷òî âèíà ê ëþáÿùåéñÿ æåíùèíå è áåñïîêîéñòâó, ïîäðàçóìåâàåìîìó â òîì îòíîøåíèè ÷àñòî óêðåïëÿåò ðåéñ{*ïîëåò*} îò íåå è óâåëè÷èâàåò ãîìîñåêñóàëüíûå òåíäåíöèè.

×ðåçìåðíàÿ çàâèñòü ãðóäè, âåðîÿòíî,  áóäåò ïðîñòèðàòüñÿ íà âñå æåíñêèå àòðèáóòû, â îñîáåííîñòè íà ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} æåíùèíû, ÷òîáû ïåðåíåñòè äî÷åðíèå çàïèñè. Åñëè ðàçâèòèå óñïåøíî, ÷åëîâåê ïîëó÷àåò êîìïåíñàöèþ çà ýòè íåâûïîëíåííûå æåíñêèå æåëàíèÿ õîðîøèì îòíîøåíèåì åãî æåíå èëè ëþáèòåëþ{*âîçëþáëåííîìó*} è,  ñòàíîâÿñü îòöîì äî÷åðíèõ çàïèñåé, îíà ïåðåíîñèò åãî. Ýòî îòíîøåíèå îòêðûâàåò îïûòû òèïà èäåíòèôèêàöèè ñ åãî ðåáåíêîì, êîòîðûå ìíîãèìè ñïîñîáàìè âîñïîëíÿþò ðàíî çàâèñòü è ðàññòðîéñòâà; òàêæå ÷óâñòâî, ÷òî îí ñîçäàë ðåáåíêà, ïðîòèâîäåéñòâóåò ðàííåé çàâèñòè ÷åëîâåêà æåíñòâåííîñòè ìàòåðè.

Â è âõîäÿùèé â äðóãóþ äåòàëü è îõâàòûâàþùèé, çàâèñòü çàïóñêàåò ÷àñòü â æåëàíèè çàáðàòü àòðèáóòû äðóãîãî ïîëà{*ñåêñà*}, òàêæå êàê îáëàäàòü èëè ïîðòèòü òàêîâûå ðîäèòåëÿ òîãî æå ñàìîãî ïîëà{*ñåêñà*}. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ïàðàíîèäàëüíàÿ ðåâíîñòü è êîíêóðåíöèÿ â ïðÿìîì è ïåðåâåðíóòîì Oedipus ìåñòîïîëîæåíèè íàõîäÿòñÿ â îáà sexes, îäíàêî ðàññåèâàþùèé èõ ðàçâèòèå, îñíîâàííîå íà ÷ðåçìåðíîé çàâèñòè ê îñíîâíîìó îáúåêòó{*öåëè*}, ìàòåðè, èëè äîâîëüíî åå ãðóäü.

'Õîðîøàÿ' ãðóäü, êîòîðàÿ êîðìèò è èíèöèàëèçèðóåò îòíîøåíèå ëþáâè ìàòåðè - ïðåäñòàâèòåëü èíñòèíêòà ðåñóðñà è òàêæå èñïûòàí êàê ïåðâîå ïðîÿâëåíèå òâîð÷åñêîñòè. Â ýòîì ôóíäàìåíòàëüíîì îòíîøåíèè ìëàäåíåö ïîëó÷àåò íå òîëüêî âîçíàãðàæäåíèå, îí æåëàåò, íî è  ÷óâñòâóåò, ÷òî îí ñîõðàíÿåòñÿ äåéñòâóþùèì{*æèâûì*}. Äëÿ ãîëîäà, êîòîðûé áóäèò îïàñåíèå " çàâèñàíèÿ " — âîçìîæíî äàæå, âñÿ ôèçè÷åñêàÿ è óìñòâåííàÿ áîëü — èñïûòàíà êàê óãðîçà ñìåðòè. Åñëè èäåíòèôèêàöèÿ ñ õîðîøèì è æèâèòåëüíûì óñâîåííûì îáúåêòîì{*öåëüþ*} ìîæåò ïîääåðæèâàòüñÿ, ýòî ñòàíîâèòñÿ ñòèìóëîì ê òâîð÷åñêîìó ìûñó. Õîòÿ ïîâåðõíîñòíî ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê æàæäóùèé èç ïðåñòèæà, áîãàòñòâà, è âëàñòè{*ìîùíîñòè*}, êîòîðîé äðóãèå äîñòèãíóëè, åå ôàêòè÷åñêàÿ öåëü - òâîð÷åñêîñòü. Ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû äàòü è ñîõðàíÿòü ðåñóðñ èñïûòàíà êàê ñàìûé áîëüøîé ïîäàðîê è ïîýòîìó òâîð÷åñêîñòü ñòàíîâèòñÿ ñàìîé ãëóáîêîé ïðè÷èíîé äëÿ çàâèñòè. Ïîâðåæäåíèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ïîäðàçóìåâàåìîãî â çàâèñòè èëëþñòðèðîâàíî â Ðàå Ïîòåðÿííîì Ìèëòîíà ãäå Ñàòàíà, çàâèäóÿ Áîãà, ðåøàåò ñòàòü óçóðïàòîðîì Íåáåñ. Îí äåëàåò âîéíó íà Áîãå â åãî ïîïûòêå ïîðòèòü íåáåñíûé ðåñóðñ è âûïàäàåò Íåáåñ. Óïàâøèì, îí è åãî äðóãèå óïàþùèåñÿ àíãåëû ôîðìèðóåò Àä êàê êîíêóðåíò ê Íåáåñàì, è ñòàíåò ðàçðóøèòåëüíîé ñèëîé, êîòîðàÿ ïûòàåòñÿ óíè÷òîæàòü òî, ÷òî Áîã ñîçäàåò. Ýòà òåîëîãè÷åñêàÿ èäåÿ, êàæåòñÿ,  ñíèæàåòñÿ îò C- Îãàñòèíà, êòî îïèñûâàåò Ðåñóðñ êàê òâîð÷åñêàÿ ñèëà îïïîçèöèîííî íàñòðîåííàÿ â îòíîøåíèè Çàâèñòü, ðàçðóøèòåëüíàÿ ñèëà. Íà ýòîì ïîäêëþ÷åíèè, Ïåðâûé Ñèìâîë ê Corinthians ÷èòàåò, ' Ëþáÿò envieth íå '.

Ìîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêèé îïûò ïîêàçàë ìíå, ÷òî çàâèñòü òâîð÷åñêîñòè ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ýëåìåíòîì â âîëíåíèè òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîðòèòü è óíè÷òîæèòü íà÷àëüíûé èñòî÷íèê ñîâåðøåíñòâà ñêîðî âåäåò ê ðàçðóøåíèþ è íàïàäåíèþ íà ìëàäåíöåâ, ÷òî ìàòü ñîäåðæèò è ïðèâîäèò ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*},  ïðåâðàùàåìîìó â íåáëàãîïðèÿòíûé, êðèòè÷åñêèé, è çàâèñòëèâûé. ×èñëî{*ðèñóíîê*} ñóïåð-ýãî, ïî êîòîðîìó ñèëüíàÿ çàâèñòü ïðîåêòèðîâàëàñü, ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî ïðåñëåäóþùèì è ñòàëêèâàåòñÿ, äóìàë ïðîöåññû è ñ êàæäûì ïðîèçâîäèòåëüíûì äåéñòâèåì, â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñ òâîð÷åñêîñòüþ.

Çàâèñòëèâîå è ðàçðóøèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ãðóäè ëåæèò â îñíîâå ðàçðóøèòåëüíîé êðèòèêè, êîòîðàÿ ÷àñòî îïèñûâàåòñÿ êàê 'ðåçêèé' è ' ïàãóáíûé. Ýòî - îñîáåííî òâîð÷åñêîñòü, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì{*öåëüþ*} òàêèõ íàïàäåíèé. Òàêèì îáðàçîì Spenser â ' Faerie Queene ' îïèñûâàåò çàâèñòü êàê õèùíûé âîëê:

Îí íåíàâèäåë âñå õîðîøèå ðàáîòû è vertuous äåëà
È äîáàâüòå ñòèõ èçâåñòíûõ Ïîýòîâ witt
Îí backebite, è spightfull îòðàâëÿþò spues
Îò ëåïðîçíîãî ðàñòðóáà íà âñå ýòî êîãäà-ëèáî writt.
Êîíñòðóêòèâíàÿ êðèòèêà èìååò ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè; ýòî ñòðåìèòñÿ ê ïîìîùè äðóãîìó ÷åëîâåêó è ñîäåéñòâèþ åãî ðàáîòå. Èíîãäà ýòî ïðîèñõîäèò îò ñèëüíîé èäåíòèôèêàöèè ñ ÷åëîâåêîì, ÷åé ðàáîòà íàõîäèòñÿ ïîä îáñóæäåíèåì. Ìàòåðèíñêèå èëè îòå÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìîãóò òàêæå ââîäèòü, è ÷àñòî ñåêðåòíîñòü{*äîâåðèå*} ïîðàçðÿäíîé ñîáñòâåííîé òâîð÷åñêîñòè ïðîòèâîäåéñòâóåò çàâèñòè.

Ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðè÷èíà çàâèñòè - îòíîñèòåëüíîå îòñóòñòâèå ýòîãî â äðóãèõ. Çàâèäóþùèéñÿ ÷åëîâåê èñïûòàí, ÷òîáû îáëàäàòü òåì, ÷òî â îñíîâàíèè íàèáîëåå ñíÿòî ñ ïîìîùüþ ðû÷àãà è æåëàëî —, è ýòî - õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé òàêæå ïîäðàçóìåâàåò õîðîøóþ îñîáåííîñòü è çäðàâîìûñëèå. Êðîìå òîãî, ÷åëîâåê, êòî ìîæåò ùåäðî íàñëàæäàòüñÿ äðóãîé íàðîäíîé òâîð÷åñêîé ðàáîòîé è ñ÷àñòüåì,  ñýêîíîìëåí ìó÷åíèÿ çàâèñòè, îáèäû, è ïðåñëåäîâàíèÿ. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî çàâèñòü - èñòî÷íèê áîëüøîãî íåñ÷àñòüÿ, îòíîñèòåëüíàÿ ñâîáîäà îò ýòîãî èñïûòàíà, ÷òîáû ëåæàòü â îñíîâå óäîâëåòâîðåííûõ è ìèðíûõ ãîñóäàðñòâ ìíåíèÿ — â êîíå÷íîì ñ÷åòå çäðàâîìûñëèå. Ýòî - òàêæå ôàêòè÷åñêè îñíîâàíèå âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ è óïðóãîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ{*ñîáëþäàòüñÿ*} â ëþäÿõ êòî, äàæå ïîñëå áîëüøîé íåáëàãîïðèÿòíîé îáñòàíîâêè è óìñòâåííîé áîëè, âîññòàíàâëèâàòü èõ ìèð ìíåíèÿ. Òàêîå îòíîøåíèå, êîòîðîå âêëþ÷àåò áëàãîäàðíîñòü äëÿ óäîâîëüñòâèé ïðîøëîãî è óäîâîëüñòâèÿ ÷òî ïîäàðîê{*íàñòîÿùåå*} ìîæåò äàâàòü, ýêñïðåññû ñàìîñòîÿòåëüíî â ÿñíîñòè. Â ñòàðèêàõ, ýòî äåëàåò âîçìîæíûì àäàïòàöèþ ê çíàíèþ, ÷òî ìîëîäåæü{*þíåö*} íå ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåíà è äàåò âîçìîæíîñòü èì áðàòü óäîâîëüñòâèå è èíòåðåñ{*ïðîöåíò*} â æèçíÿõ ìîëîäûõ ëþäåé. Èçâåñòíûé ôàêò, ÷òî ðîäèòåëè âíîâü ïåðåæèâàþò â èõ äî÷åðíèõ çàïèñÿõ è âíóêàõ èõ ñîáñòâåííûå æèçíè —, åñëè ýòî - íå âûðàæåíèå ÷ðåçìåðíîãî ñîáñòâåííè÷åñòâà è îòêëîíåííîé àìáèöèè —, èëëþñòðèðóåò òî, ÷òî ÿ ïðîáóþ ïåðåäàâàòü. Òå, êòî ÷óâñòâóþò, ÷òî îíè èìåëè ðåñóðñ â îïûòå è óäîâîëüñòâèÿõ ðåñóðñà,  íàìíîãî áîëåå ñïîñîáíû âåðèòü â íåïðåðûâíîñòü ðåñóðñà. Òàêàÿ ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ îòñòàâêè áåç íåóìåñòíîé ãîðå÷è è âñå æå õðàíåíèå âëàñòè{*ìîùíîñòè*} óäîâîëüñòâèÿ äåéñòâóþùèé{*æèâîé*} èìååò åãî êîðíè â ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ è çàâèñèò îò òîãî, êàê äàëåêî ìëàäåíåö áûë ñïîñîáåí íàñëàæäàòüñÿ ãðóäüþ áåç ÷ðåçìåðíî çàâèäóþùèé ìàòü äëÿ åå âëàäåíèÿ. ß ãîâîðþ, ÷òî ñ÷àñòüå, îïûòíîå â ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ è ëþáâè äëÿ õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}, êîòîðûé îáîãàùàåò èíäèâèäóàëüíîñòü, ëåæèò â îñíîâå ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è ñóáëèìàöèè, è âñå åùå äåëàåò ñåáÿ èñïûòàííûå â ñòàðîì âîçðàñòå. Êîãäà Goethe ñêàçàë, ' Îí ñàìûé ñ÷àñòëèâûé èç ëþäåé, êòî ìîãóò äåëàòü êîíåö èç åãî ðåñóðñà, ñîãëàøàþòñÿ áëèçêî ñ íà÷àëîì ', ÿ èíòåðïðåòèðîâàëñÿ áû ' íà÷àëî ' êàê ðàííåå ñ÷àñòëèâîå îòíîøåíèå ìàòåðè, êîòîðàÿ ïîâñþäó ðåñóðñà ñìÿã÷àåò íåíàâèñòü è áåñïîêîéñòâî è âñå åùå äàåò ñòàðóþ ïîääåðæêó ÷åëîâåêà è óäîâëåòâîðåííîñòü. Ìëàäåíåö, êòî íàäåæíî óñòàíîâèë õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, ìîæåò òàêæå íàõîäèòü êîìïåíñàöèè çà ïîòåðþ è ëèøåíèå âî âçðîñëîì ðåñóðñå. Âñå ýòî èñïûòàíî çàâèñòëèâûì ÷åëîâåêîì êàê êîå-÷òî, îí íèêîãäà íå ìîãóò äîñòèãàòü, ïîòîìó ÷òî îí íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåí, è ïîýòîìó åãî çàâèñòü óêðåïëåíà.

V.

ß òåïåðü áóäó èëëþñòðèðîâàòü íåêîòîðûõ èç ìîèõ çàêëþ÷åíèé êëèíè÷åñêèì ìàòåðèàëîì .., ìîé ïåðâûé îáðàçåö ïðèíÿò îò àíàëèçà ïàöèåíòà æåíùèíû. Åå êîðìèëè ãðóäüþ, íî îáñòîÿòåëüñòâà èíà÷å íå áûëè áëàãîïðèÿòíû, è îíà áûëà óáåæäåíà, ÷òî åå ìëàäåí÷åñòâî è ïîäà÷à áûëè ïîëíîñòüþ íåóäîâëåòâîðèòåëüíû. Åå îáèäà îòíîñèòåëüíî ìèìî ñâÿçàííûé ñ áåçíàäåæíîñòüþ îòíîñèòåëüíî ïîäàðêà{*íàñòîÿùåãî*} è áóäóùåãî. Çàâèñòü ïîäàþùåéñÿ ãðóäè, è ñëåäóþùèõ òðóäíîñòåé â îáúåêòíûõ îòíîøåíèÿõ, óæå áûëà ýêñòåíñèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíà äî ìàòåðèàëà, ê êîòîðîìó ÿ ñîáèðàþñü îáðàùàòüñÿ{*îòíîñèòüñÿ*}.

Ïàöèåíò òåëåôîíèðîâàë è ñêàçàë, ÷òî îíà íå ìîãëà ïðèáûâàòü äëÿ îáðàáîòêè{*ëå÷åíèÿ*} èç-çà áîëè â åå ïëå÷å. Íà íà ñëåäóþùèé äåíü îíà çâîíèëà ìíå, ÷òîáû ãîâîðèòü, ÷òî îíà, êàê îæèäàëîñü,  áóäåò âèäåòü ìåíÿ íà ñëåäóþùèé äåíü. Êîãäà, â òðåòèé äåíü, îíà ôàêòè÷åñêè ïðèáûëà, îíà áûëà ïîëíà æàëîáàìè. Î íåé çàáîòèëàñü åå ãîðíè÷íàÿ, íî íèêòî åùå íå ïðèíÿë èíòåðåñ{*ïðîöåíò*} â íåé. Îíà îïèñàëà ìíå, ÷òî â îäèí ìîìåíò åå áîëü âíåçàïíî óâåëè÷èëàñü, âìåñòå ñ îùóùåíèåì êðèòè÷åñêîé íåïðèâåòëèâîñòè. Îíà ÷óâñòâîâàëà ïîðûâèñòóþ ïîòðåáíîñòü â êîì - òî, ÷òîáû ïðèáûòü ñðàçó è çàêðûâàåò åå ïëå÷î, òàê, ÷òîáû ýòî ñòàëîñü òåïëûì, è óõîäèòü ñíîâà, êàê òîëüêî ýòî áûëî ñäåëàíî. Â òîò ìîìåíò ïðèøëî â ãîëîâó åé, ÷òî ýòî äîëæíî áûòü òî, êàê îíà ÷óâñòâîâàëà êàê ìëàäåíåö, êîãäà îíà õîòåëà çàáîòèòüñÿ, è íèêòî íå ïðèáûë.

Ýòî áûëî õàðàêòåðíî èç îòíîøåíèÿ ïàöèåíòà ëþäÿì, è ïðîëèâàëî ñâåò íà åå ñàìîå ðàííåå îòíîøåíèå ê ãðóäè, ÷òî îíà æåëàëà çàáîòèòüñÿ, íî â òî æå ñàìîå âðåìÿ îòðàæåí ñàìûé îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé äîëæåí áûë óäîâëåòâîðèòü åå. Ïîäîçðåíèå â ïîëó÷åííîì ïîäàðêå, âìåñòå ñ åå ïîðûâèñòîé ïîòðåáíîñòüþ, êîòîðóþ íóæíî çàáîòèòü äëÿ, êîòîðûé â êîíå÷íîì ñ÷åòå õîòåë, ÷òî æåëàíèå áûëî ïîäàíî, âûðàæåíî åå äâîéñòâåííîå îòíîøåíèå ê ãðóäè. ß óïîìÿíóë ìëàäåíöåâ, ÷åé îòâåò íà ðàññòðîéñòâî äîëæåí äåëàòü íåäîñòàòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå èç âîçíàãðàæäåíèÿ ÷òî ïîäà÷åé, äàæå åñëè îòñðî÷åííûé, ìîã äàâàòü èì. ß ïðåäïîëîæèë áû, ÷òî, õîòÿ îíè íå óñòóïàþò èõ æåëàíèÿì ãðóäè óäîâëåòâîðåíèÿ, îíè íå ìîãóò íàñëàæäàòüñÿ ýòèì è ïîýòîìó îòðàæàòü ýòî. Ñëó÷àé{*ðåãèñòð*} ïðè îáñóæäåíèè èëëþñòðèðóåò íåêîòîðûõ èç ïðè÷èí äëÿ ýòîãî îòíîøåíèÿ: ïîäîçðåíèå â ïîäàðêå, êîòîðûé îíà æåëàëà ïîëó÷èòü ïîòîìó ÷òî îáúåêò{*öåëü*} áûë óæå èñïîð÷åí çàâèñòüþ è íåíàâèñòüþ, è â òî æå ñàìîå âðåìÿ ãëóáîêîå íåãîäîâàíèå îòíîñèòåëüíî êàæäîãî ðàññòðîéñòâà. Ìû òàêæå äîëæíû ïîìíèòü —, è ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} äðóãèì âçðîñëûì â òîì, êîãî çàâèñòü îòìå÷åíà — ÷òî ìíîãî íåóòåøèòåëüíûõ îïûòîâ, áåç ñîìíåíèÿ ÷àñòè÷íî èç-çà åå ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ, âíåñ âêëàä â åå ÷óâñòâî, ÷òî æåëàòåëüíàÿ çàáîòà{*îñòîðîæíîñòü*} íå áóäåò óäîâëåòâîðèòåëüíà.

Â õîäå ýòîãî ñåàíñà ïàöèåíò ñîîáùèë î ìå÷òå: îíà áûëà â ðåñòîðàíå, ïîìåùåííîì â òàáëèöå; îäíàêî íèêòî íå ïðèáûë, ÷òîáû îáñëóæèòü åå. Îíà ðåøèëà ñîåäèíÿòü ñ î÷åðåäüþ è âûáîðêîé íåïîñðåäñòâåííî êîå-÷òî, ÷òîáû åñòü. Âïåðåäè äðóãîé áûë æåíùèíà, êòî áðàëà äâà èëè òðè íåìíîãî ïèðîãîâ è óøëà ñ íèìè. Ïàöèåíò òàêæå áðàë äâà èëè òðè íåìíîãî ïèðîãîâ. Îò åå àññîöèàöèé ÿ âûáèðàþ ñëåäóþùåå: æåíùèíà êàçàëàñü î÷åíü îïðåäåëåííîé, è åå ÷èñëî{*ðèñóíîê*} áûëî íàïîìèíàþùåå ìîå. Èìåëîñü âíåçàïíîå ñîìíåíèå îòíîñèòåëüíî íàçâàíèÿ{*èìåíè*} ïèðîãîâ (ôàêòè÷åñêè petits fours) êîòîðûé îíà ñíà÷àëà äóìàëà, áûëè ' petit fru ', êîòîðûé íàïîìíèë åå èç ' petit frau ' è òàêèì îáðàçîì ' Frau Klein '. Ñóòü ìîèõ èíòåðïðåòàöèé áûëà òîò " åå îáèäà " îòíîñèòåëüíî ïðîïóùåííûõ àíàëèòè÷åñêèõ ñåàíñîâ, ñâÿçàííûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì êîðìîì è íåñ÷àñòüåì â ìëàäåí÷åñòâå. Ýòè äâà ïèðîãà èç ' äâà èëè òðè ' çàìåùàþò ãðóäü, êîòîðóþ îíà ÷óâñòâîâàëà, ÷òî îíà áûëà äâàæäû{*âäâîå*} ëèøåíà,  ïðîïóñêàÿ àíàëèòè÷åñêèå ñåàíñû. Èìåëèñü ' äâà èëè òðè ', ïîòîìó ÷òî îíà íå áûëà óâåðåíà, áóäåò ëè îíà ñïîñîáíîé ïðîäâèíóòüñÿ òðåòèé äåíü. Ôàêò, ÷òî æåíùèíà áûëà 'îïðåäåëåíà è ÷òî ïàöèåíò ñëåäîâàë çà åå ïðèìåðîì âî âçÿòèè íàïðàâëåííûõ ïèðîãîâ, è íà åå èäåíòèôèêàöèè ñ àíàëèòèêîì è â ïðîåêöèè åå ñîáñòâåííîé æàäíîñòè íà ê íåé. Â ñóùåñòâóþùåì êîíòåêñòå, îäèí àñïåêò ìå÷òû íàèáîëåå óìåñòåí. Àíàëèòèê, êòî óøåë ñ äâà èëè òðè petits fours, ñòîÿë íå òîëüêî çà ãðóäü, â êîòîðîé îòêàçûâàëè, íî òàêæå è çà ãðóäü, êîòîðàÿ ñîáèðàëàñü ïîäàâàòü ñåáÿ. (Ïðèíÿòûé âìåñòå ñ äðóãèì ìàòåðèàëîì, 'îïðåäåëåííûé' àíàëèòèê ïðåäñòàâèë íå òîëüêî ãðóäü, íî è  ÷åëîâåêà ñ òåì, ÷åé êà÷åñòâà, õîðîøèå è ïëîõèå, ïàöèåíò èäåíòèôèöèðîâàëè ñåáÿ.)

Ê ðàññòðîéñòâó òàêèì îáðàçîì áûë äîáàâëåí çàâèñòü ãðóäè. Ýòà çàâèñòü âûçâàëà îæåñòî÷åííîå íåãîäîâàíèå, ïîñêîëüêó ìàòü áûëà èñïûòàíà, ÷òîáû áûòü ýãîèñòè÷íîé è ñðåäíåé, ïîäàâàÿ è ëþáÿ ñåáÿ ñêîðåå ÷åì åå ìëàäåíåö. Â àíàëèòè÷åñêîì ìåñòîïîëîæåíèè ÿ ïîäîçðåâàëñÿ â òîì, ÷òî íàñëàæäàëèñü â òå÷åíèå âðåìåíè, êîãäà îíà îòñóòñòâîâàëà, èëè òîãî, ÷òî äàëè âðåìÿ äðóãèì ïàöèåíòàì, êîãî ÿ ïðåäïî÷åë. Î÷åðåäü, êîòîðàÿ ïàöèåíò ðåøèë ñîåäèíÿòü óïîìÿíóòûé ñ äðóãèìè áîëåå îäîáðåííûìè êîíêóðåíòàìè.

Îòâåò íà àíàëèç ìå÷òû áûë èçìåíåíèå{*çàìåíà*} íàæàòèÿ â ýìîöèîíàëüíîì ìåñòîïîëîæåíèè. Ïàöèåíò òåïåðü èñïûòàë ÷óâñòâî ñ÷àñòüÿ è áëàãîäàðíîñòè áîëåå ÿðêî ÷åì â ïðåäûäóùèõ àíàëèòè÷åñêèõ ñåàíñàõ. Îíà èìåëà ðàçðûâû â åå ãëàçàõ, êîòîðûå áûëè íåîáû÷íû, è ñêàçàëè, ÷òî îíà ÷óâñòâîâàëà, êàê áóäòî îíà òåïåðü èìåëà ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ïîäà÷ó. Ýòî òàêæå ïðîèçîøëî ñ íåþ, ÷òî åå êîðìëåíèå ãðóäüþ è åå ðàííÿÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ ìîãëî áû áûòü áîëåå ñ÷àñòëèâîå ÷åì, îíà ïðèíÿëà. Òàêæå, îíà ÷óâñòâîâàëà áîëåå îáíàäåæèâàþùèé îòíîñèòåëüíî áóäóùåãî è ðåçóëüòàòà äðóãîé àíàëèç. Ïàöèåíò áîëåå ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâàë îäíó ÷àñòü ñåáÿ, êîòîðûé íå áûë íè â êîåì ñëó÷àå íåèçâåñòíîå åå íà äðóãèõ ïîäêëþ÷åíèÿõ. Îíà çíàëà, ÷òî îíà áûëà çàâèñòëèâà è ðåâíóþùèé ê ðàçëè÷íûì ëþäÿì, íî íå áûëà ñïîñîáíà ïðèçíàòü ýòî äîñòàòî÷íî â îòíîøåíèè àíàëèòèêó, ïîòîìó ÷òî áûëî ñëèøêîì áîëåçíåííî èñïûòàòü ýòî, îíà çàâèäîâàëà è ïîðòèëà àíàëèòèêà òàêæå êàê óñïåõ àíàëèçà. Â ýòîì ñåàíñå, ïîñëå óïîìÿíóòûõ èíòåðïðåòàöèé, åå çàâèñòü óìåíüøèëàñü; Ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è áëàãîäàðíîñòè âûäâèíóëàñü, è îíà áûëà ñïîñîáíà èñïûòàòü àíàëèòè÷åñêèé ñåàíñ êàê ñ÷àñòëèâàÿ ïîäà÷à. Ýòî ýìîöèîíàëüíîå ìåñòîïîëîæåíèå áûëî äîëæíî ðàáîòàåò ÷åðåç ìíîãî ðàç, è â ïîëîæèòåëüíîì è îòðèöàòåëüíîì ïåðåíîñå, ïîêà áîëåå óñòîé÷èâûé ðåçóëüòàò íå áûë äîñòèãíóò.

Ýòî áûëî,  äîïóñêàÿ åé ïîñòåïåííî ïðèíåñòè ÷àñòè ðàñêîëà äðóãîé ñàì âìåñòå îòíîñèòåëüíî àíàëèòèêà, è åå ïðèçíàíèåì, êàê çàâèñòëèâûé è ïîýòîìó ïîäîçðèòåëüíûé îíà èìåëà ìåíÿ, è âî-ïåðâûõ åå ìàòåðè, ÷òî îïûò êîòîðûé ñ÷àñòëèâàÿ ïîäà÷à âîçíèêëà. Ýòî áûëî ïåðåâÿçàíî ñ ÷óâñòâàìè áëàãîäàðíîñòè. Â õîäå çàâèñòè àíàëèçà áûë óìåíüøåí, è ÷óâñòâà áëàãîäàðíîñòè ñòàëè íàìíîãî áîëåå ÷àñòûìè è äëèòåëüíîñòü.

Ìîé âòîðîé îáðàçåö ïðèíÿò îò àíàëèçà ïàöèåíòà æåíùèíû ñ ñèëüíûìè äåïðåññèâíûìè è øèçîèäíûìè îñîáåííîñòÿìè. Îíà ïåðåíåñëà îò äåïðåññèâíûõ ãîñóäàðñòâ áîëåå ÷åì äëèòåëüíûé ïåðèîä. Àíàëèç ïðîäîëæàë è ñäåëàë íåêîòîðûé ïðîãðåññ, õîòÿ ïàöèåíòîì ñíîâà è ñíîâà âûðàæàë åå ñîìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ðàáîòû. ß èíòåðïðåòèðîâàë ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû ïðîòèâ àíàëèòèêà, ðîäèòåëåé, è ýëåìåíòîâ îäíîãî óðîâíÿ, è àíàëèçà, çà êîòîðûì ñëåäóþò â ñîçäàíèè åå, ÷òîáû ïðèçíàòü îïðåäåëåííûå ôàíòàçèè ðàçðóøèòåëüíûõ íàïàäåíèé íà òåëî åå ìàòåðè. Òàêîå ïîíèìàíèå îáû÷íî ñîïðîâîæäàëîñü äåïðåññèåé, íî íå íåóïðàâëÿåìîãî õàðàêòåðà{*ïðèðîäû*}.

Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî â òå÷åíèå ðàííåé ÷àñòè åå îáðàáîòêè{*ëå÷åíèÿ*} ãëóáèíà è ñåðüåçíîñòü òðóäíîñòåé ïàöèåíòà íå ìîãëà áûòü çàìå÷åíà. Ñîöèàëüíî, îíà äàëà âïå÷àòëåíèå îò ÿâëÿþùèéñÿ ïðèÿòíûì ÷åëîâåêîì, õîòÿ ïîäëåæàùèé áûòü óãíåòåííîé. Åå ðåêîíñòðóêòèâíûå òåíäåíöèè è ïîëåçíîå îòíîøåíèå ê äðóçüÿì áûëè âåñüìà ïîäëèííûå. Îäíàêî, ñåðüåçíîñòü åå áîëåçíè ñòàëà î÷åâèäíîé â îäíîé ñòàäèè, ÷àñòè÷íî èç-çà ïðåäûäóùåé àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû è ÷àñòè÷íî ê íåêîòîðûì âíåøíèì îïûòàì. Íåñêîëüêî ðàçî÷àðîâàíèé ïðîèçîøëè; íî ýòî áûëî íåîæèäàííûé óñïåõ â åå ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðå, êîòîðàÿ ïðèíåñëà áîëüøå ê ïåðåäíåìó, ÷òî ÿ àíàëèçèðîâàë â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò, à èìåííî, èíòåíñèâíàÿ êîíêóðåíöèÿ ñî ìíîé è ÷óâñòâîì, ÷òî îíà ìîãëà áû â åå ñîáñòâåííîì ïîëå ñòàòü ðàâíîé, èëè äîâîëüíî ïðåâîñõîäÿùåé, êî ìíå. È îíà è ÿ ïðèáûëè, ÷òîáû ïðèçíàòü âàæíîñòü åå ðàçðóøèòåëüíîé çàâèñòè êî ìíå; È, êàê âñåãäà, êîãäà ìû äîñòèãàåì ýòèõ ãëóáîêèõ ñòðàò, êàçàëîñü, ÷òî íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû áûëè òàì, îíè áûëè èñïûòàíû, ÷òîáû áûòü âñåìîãóùèìè è ïîýòîìó áåçâîçâðàòíûìè è íåïîïðàâèìûìè. ß äî òåõ ïîð àíàëèçèðîâàë åå ðîòîâîå - ñàäèñòñêèå æåëàíèÿ ýêñòåíñèâíî, è ýòî - òàêæå, êàê ìû äîñòèãëè åå ÷àñòè÷íîé ðåàëèçàöèè åå ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ ê åå ìàòåðè è íåïîñðåäñòâåííî. Àíàëèç òàêæå èìåë äåëî óðåòðàëüíûé - è àíàëüíî - ñàäèñòñêèå æåëàíèÿ, íî â ýòîì îòíîøåíèè ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî ÿ íå ñäåëàë ìíîãî ïðîãðåññà è ÷òî åå ïîíèìàíèå ýòèõ èìïóëüñîâ è ôàíòàçèé áûëî áîëüøåå êîëè÷åñòâî èíòåëëåêòóàëüíîãî õàðàêòåðà{*ïðèðîäû*}. Â òå÷åíèå ñïåöèôè÷åñêîãî ïåðèîäà{*òî÷êè*} ÿ òåïåðü õî÷ó îáñóäèòü, óðåòðàëüíûé ìàòåðèàë ïîÿâèëñÿ ñ óâåëè÷åííîé ñèëîé.

×óâñòâî áîëüøîé ýéôîðèè îòíîñèòåëüíî åå óñïåõà ñêîðî ðàçâèâàëîñü è áûëî ñîïðîâîæäåíî â ìå÷òîé, êîòîðàÿ ïîêàçàëà òðèóìô ïî ìíå è, îñíîâíîé ýòî, ðàçðóøèòåëüíàÿ çàâèñòü ìåíÿ, çàìåùàÿ åå ìàòü. Â ìå÷òå îíà áûëà â âîçäóõå íà âîëøåáíîì êîâðå, êîòîðûé ïîääåðæàë åå è áûë âûøå âåðøèíû äåðåâà. Îíà áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêî äî, ïðîñìàòðèâàþò îêíî â ó÷àñòîê ïàìÿòè, ãäå êîðîâà æåâàëà êîå-÷òî, êîòîðîå, êàçàëîñü,  áûëî áåñêîíå÷íîé ïîëîñîé çàùèòíîãî ñëîÿ. Â òîé æå ñàìîé íî÷è îíà òàêæå èìåëà íåìíîãî ìå÷òû, â êîòîðîé åå øòàíû áûëè âëàæíû.

Àññîöèàöèè ê ýòîé ìå÷òå ïðîÿñíèëè, ÷òî íàõîäÿùèéñÿ íà âåðøèíå ïðåäïîëàãàåìîãî äåðåâà, èìåÿ outstripped ìåíÿ, äëÿ êîðîâû ïðåäñòàâèëñÿ, â òîì, êîãî îíà ñìîòðåëà ñ ïðåçðåíèåì. Âåñüìà âíà÷àëå â åå àíàëèçå îíà èìåëà ìå÷òó, â êîòîðîé ÿ áûë ïðåäñòàâëåí áåçðàçëè÷íîé êîðîâà-ïîäîáíîé æåíùèíîé, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îíà áûëà ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà, êòî ñäåëàëà áëåñòÿùóþ è óñïåøíóþ ðå÷ü. Ìîè èíòåðïðåòàöèè â òî âðåìÿ, ÷òî îíà ñäåëàëà àíàëèòèêà â ïðåçðåííîãî ÷åëîâåêà, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îíà äàëà òàêóþ óñïåøíóþ äåÿòåëüíîñòü íåñìîòðÿ íà ÿâëÿþùèéñÿ òàê íàìíîãî áîëåå ìîëîäîé, òîëüêî ÷àñòè÷íî áûë ïðèíÿòû, õîòÿ îíà ïîëíîñòüþ ïîíÿëà, ÷òî ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà áûëà, ñàìîñòîÿòåëüíî è êîðîâà - æåíùèíà áûëà àíàëèòèê. Ýòà ìå÷òà, âåäîìàÿ ïîñòåïåííî ê áîëåå ñèëüíîé ðåàëèçàöèè åå ðàçðóøèòåëüíûõ è çàâèñòëèâûõ íàïàäåíèé íà ìåíÿ è åå ìàòü. Ñ òåõ ïîð, êîðîâà - æåíùèíà, çàìåùàÿ ìåíÿ íåïîñðåäñòâåííî, áûëà èçâåñòíàÿ îñîáåííîñòü â ìàòåðèàëå, è ïîýòîìó áûëî âåñüìà ÷èñòî, ÷òî â íîâîé ìå÷òå êîðîâà â ó÷àñòêå ïàìÿòè, â êîòîðûé îíà ñìîòðåëà, áûëà àíàëèòèê. Îíà ñâÿçàëà ýòî,  áåñêîíå÷íàÿ ïîëîñà çàùèòíîãî ñëîÿ ïðåäñòàâèëà áåñêîíå÷íûé ïîòîê ñëîâ, è ïðèøëî â ãîëîâó åé, ÷òî îíè áûëè âñå ñëîâà, ÿ êîãäà-ëèáî ñêàçàë â àíàëèçå è êîòîðûé ÿ òåïåðü áûë äîëæåí ãëîòàòü. Ïîëîñà çàùèòíîãî ñëîÿ áûëà íàæàòèå â íåÿñíîñòè è íè÷åãî íå ñòîÿùàÿ èç ìîèõ èíòåðïðåòàöèé. Çäåñü ìû âèäèì ïîëíóþ äåâàëüâàöèþ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}, çíàìåíàòåëüíî ïðåäñòàâëåííîãî êîðîâîé, òàêæå êàê îáèäîé ïðîòèâ ìàòåðè, êòî íå ïîäàëà åå óäîâëåòâîðèòåëüíî. Íàêàçàíèå, ïðè÷èíåííîå íà ìíå ïðè íåîáõîäèìîñòè åñòü âñå ìîè ñëîâà ïðîëèâàåò ñâåò íà ãëóáîêîå íåäîâåðèå è ñîìíåíèÿ, êîòîðûå èìåëè ñíîâà è ñíîâà íàïàëè íà åå â õîäå àíàëèçà. Ýòî ñòàëî âåñüìà ÷èñòûì ïîñëå ìîèõ èíòåðïðåòàöèé, ÷òî ïëîõî îáðàùàþùåìóñÿ àíàëèòèêó íåëüçÿ áûëî áû äîâåðÿòü, è ÷òî îíà íå ìîãëà òàêæå èìåòü íèêàêîé ñåêðåòíîñòè{*äîâåðèÿ*} îáåñöåíèâàþùåìóñÿ àíàëèçó. Ïàöèåíò áûë óäèâëåí è øîêèðîâàí â åå îòíîøåíèè êî ìíå, êîòîðûé äî ìå÷òû îíà èìåëà â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè, îòêàçàëñÿ ïîäòâåðæäàòü â åãî ïîëíîì ñòîëêíîâåíèè.

Âëàæíûå øòàíû â ìå÷òå è àññîöèàöèè ê íèì âûðàæåííûé (ñðåäè äðóãèõ çíà÷åíèé) ÿäîâèòûå óðåòðàëüíûå íàïàäåíèÿ íà àíàëèòèêà, êîòîðûå äîëæíû áûëè óíè÷òîæèòü åå óìñòâåííûå ñòåïåíè è èçìåíÿòü{*çàìåíÿòü*} åå â êîðîâó - æåíùèíó. Î÷åíü ñêîðî îíà èìåëà äðóãóþ ìå÷òó, èëëþñòðèðóþùóþ ýòîò ñïåöèôè÷åñêèé ïóíêò{*òî÷êó*}. Îíà ñòîÿëà âíèçó ëåñòíèöû, èùà â ìîëîäîé ïàðå ñ òåì, êîãî êîå-÷òî áûëî î÷åíü íåïðàâèëüíî. Îíà áðîñèëà øåðñòÿíîé øàð äî íèõ, êîòîðûå ñàìà îíà îïèñàë êàê ' õîðîøåå âîëøåáñòâî ', è åå àññîöèàöèè ïîêàçàëè, ÷òî ïëîõîå âîëøåáñòâî, è áîëåå îïðåäåëåííî îòðàâëÿåò,, äîëæíî áûòü,  âûçâàë ïîòðåáíîñòü èñïîëüçîâàòü õîðîøåå âîëøåáñòâî âïîñëåäñòâèè. Àññîöèàöèè ê ïàðå äàâàëè âîçìîæíîñòü ìíå èíòåðïðåòèðîâàòü ñòðîãî îòêëîíåííîå òåêóùåå ìåñòîïîëîæåíèå ðåâíîñòè è âåëè íàñ îò ïîäàðêà{*íàñòîÿùåãî*} íàçàä ê áîëåå ðàííèì îïûòàì, â êîíå÷íîì ñ÷åòå êîíå÷íî ðîäèòåëÿì. Ðàçðóøèòåëüíîå è çàâèñòëèâîå ÷óâñòâî ê àíàëèòèêó, è â ïðîøëîì ê åå ìàòåðè, âûïóñêàåìîé, ÷òîáû ëåæàòü â îñíîâå ðåâíîñòè è çàâèñòè ê ïàðå â ìå÷òå. Ôàêò, ÷òî ýòîò ñâåòîâîé øàð íèêîãäà íå äîñòèã ïàðû, ïîäðàçóìåâàë, ÷òî åå èñïðàâëåíèå íå ïðåóñïåâàëî; è áåñïîêîéñòâî îòíîñèòåëüíî òàêîé íåèñïðàâíîñòè áûëî âàæíûé ýëåìåíò â åå äåïðåññèè.

Ýòî - òîëüêî ýêñòðàêò îò ìàòåðèàëà, êîòîðûé óáåäèòåëüíî äîêàçàë ïàöèåíòó åå ÿäîâèòóþ çàâèñòü àíàëèòèêà è åå îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}. Îíà óñòóïèëà äåïðåññèè ãëóáèíû òèïà, îíà íèêîãäà íå èìåëà ïðåæäå. Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ýòîé äåïðåññèè, êîòîðàÿ ñëåäîâàëà íà åå ãîñóäàðñòâå{*ñîñòîÿíèè*} ýéôîðèè, áûëà òî, ÷òî îíà áûëà ñäåëàíà, ÷òîáû ðåàëèçîâàòü ïîëíîñòüþ ÷àñòü ðàñêîëà ñåáÿ, êîòîðûé ïîêà îíà áûëà íåñïîñîáíà ïîäòâåðäèòü. Ïîñêîëüêó ÿ ñêàçàë ðàíåå, áûëî î÷åíü òðóäíî ïîìî÷ü åé ðåàëèçîâàòü åå íåíàâèñòü è àãðåññèâíîñòü. Íî êîãäà ìû ïðèáûëè â ýòîò ñïåöèôè÷åñêèé èñòî÷íèê ðàçðóøèòåëüíîãî äåéñòâèÿ, åå çàâèñòè, êàê ñòèìóë ê ïîâðåæäåíèþ è îñêîðáëåíèþ àíàëèòèêà, êîãî â äðóãîé ÷àñòè åå ìíåíèÿ, êîòîðîå îíà âûñîêî îöåíèëà, îíà íå ìîãëà ïåðåíîñèòü, ÷òîáû âèäåòü ñåáÿ â òîì èíäèêàòîðå. Îíà êàçàëîñü,  íå áûëà îñîáåííî õâàñòëèâîé èëè òùåñëàâíîé, íî ïîñðåäñòâîì ðÿäà ðàñêàëûâàþùèõñÿ ïðîöåññîâ è áåçóìíûõ çàùèò, îíà öåïëÿëàñü çà èäåàëèçèðîâàííîå èçîáðàæåíèå ñåáÿ. Êàê ïîñëåäñòâèå ðåàëèçàöèè, êîòîðûé â òîé ñòàäèè àíàëèçà îíà áîëüøå íå ìîãëà îòðèöàòü, ÷òî îíà ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâîâàëà è ïðåçðåííûé, èäåàëèçàöèÿ ðàçðóøèëàñü è íåäîâåðèå ê ñåáå, òàêæå êàê âèíà îòíîñèòåëüíî áåçâîçâðàòíîãî âðåäà, ñäåëàííîãî â ïðîøëîì è â ïîäàðêå{*íàñòîÿùåì*} ïîäîøëà. Åå âèíà è äåïðåññèÿ, ñîñðåäîòî÷åííàÿ íà åå ÷óâñòâå íåáëàãîäàðíîñòè ê àíàëèòèêó, êòî, îíà çíàëà, ïîìîã åé è ïîìîãàë åé, è ê òîìó, êîãî îíà ÷óâñòâîâàëà ïðåçðåíèå è íåíàâèñòü: â êîíå÷íîì ñ÷åòå íà íåáëàãîäàðíîñòè ê åå ìàòåðè, êîãî îíà ïîäñîçíàòåëüíî îòðåçàåò êàê èñïîð÷åíî è ïîâðåæäåíî åå çàâèñòüþ è ðàçðóøèòåëüíûìè èìïóëüñàìè.

Àíàëèç åå äåïðåññèè âåë ê óñîâåðøåíñòâîâàíèþ, çà êîòîðûì ïîñëå òîãî, êàê íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñîïðîâîæäàëèñü âîçîáíîâëåííîé ãëóáîêîé äåïðåññèåé. Ýòî áûëî âûçâàíî ïàöèåíòîì, ïðèçíàþùèì áîëåå ïîëíîñòüþ åå ÿäîâèòûå àíàëüíî - ñàäèñòñêèå íàïàäåíèÿ íà àíàëèòèêà, è â ïðîøëîì íà åå ñåìåéñòâå, è ïîäòâåðæäåíî åå ÷óâñòâî îáåèõ èç áîëåçíè è âðåäíîñòè. Ýòî áûë ïåðâûé ðàç, êîãäà îíà áûëà ñïîñîáíà âèäåòü, êàê ñòðîãî óðåòðàëüíûé - è àíàëüíî - ñàäèñòñêèå îñîáåííîñòè îòê. Êàæäûé èç íèõ âêëþ÷èë âàæíûå ÷àñòè èíäèâèäóàëüíîñòè ïàöèåíòà è èíòåðåñîâ{*ïðîöåíòîâ*}. Øàãè ê èíòåãðàöèè, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî ïîñëå àíàëèçà ïîäðàçóìåâàåìîé äåïðåññèè, âîññòàíàâëèâàÿ ýòè ïîòåðÿííûå ÷àñòè, è ïîòðåáíîñòü, ÷òîáû ñòîÿòü ïåðåä íèìè, áûëè ïðè÷èíà åå äåïðåññèè.

Ñëåäóþùèé îáðàçåö èìååò ïàöèåíòà æåíùèíû, êîãî ÿ îïèñàë áû êàê ñïðàâåäëèâî{*äîâîëüíî*} íîðìàëüíûé. Îíà ñî âðåìåíåì ñòàëà âñå áîëåå çíàþùèé çàâèñòü, îïûòíóþ, è ê ñòàðøåé ñåñòðå è ê åå ìàòåðè. Ïðåäìåò çàâèñòè äëÿ ñåñòðû ïðîòèâîäåéñòâîâàë ÷óâñòâîì ñèëüíîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî ïðåâîñõîäñòâà, êîòîðîå èìåëî îñíîâàíèå ôàêòè÷åñêè, è áåññîçíàòåëüíûì ÷óâñòâîì, ÷òî ñåñòðà áûëà ÷ðåçâû÷àéíî íåâðîïàòè÷åñêàÿ. Ïðåäìåò çàâèñòè äëÿ ìàòåðè ïðîòèâîäåéñòâîâàë î÷åíü ñèëüíûìè ÷óâñòâàìè ëþáâè è îöåíêè åå ñîâåðøåíñòâà.

Ïàöèåíò ñîîáùèë î ìå÷òå, â êîòîðîé îíà áûëà îäèí â æåëåçíîäîðîæíîì âàãîíå ñ æåíùèíîé, òîãî, êîãî îíà ìîãëà òîëüêî âèäåòü çàäíþþ ÷àñòü, êòî íàêëîíÿëàñü ê äâåðè îòäåëåíèÿ â áîëüøîé îïàñíîñòè âûïàäàþùèé. Ïàöèåíò ïðîâîäèë{*äåðæàë*} åå ñòðîãî, ñõâàòûâàÿ åå ðåìíåì îäíîé ðóêîé; äðóãîé ðóêîé îíà çàïèñàëà ïðèìå÷àíèå â òîì ñìûñëå, ÷òî äîêòîð áûë çàíÿò ïàöèåíòîì â ýòîì îòäåëåíèè è íå äîëæåí áûòü ïîòðåâîæåí, è îíà ïîäíèìàëà ýòî ïðèìå÷àíèå îòíîñèòåëüíî îêíà.

Îò àññîöèàöèé äî ìå÷òû ÿ âûáèðàþ ñëåäóþùåå: ïàöèåíò èìåë ñèëüíîå ÷óâñòâî, ÷òî ÷èñëî{*ðèñóíîê*} ïî òîìó, êîãî îíà õðàíèëà ïëîòíûé{*íàïðÿæåííûé*} ãðèïï, áûëî ÷àñòü ñåáÿ, è áåçóìíîãî. Â ìå÷òå îíà èìåëà îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*}, ÷òî îíà íå äîëæíà îñâîáîäèòü åå ïàäåíèå ÷åðåç äâåðü, íî äîëæíà ñîõðàíèòü åå â îòäåëåíèè è èìåòü äåëî ñ íåþ. Àíàëèç ìå÷òû ïîêàçàë, ÷òî îòäåëåíèå çàìåùàåò ñåáÿ. Àññîöèàöèè ê âîëîñàì, êîòîðûå áûëè òîëüêî çàìå÷åíû, áûëè ñòàðøåé ñåñòðå. Äàëüíåéøèå àññîöèàöèè âåëè ê ðàñïîçíàâàíèþ êîíêóðåíöèè è çàâèñòè îòíîñèòåëüíî íåå, âîçâðàùàÿñü ê âðåìåíè, êîãäà ïàöèåíò áûë âñå åùå ðåáåíîê, â òî âðåìÿ êàê åå ñåñòðîé óæå óõàæèâàëè. Îíà òîãäà ãîâîðèëà îòíîñèòåëüíî ïåðåâÿçûâàþùåãîñÿ, êîòîðûé åå ìàòü íîñèëà è êîòîðîãî êàê ðåáåíîê ïàöèåíò îáà âîñõèòèëñÿ è æàæäàë. Ýòî ïåðåâÿçûâàåò,  î÷åíü ÿñíî ïîêàçàë ôîðìó ãðóäåé, è ýòî ñòàëî áîëåå î÷åâèäíûì ÷åì êîãäà-ëèáî ïðåæäå, õîòÿ íè îäèí èç ýòîãî íå áûë ïîëíîñòüþ íîâ, ÷òî, ÷òî îíà ïåðâîíà÷àëüíî çàâèäîâàëà è èñïîðòèëà â åå ôàíòàçèè, áûë ãðóäü ìàòåðè.

Ýòî ðàñïîçíàâàíèå âûçâàëî óâåëè÷åííûå ÷óâñòâà âèíû,, è ê åå ñåñòðå è åå ìàòåðè, è âåëî ê äàëüíåéøåìó ïåðåñìîòðó åå ñàìûõ ðàííèõ îòíîøåíèé. Îíà äîñòèãëà íàìíîãî áîëüøå ñîñòðàäàòåëüíîãî ïîíèìàíèÿ íåòî÷íîñòåé ýòîé ñåñòðû è ÷óâñòâîâàëà, ÷òî îíà íå ëþáèëà åå äîñòàòî÷íî. Îíà òàêæå îáíàðóæèëà, ÷òî îíà ëþáèëà åå â åå ðàííåì äåòñòâå áîëüøå ÷åì, îíà ïîìíèëà.

ß èíòåðïðåòèðîâàë ýòî,  ïàöèåíò ÷óâñòâîâàë, ÷òî îíà áûëà äîëæíà ñîõðàíèòü ãðèïï íà áåçóìíîì, ÷àñòü ðàñêîëà ñåáÿ, êîòîðûé áûë òàêæå ñâÿçàí ñ âíóòðåííèì - ization èç íåâðîïàòè÷åñêîé ñåñòðû. Ïîñëå èíòåðïðåòàöèè ìå÷òû, ïàöèåíòà, êòî èìåë, ïðè÷èíû äëÿ îòíîñèòåëüíî ñåáÿ êàê ñïðàâåäëèâî{*äîâîëüíî*} íîðìàëüíûé, èìåëè ÷óâñòâî ñèëüíîãî óäèâëåíèÿ{*íåîæèäàííîñòè*} è óäàðà. Ýòîò ñëó÷àé{*ðåãèñòð*} èëëþñòðèðóåò çàêëþ÷åíèå, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå è áîëåå çíàêîìûì, à èìåííî, ÷òî îñòàòîê ïàðàíîèäàëüíûõ è øèçîèäíûõ ÷óâñòâ è ìåõàíèçìîâ, ÷àñòî ðàñêîë îò äðóãèõ ÷àñòåé ñàì, ñóùåñòâóåò äàæå â íîðìàëüíûõ ëþäÿõ.

×óâñòâî ïàöèåíòà, ÷òî îíà áûëà äîëæíà ñîõðàíèòü òâåðäóþ ñâÿçü ñ, êîòîðûå ôèãóðèðóþò ïîäðàçóìåâàåìûé ÷òî, îíà äîëæíî áûëî òàêæå ïîìî÷ü åå ñåñòðå áîëüøå, ïðåäîòâðàòèòü åå, íà ñàìîì äåëå, îò ïàäåíèÿ; è ýòî ÷óâñòâî áûëî òåïåðü çàíîâî èñïûòàíî íà ïîäêëþ÷åíèè ñ íåþ êàê óñâîåííûé îáúåêò{*öåëü*}. Ïåðåñìîòð åå ñàìûõ ðàííèõ îòíîøåíèé áûë ïåðåâÿçàí ñ èçìåíåíèÿìè{*çàìåíàìè*} â ÷óâñòâàõ ê åå îñíîâíûì èíòðîåöèðîâàííûì îáúåêòàì{*öåëÿì*}. Ôàêò, ÷òî åå ñåñòðà òàêæå ïðåäñòàâèëà áåçóìíóþ ÷àñòü ñåáÿ, îêàçàëîñü,  áûë ÷àñòè÷íî ïðîåêöèåé åå ñîáñòâåííûõ øèçîèäíûõ è ïàðàíîèäàëüíûõ ÷óâñòâ íà åå ñåñòðå. Âìåñòå ñ ýòîé ðåàëèçàöèåé ðàçáèåíèå â åå ýãî óìåíüøèëîñü.

ß òåïåðü æåëàþ îáðàòèòüñÿ{*îòíåñòèñü*} ê ïàöèåíòó ÷åëîâåêà è ñîîáùàòü î ìå÷òå, êîòîðàÿ èìåëà ñèëüíûé ýôôåêò â ñîçäàíèè åãî, ïðèçíàþò íå òîëüêî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû ê àíàëèòèêó è ê åãî ìàòåðè, íî çàâèñòè êàê î÷åíü îïðåäåëåííûé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*} â åãî îòíîøåíèè ê íèì. Äî òîãäà, è ñ ñèëüíûìè ÷óâñòâàìè âèíû, îí óæå ïðèçíàë â íåêîòîðîé ìåðå åãî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû, íî âñå åùå íå ðåàëèçîâàë çàâèñòëèâûå è íåáëàãîïðèÿòíûå ÷óâñòâà, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ òâîð÷åñêîñòè àíàëèòèêà, è åãî ìàòåðè â ïðîøëîì. Îí çíàë, òåì íå ìåíåå, ÷òî îí èñïûòàë çàâèñòü ê äðóãèì ëþäÿì è ÷òî, âìåñòå ñ õîðîøèì îòíîøåíèåì åãî îòöó, îí èìåë òàêæå ÷óâñòâà êîíêóðåíöèè è ðåâíîñòè. Ñëåäóþùàÿ ìå÷òà ïðèíåñëà íàìíîãî áîëåå ñèëüíîå ïîíèìàíèå â åãî çàâèñòü àíàëèòèêà è ïðîëèâàëà ñâåò íà åãî ðàííèå æåëàíèÿ îáëàäàòü âñåìè æåíñêèìè àòðèáóòàìè åãî ìàòåðè.

Â ìå÷òå ïàöèåíò óäèë ðûáó; îí çàäàâàëñÿ âîïðîñîì, äîëæåí ëè îí óñïîêîèòü ðûáó, îí çàõâàòèë, ÷òîáû åñòü ýòî, íî ðåøèë ïîìåùàòü ýòî â êîðçèíó è ïîçâîëÿòü ýòîìó óìèðàòü. Êîðçèíà, â êîòîðîé îí íåñ ðûáó, áûëà ÷åðíîâàÿ êîðçèíà æåíùèíû. Ðûáà âíåçàïíî ïðåâðàòèëà â êðàñèâîãî ìëàäåíöà è èìåëîñü êîå-÷òî çåëåíîå îòíîñèòåëüíî îäåæäû ìëàäåíöà. Òîãäà îí çàìåòèë — è â òîì ïóíêòå{*òî÷êå*}, îí ñòàë î÷åíü çàèíòåðåñîâàííûì{*îáåñïîêîåííûì*} —, ÷òî êèøêè ìëàäåíöà áûëè âûäàþùèåñÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî áûëî ïîâðåæäåíî çàöåïêîé, êîòîðóþ ýòî ãëîòàëî â åå ãîñóäàðñòâå{*ñîñòîÿíèè*} ðûáû. Àññîöèàöèÿ ê çåëåíîìó áûëà ïîêðûòèå êíèã â Ìåæäóíàðîäíîì Ïñèõîàíàëèòè÷åñêîì Áèáëèîòå÷íîì ðÿäå, è ïàöèåíò îòìåòèë, ÷òî ðûáà â êîðçèíå çàìåùàåò îäíó èç ìîèõ êíèã, êîòîðûå îí î÷åâèäíî çàõâàòèë. Äàëüíåéøèå àññîöèàöèè, îäíàêî, ïîêàçàëè, ÷òî ðûáà íå áûëà òîëüêî ìîÿ ðàáîòà è ìîé ìëàäåíåö íî òàêæå è çàìåùàëà ìåíÿ. Ìîé ãëîòàþùèé çàöåïêà, êîòîðàÿ îçíà÷àëà ãëîòàâøèé ïðèìàíêó, âûðàæàë åãî ÷óâñòâî, ÷åì ÷òî ÿ äóìàë ëó÷øå î íåì,  îí çàñëóæèë è íå ïðèçíàííûé, ÷òî èìåëèñü òàêæå î÷åíü ðàçðóøèòåëüíûå ÷àñòè åãî ñàì îïåðàöèîííûé îòíîñèòåëüíî ìåíÿ. Õîòÿ ïàöèåíò âñå åùå ïîëíîñòüþ íå ìîã ïîäòâåðæäàòü, ÷òî ïóòü, êîòîðûì îí îáðàáîòàë ðûáó, ìëàäåíöà, è íåïîñðåäñòâåííî, õîòåë óíè÷òîæàòü ìåíÿ è ìîþ ðàáîòó èç çàâèñòè, îí ïîäñîçíàòåëüíî ðåàëèçîâàë ýòî. ß òàêæå èíòåðïðåòèðîâàë ýòî,  ÷åðíîâàÿ êîðçèíà íà ýòîì ïîäêëþ÷åíèè âûðàæàëà åãî æåëàíèå áûòü æåíùèíîé, èìåòü ìëàäåíöåâ, è ëèøàòü åãî ìàòü èõ. Ýôôåêò ýòîãî øàãà â èíòåãðàöèþ áûë ñèëüíîå íà÷àëî äåïðåññèè èç-çà åãî íåîáõîäèìîñòè ñòîÿòü ïåðåä àãðåññèâíûìè êîìïîíåíòàìè åãî èíäèâèäóàëüíîñòè. Õîòÿ ýòî ïðåäâåñòèëîñü â áîëåå ðàííåé ÷àñòè åãî àíàëèçà, îí òåïåðü èñïûòàë ýòî êàê óäàð è êàê óæàñ ñåáÿ.

Ñëåäóþùàÿ íî÷ü ïàöèåíò ìå÷òàë î ùóêå, ê, êîòîðûé îí ñâÿçàë êèòîâ è àêóë, íî îí íå ÷óâñòâîâàëà â ìå÷òå, ÷òî ùóêà áûëà îïàñíîå ñîçäàíèå. Ýòî áûëî ñòàðî è âûãëÿäåëî óòîìëåííûì è î÷åíü èçíîøåííûì. Íà ýòîì áûë suckerfish, è îí ñðàçó ãîâîðèë, ÷òî suckerfish íå ñîñåò ùóêó èëè êèòà, íî ñîñåò ñåáÿ íà ê åãî ïîâåðõíîñòè è òàêèì îáðàçîì çàùèùåí îò íàïàäåíèé äðóãîé ðûáîé. Ïàöèåíò ïðèçíàë, ÷òî ýòî îáúÿñíåíèå áûëî çàùèòà ïðîòèâ ÷óâñòâà, ÷òî îí áûë suckerfish, è ÿ áûë ñòàðàÿ è èçíîøåííàÿ ùóêà è áûë â òîì ãîñóäàðñòâå{*ñîñòîÿíèè*}, ïîòîìó ÷òî ÿ áûë òàê óæàñíî îáðàáîòàí â ìå÷òå î ïðåäûäóùåé íî÷è, è ïîòîìó ÷òî îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî ÿ áûë âûñîñàí ñóõèì èì. Ýòî ñäåëàëî ìåíÿ íå òîëüêî â ïîâðåæäåííûé íî òàêæå è â îïàñíûé îáúåêò{*öåëü*}. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðåñëåäóþùåå òàêæå êàê äåïðåññèâíîå áåñïîêîéñòâî âûäâèíóëîñü; Ùóêà, ñâÿçàííàÿ ê êèòàì è àêóëàì ïîêàçàëà ïðåñëåäóþùèå àñïåêòû, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî åå ñòàðîå è èçíîøåííîå ïîÿâëåíèå{*âíåøíèé âèä*} âûðàæàëî ñìûñë ïàöèåíòà âèíû îòíîñèòåëüíî âðåäà, îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî îí äåëàë è äåëàë êî ìíå.

Ñèëüíàÿ äåïðåññèÿ, êîòîðàÿ ñëåäîâàëà çà ýòèì ïîíèìàíèåì, ïðîäîëæàëàñü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü, áîëåå èëè ìåíåå íåïðåðûâíûõ, íî íå ñòàëêèâàëàñü ñ ðàáîòîé ïàöèåíòà è ðåñóðñîì ñåìåéñòâà. Îí îïèñàë ýòó äåïðåññèþ êàê îòëè÷íûé îò ëþáîãî, îí èñïûòàë ïðåæäå è íàìíîãî ãëóáæå. Óáåæäåíèå äëÿ èñïðàâëåíèÿ, âûðàæåííîãî â ôèçè÷åñêîé è óìñòâåííîé ðàáîòå, áûëî óâåëè÷åíî íà äåïðåññèþ è ïðîêëàäûâàëîñü ïóòü ê ïðåîäîëåíèþ ýòîãî. Ðåçóëüòàò ýòîé ñòàäèè â àíàëèçå áûë î÷åíü çíà÷èìûé. Äàæå, êîãäà äåïðåññèÿ ïîäíÿëàñü,  áûâ ðàáîòàë ÷åðåç, ïàöèåíò áûë óáåæäåí, ÷òî îí íèêîãäà íå áóäåò âèäåòü ñåáÿ ñíîâà â ïóòè, êîòîðûì îí ñäåëàë ïðåæäå, õîòÿ ýòî áîëüøå íå ïîäðàçóìåâàëî ÷óâñòâî óíûíèÿ, íî áîëüøåãî çíàíèÿ ñåáÿ òàêæå êàê áîëüøåãî äîïóñêà äðóãèõ ëþäåé. ×åãî àíàëèç äîñòèã, áûë âàæíûé øàã â èíòåãðàöèþ, ïåðåâÿçàííóþ ñ ïàöèåíòîì, ÿâëÿþùèìñÿ ñïîñîáíûì ê ñòîëêíîâåíèþ ñ ïåðåä åãî ïñèõè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Â õîäå åãî àíàëèçà, îäíàêî, èìåëèñü âðåìåíà, êîãäà ýòî îòíîøåíèå íå ìîãëî ïîääåðæèâàòüñÿ. Òî åñòü êàê â êàæäîì ñëó÷àå{*ðåãèñòðå*}, " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " áûë ïîñòåïåííûé ïðîöåññ.

Õîòÿ åãî íàáëþäåíèå è ðåøåíèå ëþäåé ïðåäâàðèòåëüíî áûëè ñïðàâåäëèâî{*äîâîëüíî*} íîðìàëüíû, èìåëîñü îïðåäåëåííîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå â ðåçóëüòàòå ýòîé ñòàäèè åãî îáðàáîòêè{*ëå÷åíèÿ*}. Äàëüíåéøåå ïîñëåäñòâèå áûëî òî, ÷òî áëîêè ïàìÿòè äåòñòâà è îòíîøåíèÿ ê ýëåìåíòàì îäíîãî óðîâíÿ ïðèäóìàëè áîëüøóþ ñèëó è âåëè íàçàä ê ðàííåìó îòíîøåíèþ ìàòåðè. Â òå÷åíèå ãîñóäàðñòâà{*ñîñòîÿíèÿ*} äåïðåññèè ÿ óïîìÿíóë, îí, ïîñêîëüêó îí ïðèçíàë,,  ïîòåðÿë ê áîëüøîé ñòåïåíè óäîâîëüñòâèå è èíòåðåñ{*ïðîöåíò*} â àíàëèçå; íî îí âîññòàíîâèë èõ ïîëíîñòüþ êîãäà ïîäíÿòàÿ äåïðåññèÿ. Îí ñêîðî ïðèíåñ ìå÷òó, êîòîðóþ ñàì îí îòðåçàåò êàê ìÿãêî óìàëÿþùèé àíàëèòèê, íî êîòîðàÿ, îêàçàëîñü, â àíàëèçå âûðàæàëà ñèëüíóþ äåâàëüâàöèþ. Â ìå÷òå îí áûë äîëæåí èìåòü äåëî ñ ïðîâèíèâøèìñÿ ìàëü÷èêîì, íî íå áûë óäîâëåòâîðåí ïóòåì,  êîòîðûì îí îáðàáîòàë ìåñòîïîëîæåíèå. Îòåö ìàëü÷èêà ãîâîðèë áðàòü ïàöèåíòà àâòîìîáèëåì åãî àäðåñàòó. Îí çàìåòèë, ÷òî îí ïðèíèìàëñÿ äàëåå è åùå äàëüøå îò òîãî, ãäå îí õîòåë èäòè. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îí áëàãîäàðèë îòöà è âûøåë èç åãî àâòîìîáèëÿ; íî îí íå áûë ïîòåðÿí, ïîòîìó ÷òî îí õðàíèë, êàê îáû÷íî, îáùèé ñìûñë íàïðàâëåíèÿ. Â ïðîõîæäåíèè{*ïðèíÿòèè*}, îí ñìîòðåë íà äîâîëüíî ýêñòðàîðäèíàðíîå ôîðìèðîâàíèå, â êîòîðîì, îí äóìàë, ñìîòðÿò èíòåðåñíûé è ïîäõîäÿùèé äëÿ âûñòàâêè, íî íå áóäåò ïðèÿòåí æèòü. Åãî àññîöèàöèè ê ñâÿçàííîìó ñ íåêîòîðûì àñïåêòîì ìîåãî ïîÿâëåíèÿ{*âíåøíåãî âèäà*}. Òîãäà îí ãîâîðèë îòíîñèòåëüíî òîãî ôîðìèðîâàíèÿ, èìåþùåãî äâà êðûëà è ïîìíèë âûðàæåíèå ' âçÿòèå êîãî - òî ïîä ïîðàçðÿäíûì êðûëîì '. Îí ïðèçíàë, ÷òî ïðîâèíèâøèéñÿ ìàëü÷èê â òîì, êîãî îí ïðèíÿë èíòåðåñ{*ïðîöåíò*}, çàìåùàåò ñåáÿ, è ïðîäîëæåíèå ìå÷òû ïîêàçàëî, ïî÷åìó îí áûë ïðîâèíèâøèéñÿ: êîãäà îòåö, ïðåäñòàâëÿÿ àíàëèòèêà, áðàë åãî âñå áîëåå äàëåêî îò åãî àäðåñàòà, ýòè âûðàæåííûå ñîìíåíèÿ îí èñïîëüçîâàë ÷àñòè÷íî ÷òîáû ê îáåñöåíèâàíèþ ìåíÿ; îí äåëàë çàïðîñ, áðàë ëè ÿ åãî â ïðàâîì íàïðàâëåíèè, áûëî ëè íåîáõîäèìî èäòè ñòîëü ãëóáîêî, è äåëàë ëè ÿ âðåä åìó. Êîãäà îí óïîìÿíóë åãî õðàíåíèå îùóùåíèå íàïðàâëåíèÿ è ê åãî íå ÷óâñòâó ïîòåðÿííîãî, ýòî ïîäðàçóìåâàëî ïðîòèâîïîëîæíûé èç îáâèíåíèé ïðîòèâ îòöà ìàëü÷èêà (àíàëèòèê): îí çíàë, ÷òî àíàëèç áûë î÷åíü öåíåí ê íåìó è ÷òî èìåííî åãî çàâèñòü ìåíÿ óâåëè÷èëà åãî ñîìíåíèÿ.

Îí òàêæå ïîíÿë, ÷òî èíòåðåñíîå ôîðìèðîâàíèå, â êîòîðîì îí íå õîòåë áû æèòü, ïðåäñòàâèëî àíàëèòèêà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî,  àíàëèçèðóÿ åãî ÿ ïðèíÿë åãî ïîä ìîèì êðûëîì è çàùèùàë åãî ïðîòèâ åãî êîíôëèêòîâ è íåïðèÿòíîñòåé. Ñîìíåíèÿ è îáâèíåíèÿ ïðîòèâ ìåíÿ â ìå÷òå èñïîëüçîâàëèñü êàê äåâàëüâàöèÿ è ñâÿçàíû íå òîëüêî, ÷òîáû çàâèäîâàòü íî òàêæå è ê îò÷àÿíèþ îòíîñèòåëüíî çàâèñòè è ê åãî ÷óâñòâàì âèíû èç-çà åãî íåáëàãîäàðíîñòè.

Èìåëàñü äðóãàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ýòîé ìå÷òû, êîòîðàÿ áûëà òàêæå ïîäòâåðæäåíà áîëåå ïîçäíèìè, è êîòîðàÿ áûëà îñíîâàíà íà ôàêòå, ÷òî â àíàëèòè÷åñêîì ìåñòîïîëîæåíèè ÿ ÷àñòî çàìåùàë îòöà, èçìåíÿÿñü áûñòðî â ìàòü, è âðåìÿ îò âðåìåíè ïðåäñòàâëÿÿ îáîèõ ðîäèòåëåé îäíîâðåìåííî. Ýòà èíòåðïðåòàöèÿ áûëà òî, ÷òî îáâèíåíèå ïðîòèâ îòöà ê âçÿòèþ åãî â íåïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè áûëî ñâÿçàíî ñ åãî ðàííåé ãîìîñåêñóàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ ê îòöó. Ýòà ïðèâëåêàòåëüíîñòü,  îêàçàëîñü, â òå÷åíèå àíàëèçà áûëà ïåðåâÿçàíà ñ èíòåíñèâíûìè ÷óâñòâàìè âèíû, ïîòîìó ÷òî ÿ áûë ñïîñîáåí ïîêàçàòü ïàöèåíòó, ÷òî ñòðîãî çàâèñòü ðàñêîëà è íåíàâèñòü ê åãî ìàòåðè è åå ãðóäè âíåñëà âêëàä â åãî ïðåâðàùåíèå ê îòöó, è ÷òî åãî ãîìîñåêñóàëüíûå æåëàíèÿ áûëè èñïûòàíû, ÷òîáû áûòü íåáëàãîïðèÿòíûì ðîäñòâîì ïðîòèâ ìàòåðè. Îáâèíåíèå, ÷òî îòåö áðàë åãî â íåïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè, ñâÿçàííîì ñ ãåíåðàëîì, ÷óâñòâóþùèì íàñ òàê ÷àñòî, íàõîäèò â ïàöèåíòàõ, ÷òî îí áûë ñîâðàùåí â ãîìîñåêñóàëèçì. Çäåñü ìû èìååì ïðîåêöèþ ñîáñòâåííûõ æåëàíèé èíäèâèäóóìà íà ðîäèòåëþ.

Àíàëèç åãî ñìûñëà âèíû èìåë ðàçëè÷íûå ýôôåêòû; îí èñïûòàë áîëåå ãëóáîêóþ ëþáîâü äëÿ åãî ðîäèòåëåé; îí òàêæå ðåàëèçîâàë —, è ýòè äâà ôàêòà áëèçêî ñâÿçàíû —, ÷òî èìåëñÿ êîìïóëüñèâíûé ýëåìåíò â åãî ïîòðåáíîñòè äåëàòü èñïðàâëåíèå. Ïî ñèëüíîé èäåíòèôèêàöèè ñ îáúåêòîì{*öåëüþ*}, ïîâðåæäåííûì â ôàíòàçèè — ïåðâîíà÷àëüíî ðîäèòåëüñêèé — ïîâðåäèë åãî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ïîëíîãî óäîâîëüñòâèÿ è òàêèì îáðàçîì äî íåêîòîðîé ñòåïåíè îáåäíåâøèé åãî ðåñóðñ. Ñòàëî ÷èñòî ÷òî äàæå â åãî ñàìîì ðàííåì îòíîøåíèè åãî ìàòåðè, õîòÿ íå èìåëîñü íèêàêîé ïðè÷èíû ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî îí áûë ñ÷àñòëèâ â ìåñòîïîëîæåíèè êîðìëåíèÿ ãðóäüþ, îí íå áûë ñïîñîáåí íàñëàæäàòüñÿ ýòîãî ïîëíîñòüþ èç-çà åãî îïàñåíèÿ èñòîùåíèÿ èëè ëèøåíèÿ ãðóäè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñòîëêíîâåíèå ñ åãî óäîâîëüñòâèåì äàëî ïðè÷èíó äëÿ îáèäû è óâåëè÷èëî åãî ÷óâñòâà ïðåñëåäîâàíèÿ. Ýòî - îáðàçåö ïðîöåññà, êîòîðûé ÿ îïèñàë â ïðåäûäóùåé ñåêöèè,  êîòîðîé â ðàííèõ ñòàäèÿõ âèíû ðàçâèòèÿ — â ñïåöèôè÷åñêîé âèíå îòíîñèòåëüíî ðàçðóøèòåëüíîé çàâèñòè ìàòåðè è àíàëèòèêà — ïîäëåæèò èçìåíåíèþ{*çàìåíå*} â ïðåñëåäîâàíèå. ×åðåç àíàëèç ïåðâè÷íîé çàâèñòè è óìåíüøåíèÿ ïåðåäà÷è äåïðåññèâíîãî è ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà, åãî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è áëàãîäàðíîñòè íà ãëóáîêîì óðîâíå óâåëè÷èëàñü.

ß òåïåðü áóäó óïîìèíàòü ñëó÷àé{*ðåãèñòð*} äðóãîãî ïàöèåíòà ÷åëîâåêà â òîì, êîãî òåíäåíöèÿ ê äåïðåññèè òàêæå ïîøëà{*ïîåõàëà*} ñ êîìïóëüñèâíîé ïîòðåáíîñòüþ â èñïðàâëåíèè; åãî àìáèöèÿ, êîíêóðåíöèÿ, è çàâèñòü, ñîñóùåñòâóþùàÿ ñ ìíîãèìè õîðîøèìè ÷åðòàìè îñîáåííîñòè, áûëè ïîñòåïåííî ïðîàíàëèçèðîâàíû. Îäíàêî, ýòî áûëî íåñêîëüêèìè ãîäàìè ïðåæäå, ÷åì ïðåäìåò çàâèñòè äëÿ ãðóäè è åå òâîð÷åñêîñòè è æåëàíèÿ ïîðòèòü ýòî, êîòîðîå î÷åíü îòêàëûâàåòñÿ, áûë ïîëíîñòüþ èñïûòàí ïàöèåíòîì. Âíà÷àëå â åãî àíàëèçå îí èìåë ìå÷òó. Òî, ÷òî îí îïèñàë êàê ' ñìåõîòâîðíûé: îí êóðèë åãî êàíàë, è ýòî áûëî çàïîëíåíî ìîèìè áóìàãàìè{*ãàçåòàìè*}, êîòîðûå áûëè ïîðâàíû èç îäíîé èç ìîèõ êíèã. Îí ñíà÷àëà âûðàæàë áîëüøîå óäèâëåíèå{*íåîæèäàííîñòü*} îòíîñèòåëüíî ýòîãî, ïîòîìó ÷òî ' êàæäûé íå êóðèò, íàïå÷àòàë áóìàãè{*ãàçåòû*}. ß èíòåðïðåòèðîâàë ýòî, ýòî áûëî òîëüêî íåçíà÷èòåëüíàÿ{*ìëàäøàÿ*} îñîáåííîñòü ìå÷òû; ãëàâíîå, îçíà÷àþùåå áûëî òî, ÷òî îí ðàçîðâàë ìîþ ðàáîòó è óíè÷òîæàë ýòî. ß òàêæå óêàçàë, ÷òî ðàçðóøåíèå ìîèõ áóìàã{*ãàçåò*} èìåëî àíàëüíî - ñàäèñòñêèé õàðàêòåð{*ïðèðîäó*}, ïîäðàçóìåâàåìûé â êóðåíèè èõ. Îí îòðèöàë{*îòâåðã*} ýòè àãðåññèâíûå íàïàäåíèÿ; Äëÿ, âìåñòå ñ ñèëîé åãî ïðîöåññîâ ðàçáèåíèÿ, îí èìåë áîëüøóþ ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ îòðèöàíèÿ. Äðóãîé àñïåêò ýòîé ìå÷òû áûë òî, ÷òî ïðåñëåäóþùèå ÷óâñòâà ïîäîøëè íà ïîäêëþ÷åíèè ñ àíàëèçîì. Ïðåäûäóùèå èíòåðïðåòàöèè áûëè îáèæåíû è èñïûòàíû êàê êîå-÷òî, êîòîðîå îí áûë äîëæåí ' ïîìåñòèòü â åãî êàíàë è äûì '. Àíàëèç åãî ìå÷òû ïîìîã ïàöèåíòó ïðèçíàâàòü åãî ðàçðóøèòåëüíûé impulses'against àíàëèòèê, è òàêæå, ÷òî îíè ñòèìóëèðîâàëèñü ìåñòîïîëîæåíèåì ðåâíîñòè, êîòîðîå âîçíèêëî â ïðåäûäóùèé äåíü; ýòî öåíòðèðîâàëîñü íà ÷óâñòâî, ÷òî êòî - òî åùå áûë áîëüøå îöåíåí ìíîé ÷åì ñ&. Íî ïîëó÷åííîå ïîíèìàíèå íå âåëî ê ïîíèìàíèþ åãî çàâèñòè àíàëèòèêà, õîòÿ ýòî èíòåðïðåòèðîâàëîñü ê íåìó. ß èìåþ áåç ñîìíåíèÿ, îäíàêî, ÷òî ýòî ïðîëîæèëî ïóòü ê ìàòåðèàëó, â êîòîðîì ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû è çàâèñòü ïîñòåïåííî ñòàëè âñå áîëåå ÷èñòûìè.

Êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò áûë äîñòèãíóò â áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè â åãî àíàëèçå, êîãäà âñå ýòè ÷óâñòâà îòíîñèòåëüíî àíàëèòèêà ïðèøëè äîìîé ïàöèåíòó â ïîëíóþ ñèëó. Ïàöèåíò ñîîáùèë î ìå÷òå, êîòîðóþ åùå ðàç îí îïèñàë êàê ' ñìåõîòâîðíûé: îí ïåðåìåùàëñÿ íàðÿäó ñ áîëüøèì áûñòðîäåéñòâèåì, êàê áóäòî â ìîòîðíîì àâòîìîáèëå. Îí ñòîÿë íà ïîëóêðóãëîì contraption, êîòîðûé áûë ñäåëàí èëè èç ïðîâîäà èëè íåêîòîðîãî ' àòîìíûé ìàòåðèàë '. Êàê îí âûðàçèëñÿ, ' ýòî õðàíèëî ìåíÿ ïðîäâèæåíèåì '. Âíåçàïíî îí çàìåòèë, ÷òî âåùü, íà êîòîðîé îí ñòîÿë,  ïàäàëà ê ÷àñòÿì, è îí áûë î÷åíü îáåñïîêîåí. Îí ñâÿçàë ê ïîëóêðóãëîìó îáúåêòó{*öåëè*} ãðóäü è ýðåêöèþ ÷ëåíà, ïîäðàçóìåâàÿ åãî ïîòåíöèþ. Åãî ñìûñë âèíû îòíîñèòåëüíî íå ñîçäàíèÿ ïðàâîãî èñïîëüçîâàíèÿ åãî àíàëèçà è îòíîñèòåëüíî åãî ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ êî ìíå ââåäåííûé â ýòó ìå÷òó. Îí ÷óâñòâîâàë â åãî äåïðåññèè, ÷òî ÿ íå ìîã ñîõðàíÿòüñÿ è èìåëèñü ìíîãî ñâÿçåé{*ññûëîê*} ê ïîäîáíûì íåïðèÿòíîñòÿì, ÷àñòè÷íî äàæå ñîçíàòåëüíûé, ÷òî îí íå áûë ñïîñîáåí çàùèòèòü åãî ìàòü, êîãäà åãî îòåö áûë äàëåêî â òå÷åíèå âîéíû è ïîçæå. Åãî ÷óâñòâî âèíû îòíîñèòåëüíî åãî ìàòåðè è ê ìíå íåïîñðåäñòâåííî áûëî ýêñòåíñèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíî ê òîìó âðåìåíè. Íî íåäàâíî îí ïðèáûë áîëåå îïðåäåëåííî, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü, ÷òî èìåííî åãî çàâèñòü áûëà ðàçðóøèòåëüíàÿ èç ìåíÿ. Åãî ÷óâñòâà âèíû è íåñ÷àñòüÿ áûëè âåñü áîëüøèå, ïîòîìó ÷òî â îäíîé ÷àñòè åãî ìíåíèÿ îí áûë áëàãîäàðåí àíàëèòèêó. Ôðàçà ' ýòî õðàíèëà ìåíÿ, ïðîäâèæåíèå ' ïîäðàçóìåâàëî íàñêîëüêî ñóùåñòâåííûé{*íåîáõîäèìûé*} àíàëèç áûë ê íåìó è ÷òî ýòî áûëî ïðåäâàðèòåëüíîå óñëîâèå äëÿ åãî ïîòåíöèè â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå, òî åñòü äëÿ óñïåõà âñåõ åãî ñòðåìëåíèé.

Ðåàëèçàöèÿ åãî çàâèñòè è íåíàâèñòè êî ìíå ïðèáûëà êàê óäàð è ñîïðîâîæäàëàñü ñèëüíîé äåïðåññèåé è ÷óâñòâîì ofunworthiness. ß ïîëàãàþ, ÷òî ýòîò âèä óäàðà, î êîòîðîì ÿ òåïåðü ñîîáùèë â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*}, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âàæíîãî øàãà â çàæèâëåíèå ðàçáèåíèÿ ìåæäó ÷àñòÿìè ñàì, è òàêèì îáðàçîì ñòàäèÿ ïðîäâèæåíèÿ{*ïðîãðåññà*} èíòåãðàöèè ýãî.

Âñå åùå áîëåå ïîëíàÿ ðåàëèçàöèÿ åãî àìáèöèè è çàâèñòè âîøëà â ñåàíñ ïîñëå âòîðîé ìå÷òû. Îí ãîâîðèë îòíîñèòåëüíî åãî çíàíèÿ åãî îãðàíè÷åíèé è, êàê îí âûðàçèëñÿ, îí íå îæèäàë, ÷òî îí çàêðîåò{*îõâàòèò*} ñåáÿ è åãî ïðîôåññèþ ñî ñëàâîé. Â ýòîò ìîìåíò, è âñå åùå ïîä âëèÿíèåì ìå÷òû, îí ïîíÿë, ÷òî ýòîò ïóòü ïîìåùåíèÿ ýòîãî ïîêàçàë ñèëó åãî àìáèöèè è åãî çàâèñòëèâîãî ñðàâíåíèÿ ñî ìíîé. Ïîñëå íà÷àëüíîãî ÷óâñòâà óäèâëåíèÿ{*íåîæèäàííîñòè*}, ýòî ðàñïîçíàâàíèå íåñëî ïîëíîå îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*}.

VI.

ß ÷àñòî îïèñûâàë ìîé ïîäõîä ê áåñïîêîéñòâó êàê ôîêóñ ìîåé ìåòîäèêè. Îäíàêî, ñ ñàìîãî íà÷àëà, ñ íåïðèÿòíîñòÿìè íåëüçÿ ñòàëêèâàòüñÿ áåç çàùèò ïðîòèâ íèõ. Ïîñêîëüêó ÿ óêàçàë â áîëåå ðàííåé ñåêöèè, ïðåæäå âñåãî ôóíêöèÿ ýãî äîëæíà èìåòü äåëî ñ áåñïîêîéñòâîì. ß äàæå äóìàþ, ÷òî âåðîÿòíî ÷òî èñêîííîå áåñïîêîéñòâî, ïîðîæäåííîå óãðîçîé ñìåðòåëüíîãî èíñòèíêòà â ïðåäåëàõ, ìîãëî áû áûòü îáúÿñíåíèå, ïî÷åìó ýãî ïðèíåñåíî â äåéñòâèå îò ðîæäåíèÿ âïåðåä. Ýãî ïîñòîÿííî çàùèùàåò ñåáÿ ïðîòèâ áîëè è íàïðÿæåííîñòè{*íàïðÿæåíèÿ*}, ê êîòîðîé áåñïîêîéñòâî äàåò ïîâûøåíèå, è ïîýòîìó èñïîëüçóåò çàùèòû ñ íà÷àëà ïîñëåðîäîâîãî ðåñóðñà. ß ìíîãî ëåò ïðîâåë{*äåðæàë*} ïðåäñòàâëåíèå{*âèä*}, ÷òî áîëüøàÿ èëè ìåíüøàÿ ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} ýãî, ÷òîáû ïåðåíåñòè áåñïîêîéñòâî - êîíñòèòóöèîííûé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, êîòîðûé ñòðîãî âëèÿåò íà ðàçâèòèå çàùèò. Åñëè åãî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*}, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ áåñïîêîéñòâîì íåàäåêâàòíà, ýãî ìîæåò âîçâðàùàòüñÿ ðåãðåññèâíî áîëåå ðàííèì çàùèòàì, èëè äàæå äîâåëñÿ äî ÷ðåçìåðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òå ñîîòâåòñòâóþùèé ê åãî ñòàäèè. Â ðåçóëüòàòå, ïðåñëåäóþùåå áåñïîêîéñòâî è ìåòîäû èìåþùèé äåëî ñ ýòèì ìîãóò áûòü íàñòîëüêî ñèëüíû, ÷òî âïîñëåäñòâèè " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " äåïðåññèâíîé ïîçèöèè ïîâðåæäàåòñÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*}, îñîáåííî ïñèõîòè÷åñêîãî òèïà, ìû ñîïîñòàâëåíû ñ íà÷àëà ê çàùèòàì òàêîé î÷åâèäíî íåïðîíèöàåìûé õàðàêòåð{*ïðèðîäà*}, ÷òî ýòî ìîæåò â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè êàçàòüñÿ íåâîçìîæíûì àíàëèçèðîâàòü èõ.

ß òåïåðü áóäó ïåðå÷èñëÿòü íåêîòîðûõ èç çàùèò ïðîòèâ çàâèñòè, ñ êîòîðîé ÿ ñòîëêíóëñÿ â õîäå ìîåé ðàáîòû. Íåêîòîðûå èç ñàìûõ ðàííèõ çàùèò, ÷àñòî îïèñûâàåìûõ ïðåæäå, òèïà âñåìîãóùåñòâà, îòðèöàíèÿ, è ðàçáèåíèÿ, óêðåïëåíû çàâèñòüþ. Â ðàííåé ñåêöèè ÿ ãîâîðèë, ÷òî èäåàëèçàöèÿ íå òîëüêî ñëóæèò êàê çàùèòà ïðîòèâ ïðåñëåäîâàíèÿ íî òàêæå è ïðîòèâ çàâèñòè. Â ìëàäåíöàõ, åñëè íîðìàëü, ðàñêàëûâàþùàÿñÿ ìåæäó õîðîøèì è ïëîõîé îáúåêò{*öåëü*} ïåðâîíà÷àëüíî íå ïðåóñïåâàåò, ýòà íåèñïðàâíîñòü, ïåðåâÿçàííàÿ ñ ÷ðåçìåðíîé çàâèñòüþ, ÷àñòî ïðèâîäèò ê ðàçáèåíèþ ìåæäó èäåàëèçèðîâàííûì omnipotently è î÷åíü ïëîõèì îñíîâíûì îáúåêòîì{*öåëüþ*}. Ñòðîãî âîçâåëè÷èâàíèå îáúåêòà{*öåëè*} è åãî ïîäàðêîâ - ïîïûòêà óìåíüøèòü çàâèñòü. Îäíàêî, åñëè çàâèñòü î÷åíü ñèëüíà, ýòî âåðîÿòíî, ðàíî èëè ïîçäíî, ïîâîðà÷èâàòüñÿ ïðîòèâ îñíîâíîãî èäåàëèçèðîâàííîãî îáúåêòà{*öåëè*} è ïðîòèâ äðóãèõ ëþäåé êòî, â õîäå ðàçâèòèÿ, ïðèáóäüòå, ÷òîáû çàìåñòèòü ýòî.

Êàê ïðåäëîæåíî ðàíåå, êîãäà ôóíäàìåíòàëüíàÿ íîðìàëü, ðàñêàëûâàþùàÿñÿ â ëþáîâü è íåíàâèñòü è â õîðîøèé è ïëîõîé îáúåêò{*öåëü*} íå óñïåøíà, áåñïîðÿäîê{*çàìåøàòåëüñòâî*} ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì îáúåêòîì{*öåëüþ*} ìîæåò âîçíèêàòü. ß ïîëàãàþ, ÷òî ýòî áóäåò îñíîâàíèåì ëþáîãî áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*} — ëè â ñåðüåçíûõ îòíîñÿùèõñÿ ê ñïóòàííîñòè ñîçíàíèÿ ãîñóäàðñòâàõ èëè â áîëåå óìåðåííûõ ôîðìàõ òèïà íåðåøèòåëüíîñòè — à èìåííî òðóäíîñòü â ïðèáûòèè â çàêëþ÷åíèÿ è íàðóøåííóþ{*ïîòðåâîæåííóþ*} ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ ÷èñòîãî ðàçìûøëåíèÿ. Íî áåñïîðÿäîê{*çàìåøàòåëüñòâî*} òàêæå èñïîëüçóåòñÿ defensively: ýòî ìîæåò áûòü çàìå÷åíî íà âñåõ óðîâíÿõ ðàçâèòèÿ. Ñòàíîâÿñü ïåðåïóòàííûì{*ñìóùåííûì*} îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè çàìåíà{*çàìåñòèòåëü*} ïåðâîíà÷àëüíîãî ÷èñëà{*ðèñóíêà*} õîðîøåé èëè ïëîõîé, ïðåñëåäîâàíèå òàêæå êàê âèíà îòíîñèòåëüíî ïîâðåæäåíèÿ è íàïàäåíèÿ íà ïåðâè÷íûé îáúåêò{*öåëü*} çàâèñòüþ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðîòèâîäåéñòâóåòå. Áîðüáà ïðîòèâ çàâèñòè áåðåò äðóãóþ îñîáåííîñòü êîãäà, âìåñòå ñ äåïðåññèâíîé ïîçèöèåé, ñåðüåçíûå ÷óâñòâà íàáîðà âèí â. Äàæå ñ ëþäüìè â òîì, êîãî çàâèñòü íå ÷ðåçìåðíà, ïðåäïðèÿòèå{*áåñïîêîéñòâî*} äëÿ îáúåêòà{*öåëè*}, èäåíòèôèêàöèÿ ñ ýòèì, è îïàñåíèåì åå ïîòåðè è âðåäà, ñäåëàííîãî ê åå òâîð÷åñêîñòè, ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîýôôèöèåíòîì{*ôàêòîðîì*} â òðóäíîñòè ðàáîòû ÷åðåç äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ.

Ðåéñ{*ïîëåò*} îò ìàòåðè äðóãèì ëþäÿì, êåì âîñõèùàþòñÿ è èäåàëèçèðîâàí, ÷òîáû èçáåæàòü íåáëàãîïðèÿòíûõ ÷óâñòâ ê êîòîðûé íàèáîëåå âàæíûé çàâèä (è ïîýòîìó íåíàâèäåë) îáúåêò{*öåëü*}, ãðóäü, ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâàìè ñîõðàíåíèÿ ãðóäè —, ÷òî îçíà÷àåò òàêæå ñîõðàíÿòü ìàòü. ß ÷àñòî óêàçûâàë, ÷òî ïóòü, â êîòîðûé ïðåâðàùåíèå îò ïåðâîãî ê âòîðîìó îáúåêòó{*öåëè*}, îòöó, âûïîëíåí, èìååò ãëàâíóþ âàæíîñòü. Åñëè çàâèñòü è íåíàâèñòü ïðåîáëàäàþùèå, ýòè ýìîöèè äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïåðåäàíû{*ïåðåìåùåíû*} îòöó èëè ýëåìåíòàì îäíîãî óðîâíÿ, è ïîçæå äðóãèì ëþäÿì, è ïîñëå òîãî ñáîè ìåõàíèçìà ðåéñà{*ïîëåòà*}.

Ïåðåâÿçàí ñ îòêëîíåíèåì îò îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*} ðàññåèâàíèå ÷óâñòâà ê ýòîìó êîòîðûé, â áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ìîã áû âåñòè ê ðàçíîðîäíîñòè. Ðàñøèðåíèå îáúåêòíûõ îòíîøåíèé â ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ - íîðìàëüíûé ïðîöåññ. Â òîì, íàñêîëüêî îòíîøåíèå ê íîâûì îáúåêòàì{*öåëÿì*} íàõîäèòñÿ â íåêîòîðîé ÷àñòè çàìåíà{*çàìåñòèòåëü*} ëþáâè äëÿ ìàòåðè, è íå, ïðåîáëàäàþùå ðåéñ{*ïîëåò*} îò íåíàâèñòè åå, íîâûå îáúåêòû{*öåëè*} ïîëåçåí, è êîìïåíñàöèÿ çà íåèçáåæíîå ÷óâñòâî ïîòåðè óíèêàëüíîãî ïåðâîãî îáúåêòà —{*öåëè*} ïîòåðÿ, âîçíèêàþùàÿ ñ äåïðåññèâíîé ïîçèöèåé. Ëþáîâü è áëàãîäàðíîñòü - òîãäà â ðàçëè÷íûõ ñòåïåíÿõ, ñîõðàíåìûõ â íîâûõ îòíîøåíèÿõ, õîòÿ ýòè ýìîöèè äî íåêîòîðîé ñòåïåíè îòðåçàíû{*îòêëþ÷åíû*} îò ÷óâñòâ ê ìàòåðè. Îäíàêî, åñëè ðàññåèâàíèå ýìîöèé ïðåîáëàäàþùå èñïîëüçóåòñÿ êàê çàùèòà ïðîòèâ çàâèñòè è íåíàâèñòè, òàêèå çàùèòû - íå îñíîâàíèå äëÿ óñòîé÷èâûõ îáúåêòíûõ îòíîøåíèé, ïîòîìó ÷òî îíè - ïîä âëèÿíèåì ïîñòîÿííîé âðàæäåáíîñòè ê ïåðâîìó îáúåêòó{*öåëè*}.

Çàùèòà ïðîòèâ çàâèñòè ÷àñòî áåðåò ôîðìó äåâàëüâàöèè îáúåêòà{*öåëè*}. ß ãîâîðèë, ÷òî ïîâðåæäåíèå è îáåñöåíèâàíèå ñâîéñòâåííû çàâèñòè. Îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé áûë, îáåñöåíèâàåò ïîòðåáíîñòü íå çàâèäîâàòüñÿ áîëüøå. Ýòî ñêîðî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} ê èäåàëèçèðîâàííîìó îáúåêòó{*öåëè*}, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ, îáåñöåíèâàþò è ïîýòîìó áîëüøå èäåàëèçèðîâàííûé. Êàê áûñòðî ýòà èäåàëèçàöèÿ ñëîìàåòñÿ, çàâèñèò íà îñíîâàíèè çàâèñòè. Íî äåâàëüâàöèè è íåáëàãîäàðíîñòü ïðèáåãàþò íà êàæäîì óðîâíå ðàçâèòèÿ, ïîñêîëüêó çàùèòû ïðîòèâ çàâèñòè, è â íåêîòîðûõ ëþäÿõ îñòàþòñÿ õàðàêòåðèñòèêîé îò èõ îáúåêòíûõ îòíîøåíèé. ß óïîìÿíóë òåõ ïàöèåíòîâ êòî, â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà, áûâ ðåøèòåëüíî ïîìî&ûé èíòåðïðåòàöèåé, êðèòèêóþ ýòî, ïîêà íàêîíåö íè÷òî õîðîøåå íå îñòàâëåíî ýòîãî. Äàâàòü îáðàçåö: ïàöèåíò, êòî â òå÷åíèå àíàëèòè÷åñêîãî ñåàíñà äîñòèã óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåøåíèÿ{*ðàñòâîðà*} âíåøíåé ïðîáëåìû, çàïóñòèë ñëåäóþùèé ñåàíñ,  ãîâîðÿ, ÷òî îí ÷óâñòâîâàë î÷åíü ðàçäðàæåííûé ñî ìíîé: ß áóäèë áîëüøîå áåñïîêîéñòâî â ïðåäûäóùèé äåíü â ñîçäàíèè åãî, ñòîÿò ïåðåä ýòîé ñïåöèôè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Òàêæå êàçàëîñü, ÷òî îí ÷óâñòâîâàë îáâèíÿåìîãî è îáåñöåíèâàòü ìíîé, ïîòîìó ÷òî, ïîêà ïðîáëåìà íå áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà, ðåøåíèå{*ðàñòâîð*} íå ïðîèçîøëî ñ íèì. Òîëüêî íà îòðàæåíèè îí ïîäòâåðæäàë, ÷òî àíàëèç ôàêòè÷åñêè áûë ïîëåçåí.

×àñòíîñòü çàùèòû ê áîëåå äåïðåññèâíûì òèïàì - äåâàëüâàöèÿ ñàì. Íåêîòîðûå ëþäè ìîãóò áûòü íåñïîñîáíû ðàçðàáîòàòü èõ ïîäàðêè è èñïîëüçîâàòü èõ óñïåøíûì ñïîñîáîì. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} ýòî îòíîøåíèå òîëüêî ïîäîéäåò â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, âñÿêèé ðàç, êîãäà èìååòñÿ îïàñíîñòü êîíêóðåíöèè ñ âàæíûì ÷èñëîì{*ðèñóíêîì*}. Îáåñöåíèâàíèåì èõ ñîáñòâåííûå ïîäàðêè îíè îáà îòðèöàþò çàâèñòü è íàêàçûâàþò ñåáÿ çà ýòî. Â àíàëèçå ýòî ìîæåò áûòü çàìå÷åíî, îäíàêî, òà äåâàëüâàöèÿ ñàì ñíîâà âûçûâàåò çàâèñòü àíàëèòèêà, êòî èñïûòàí, ÷òîáû áûòü ïðåâîñõîäÿùèì, îñîáåííî, ïîòîìó ÷òî ïàöèåíò èìååò, ñòðîãî îáåñöåíèâàþò ñåáÿ. Ëèøåíèå ñåáÿ óñïåõà èìååò, êîíå÷íî, ìíîãî ýïèòîïîâ, è ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} ê âñåì îòíîøåíèÿì, ÷òî êàñàåòñÿ êîòîðûõ ÿ ÿâëÿþñü. Íî ÿ íàøåë êàê îäèí èç ñàìûõ ãëóáîêèõ êîðíåé ýòîé çàùèòû âèíó è íåñ÷àñòüå îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî íå áûëè ñïîñîáíûé ñîõðàíèòü õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} èç-çà çàâèñòè. Ëþäè, êòî äîâîëüíî ñîìíèòåëüíî óñòàíîâèëè èõ õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, íå ñòðàäàþò{*ïåðåíîñÿò*} ïîä áåñïîêîéñòâîì ÷òîáû ýòî áûòü èñïîð÷åííûìè è ïîòåðÿí êîíêóðåíòîñïîñîáíûìè è çàâèñòëèâûìè ÷óâñòâàìè, è ïîýòîìó äîëæíû èçáåæàòü óñïåõà è ñîðåâíîâàíèÿ.

Äðóãàÿ çàùèòà ïðîòèâ çàâèñòè áëèçêî ñâÿçàíà ñ æàäíîñòüþ. Óñâàèâàÿ ãðóäü íàñòîëüêî æàäíî, ÷òî â ìíåíèè ìëàäåíöà ýòî ñòàíîâèòñÿ ïîëíîñòüþ åãî âëàäåíèåì è óïðàâëÿåìîå èì, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî âåñü õîðîøèé, êîòîðûé îí ïðèïèñûâàåò ýòîìó, áóäåò åãî ñîáñòâåííûé. Ýòî èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü çàâèñòè. Ýòî - ñàìàÿ æàäíîñòü, ñ êîòîðîé ýòîò intemalization âûïîëíåí, ÷òî ñîäåðæèò çà÷àòîê íåèñïðàâíîñòè. Ïîñêîëüêó ÿ ñêàçàë ðàíåå, õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, êîòîðûé õîðîøî óñòàíîâëåí, è ïîýòîìó àññèìèëèðóåòñÿ, íå òîëüêî ëþáèò òåìó, íî è  ëþáèò ýòèì. Ýòî, ÿ âåðþ, ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì èç îòíîøåíèÿ ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*}, íî íå ïðèìåíÿåòñÿ, èëè òîëüêî â íåçíà÷èòåëüíîé{*ìëàäøåé*} ñòåïåíè, ê èäåàëèçèðîâàííîìó. Ìîùíûì è ñèëüíûì ñîáñòâåííè÷åñòâîì, õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} èñïûòàí, ÷òîáû ïðåâðàòèòüñÿ â ðàçðóøåííîãî ïðåñëåäîâàòåëÿ, è ïîñëåäñòâèÿ çàâèñòè äîñòàòî÷íî íå ïðåäîòâðàùåíû. Ïî êîíòðàñòó, åñëè äîïóñê ê ëþáÿùåìóñÿ ÷åëîâåêó èñïûòàí, ýòî òàêæå ïðîåêòèðóåòñÿ íà ê äðóãèì, êòî òàêèì îáðàçîì ñòàíóò äðóæåñòâåííûìè ÷èñëàìè{*ðèñóíêàìè*}.

×àñòûé ìåòîä çàùèòû ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âûçâàòü çàâèñòü â äðóãèõ ïîðàçðÿäíûì ñîáñòâåííûì óñïåõîì, èìóùåñòâîì, è õîðîøèì áëàãîñîñòîÿíèåì, òàêèì îáðàçîì ïîëíîñòüþ èçìåíÿÿ ìåñòîïîëîæåíèå, â êîòîðîì çàâèñòü èñïûòàíà. Íåýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ìåòîäà ïðîèñõîäèò îò ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà,  êîòîðîìó ýòî äàåò ïîâûøåíèå. Çàâèñòëèâûå ëþäè, è â îñîáåííîñòè çàâèñòëèâûé âíóòðåííèé îáúåêò{*öåëü*}, èñïûòàíû, ÷òîáû áûòü ñàìûìè ïëîõèìè ïðåñëåäîâàòåëÿìè. Äðóãàÿ ïðè÷èíà, ïî÷åìó ýòà çàùèòà ñîìíèòåëüíà, ïîëó÷àåò â êîíå÷íîì ñ÷åòå èç äåïðåññèâíîé ïîçèöèè. Æåëàíèå äåëàòü äðóãèõ ëþäåé, îñîáåííî ëþáÿùèìèñÿ, çàâèñòëèâûìè è îäåðæèâàòü ïîáåäó íàä íèìè âûçûâàåò âèíó è ê îïàñåíèþ íàíåñåíèÿ âðåäà èì. Áåñïîêîéñòâî, âûçâàííîå îñëàáëÿåò óäîâîëüñòâèå ïîðàçðÿäíîãî ñîáñòâåííîãî èìóùåñòâà è ñíîâà óâåëè÷èâàåò çàâèñòü.

Èìååòñÿ äðóãîé, è íå íå÷àñòàÿ çàùèòà, çàäûõàþùèéñÿ èç ÷óâñòâ ëþáâè è ïåðåäàþùèé óñèëåíèå íåíàâèñòè, ïîòîìó ÷òî ýòî ìåíåå áîëåçíåííî ÷åì ïåðåíåñòè âèíó, ÿâëÿþùóþñÿ ðåçóëüòàòîì êîìáèíàöèè ëþáâè, íåíàâèñòè, è çàâèñòè. Ýòî íå ìîæåò âûðàæàòüñÿ êàê íåíàâèñòü, íî áåðåò ïîÿâëåíèå{*âíåøíèé âèä*} áåçðàçëè÷èÿ. Ñîþçíè÷åñêàÿ çàùèòà äîëæíà îòîéòè îò êîíòàêòà ñ ëþäüìè. Ïîòðåáíîñòü â íåçàâèñèìîñòè, êîòîðûé, ïîñêîëüêó ìû çíàåì, ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì ÿâëåíèåì ðàçâèòèÿ, ìîæåò áûòü óêðåïëåíà, ÷òîáû èçáåæàòü áëàãîäàðíîñòè èëè âèíû îòíîñèòåëüíî íåáëàãîäàðíîñòè è çàâèñòè. Â àíàëèçå, ìû íàõîäèì, ÷òî ïîäñîçíàòåëüíî ýòà íåçàâèñèìîñòü ôàêòè÷åñêè âåñüìà ïîääåëüíà: èíäèâèäóàëüíûå îñòàòêè, çàâèñÿùèå îò åãî âíóòðåííåãî îáúåêòà{*öåëè*}.

Ãåðáåðò Ðîñåíôåëä îïèñàë ñïåöèôè÷åñêèé ìåòîä èìåþùèé äåëî ñ ìåñòîïîëîæåíèåì êîãäà ÷àñòè ðàñêîëà èíäèâèäóàëüíîñòè, âêëþ÷àÿ íàèáîëåå çàâèñòëèâûå è ðàçðóøèòåëüíûå ÷àñòè, ïðèáóäüòå âìåñòå, è øàãè â èíòåãðàöèþ ïðîèñõîäÿò. Îí ïîêàçàë, ÷òî 'ðàçûãðûâàíèå' èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû èçáåæàòü îòìåíû ðàçáèåíèÿ; â ìîåì âçãëÿäå ðàçûãðûâàíèå â òîì, íàñêîëüêî ýòî èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû èçáåæàòü èíòåãðàöèè, ñòàíîâèòñÿ çàùèòîé ïðîòèâ íåïðèÿòíîñòåé, ïðîáóæäåííûõ,  âîñïðèíèìàÿ çàâèñòëèâóþ ÷àñòü ñàì.

ß íè â êîåì ñëó÷àå íå îïèñàë âñå çàùèòû ïðîòèâ çàâèñòè, ïîòîìó ÷òî èõ ðàçíîîáðàçèå áåñêîíå÷íî. Îíè áëèçêî ñâÿçàíû ñ çàùèòàìè ïðîòèâ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è ïðåñëåäóþùåãî è äåïðåññèâíîãî áåñïîêîéñòâà. Íàñêîëüêî óñïåøíûé îíè - çàâèñèò îò ìíîãîãî âíåøíåãî è âíóòðåííèå ôàêòîðû. Êàê áûë óïîìÿíóò, êîãäà çàâèñòü ñèëüíà, è ïîýòîìó âåðîÿòíà, ÷òîáû âíîâü ïîÿâèòüñÿ âî âñåõ îáúåêòíûõ îòíîøåíèÿõ, çàùèòû ïðîòèâ ýòîãî, êàæåòñÿ,  ñîìíèòåëüíûå; ïðîòèâ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ íå âî âëàñòè çàâèñòè, êàæåòñÿ,  íàìíîãî áîëåå ýôôåêòèâíûé, õîòÿ îíè ìîãëè áû ïîäðàçóìåâàòü çàïðåùåíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè.

Êîãäà øèçîèäíûå è ïàðàíîèäàëüíûå îñîáåííîñòè íàõîäÿòñÿ âî âëèÿíèè, çàùèòû ïðîòèâ çàâèñòè íå ìîãóò áûòü óñïåøíû, äëÿ íàïàäåíèé íà ïîä÷èíåííûé âûâîä ê óâåëè÷åííîìó ÷óâñòâó ïðåñëåäîâàíèÿ, ñ êîòîðûì ìîæíî òîëüêî èìåòü äåëî âîçîáíîâëåííûìè íàïàäåíèÿìè, òî åñòü,  óêðåïëÿÿ ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû. Òàêèì îáðàçîì óñòàíîâëåí ïîðî÷íûé êðóã, êîòîðûé îñëàáëÿåò ñïîñîáíîñòü ïðîòèâîäåéñòâîâàòü çàâèñòè. Ýòî ïðèìåíÿåòñÿ{*îáðàùàåòñÿ*} îñîáåííî ê ñëó÷àÿì{*äåëàì*} øèçîôðåíèêà è îáúÿñíÿåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè òðóäíîñòè â ñìûñëå èñïðàâëåíèÿ èõ.

Ðåçóëüòàò áîëåå áëàãîïðèÿòåí, êîãäà, â íåêîòîðîé ìåðå, îòíîøåíèå ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*} ñóùåñòâóåò, äëÿ ýòîãî òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî äåïðåññèâíàÿ ïîçèöèÿ ÷àñòè÷íî ðàáîòàòü ÷åðåç. Îïûò äåïðåññèè è âèíû ïîäðàçóìåâàåò æåëàíèå ýêîíîìèòü ëþáÿùèéñÿ îáúåêò{*öåëü*} è îãðàíè÷èòü çàâèñòü.

Çàùèòû ÿ ïåðå÷èñëèë, è ìíîãèå äðóãèå, ôîðìèðóþò ÷àñòü èç îòðèöàòåëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé ðåàêöèè, ïîòîìó ÷òî îíè - ìîùíîå ïðåïÿòñòâèå ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*}, ÷òîáû ïðèíÿòü òî, ÷òî àíàëèòèê äîëæåí äàòü. ß îòíåññÿ{*îáðàòèëñÿ*} ðàíåå ê íåêîòîðûì èç ôîðì, ïðèíÿòûõ çàâèñòüþ àíàëèòèêà. Êîãäà ïàöèåíò ñïîñîáåí èñïûòàòü áëàãîäàðíîñòü —, è ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â òàêèå âðåìåíà îí - ìåíåå çàâèñòëèâûé —, îí íàõîäèòñÿ â íàìíîãî ëó÷øåé ïîçèöèè, ÷òîáû èçâëå÷ü âûãîäó àíàëèçîì è îáúåäèíÿòü âûãîäó{*óâåëè÷åíèå*}, óæå äîñòèãíóòóþ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷åì áîëåå äåïðåññèâíûé îñîáåííîñòè, ïðåîáëàäàþò ïî øèçîèäíûì è ïàðàíîèäàëüíûì îñîáåííîñòÿì, òåì ëó÷øå - ïåðñïåêòèâû ñðåäñòâà.

Óáåæäåíèå äåëàòü èñïðàâëåíèå è ïîòðåáíîñòü ïîìîãàòü çàâèäóþùåìóñÿ îáúåêòó{*öåëè*} - òàêæå î÷åíü âàæíûå ñðåäñòâà ïðîòèâîäåéñòâèÿ çàâèñòè. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå ýòî âêëþ÷àåò ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ðàçðóøèòåëüíûì èìïóëüñàì,  ìîáèëèçóÿ ÷óâñòâà ëþáâè.

Òàê êàê ÿ îòíåñ íåñêîëüêî ðàç ê áåñïîðÿäêó{*çàìåøàòåëüñòâó*}, ìîæåò áûòü ïîëåçíî ñóììèðîâàòü íåêîòîðûõ èç âàæíûõ ãîñóäàðñòâ áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*}, ïîñêîëüêó îíè îáû÷íî âîçíèêàþò â ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ è íà ðàçëè÷íûõ ïîäêëþ÷åíèÿõ. ß ÷àñòî óêàçûâàë, ÷òî ñ íà÷àëà ïîñëåðîäîâîãî ðåñóðñà, óðåòðàëüíîãî è àíàëüíîãî (è äàæå ïîëîâîé) libidinal è àãðåññèâíûõ æåëàíèé îáðàçîâûâàþò äóãó îïåðàöèîííûé —, õîòÿ ïîä ïðåîáëàäàíèåì ðîòîâîãî — è ÷òî â ïðåäåëàõ íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ îòíîøåíèå ê ÷àñòè - îáúåêòàì íàêëàäûâàåòñÿ ñ ýòèì öåëûì ëþäÿì.

ß óæå îáñóäèë òå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} — â ñïåöèôè÷åñêèõ ñèëüíûõ ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíûõ îñîáåííîñòÿõ è ÷ðåçìåðíîé çàâèñòè — êîòîðûé îò íà÷èíàþùåãîñÿ ïÿòíà ðàçëè÷èå, è îñëàáëÿþ óñïåøíîå ðàçáèåíèå, ìåæäó õîðîøåé è ïëîõîé ãðóäüþ; òàêèì îáðàçîì áåñïîðÿäîê{*çàìåøàòåëüñòâî*} â ìëàäåíöå óêðåïëåí. ß âåðþ ýòîìó ñóùåñòâåííûé{*íåîáõîäèìûé*} â àíàëèçå, ÷òîáû ïðîñëåäèòü âñå ãîñóäàðñòâà áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*} â íàøèõ ïàöèåíòàõ, äàæå íàèáîëåå ñåðüåçíûé â øèçîôðåíèè, ê ýòîé ðàííåé íåñïîñîáíîñòè ðàçëè÷èòü ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì îñíîâíûì îáúåêòîì{*öåëüþ*}, õîòÿ çàùèòíîå èñïîëüçîâàíèå áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*} ïðîòèâ çàâèñòè è ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ äîëæíî òàêæå ðàññìîòðåòüñÿ.

Ïåðå÷èñëÿòü íåñêîëüêî ïîñëåäñòâèé ýòîé ðàííåé òðóäíîñòè: ïðåæäåâðåìåííîå íà÷àëî âèíû, íåñïîñîáíîñòü ìëàäåíöà, ÷òîáû èñïûòàòü îòäåëüíî âèíó è ïðåñëåäîâàíèå, è çàêàí÷èâàþùååñÿ óâåëè÷åíèå â ïðåñëåäóþùåì áåñïîêîéñòâå, óæå áûëî óïîìÿíóòî âûøåóïîìÿíóòûì; ÿ òàêæå ïðèâëåê âíèìàíèå ê âàæíîñòè áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*} ìåæäó ðîäèòåëÿìè, ñëåäóþùèìè èç èíòåíñèôèêàöèè çàâèñòüþ îáúåäèíåííîãî ðîäèòåëüñêîãî ÷èñëà{*ðèñóíêà*}. ß ñâÿçàë ïðåæäåâðåìåííîå íà÷àëî ofgenitality ñ ðåéñîì{*ïîëåòîì*} îò orality, âåäóùåãî ê óâåëè÷åííîìó áåñïîðÿäêó{*çàìåøàòåëüñòâó*} ìåæäó ðîòîâûìè, àíàëüíûìè, è ïîëîâûìè òåíäåíöèÿìè è ôàíòàçèÿìè.

Äðóãèå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*}, êîòîðûå äåëàþò î÷åíü ðàííåå ñîäåéñòâèå áåñïîðÿäêó{*çàìåøàòåëüñòâó*} è îçàäà÷åííûì ãîñóäàðñòâàì ìíåíèÿ - ïðîåêòèâíàÿ è introjective èäåíòèôèêàöèÿ, ïîòîìó ÷òî îíè ìîãóò âðåìåííî èìåòü ýôôåêò íå÷åòêîñòè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñàì è îáúåêòîâ{*öåëåé*}, è ìåæäó âíóòðåííèì è âíåøíèì ìèðîì. Òàêîé áåñïîðÿäîê{*çàìåøàòåëüñòâî*} ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðàñïîçíàâàíèåì ïñèõè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ïîíèìàíèþ è ðåàëèñòè÷åñêîìó âîñïðèÿòèþ âíåøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Íåäîâåðèå è îïàñåíèå ïðèíèìàþùèé óìñòâåííîå ïðîäîâîëüñòâèå âîçâðàùàþòñÿ ê íåäîâåðèþ ê ÷òî çàâèäóþùàÿñÿ è èñïîð÷åííàÿ ïðåäëàãàåìàÿ ãðóäü. Åñëè, ïðåæäå âñåãî, õîðîøåå ïðîäîâîëüñòâèå ïåðåïóòàíî ñ ïëîõèì, ïîçæå ñïîñîáíîñòü äëÿ ÷èñòîãî ðàçìûøëåíèÿ è äëÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòàíäàðòîâ çíà÷åíèé ïîâðåæäàåòñÿ. Âñå ýòè áåñïîðÿäêè, êîòîðûå â ìîåé äóãå{*àðêå*} âçãëÿäà òàêæå ïåðåâÿçûâàëè ñ çàùèòîé ïðîòèâ áåñïîêîéñòâà è âèíû, è êîòîðûå ïðîáóæäåíû íåíàâèñòüþ è çàâèñòüþ, âûðàæàþòñÿ â çàïðåùåíèÿõ â èçó÷åíèè è ðàçâèòèè èíòåëëåêòà. ß îñòàâëÿþ èç ó÷åòíîé çàïèñè çäåñü ðàçëè÷íûì äðóãèå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*}, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò òàêèì òðóäíîñòÿì.

Ãîñóäàðñòâà áåñïîðÿäêà{*çàìåøàòåëüñòâà*}, ê êîòîðîìó ÿ êðàòêî ñóììèðîâàë, êîòîðûé èíòåíñèâíûé êîíôëèêò ìåæäó ðàçðóøèòåëüíîé (íåíàâèñòüþ) è èíòåãðèðóþùèé òåíäåíöèè (ëþáâè) ñïîñîáñòâóåò, ÿâëÿþòñÿ äî íîðìàëè ïóíêòà{*òî÷êè*}. Èìåííî ñ âîçðàñòàþùåé èíòåãðàöèåé è,  ðàáîòàÿ óñïåøíî ÷åðåç äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ âêëþ÷àåò áîëüøåå ðàçúÿñíåíèå âíóòðåííåé äåéñòâèòåëüíîñòè, ÷òî âîñïðèÿòèå âíåøíåãî ìèðà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðåàëèñòè÷åñêèì — ðåçóëüòàò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îáû÷íî õîðîøî íà ïóòè âî âòîðîé ïîëîâèíå ïåðâîãî ãîäà è íà÷àëà âòîðîãî ãîäà. Ýòè èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} ïî ñóùåñòâó ïåðåâÿçàíû ñ óìåíüøåíèåì íà ïðîåêòèâíîé èäåíòèôèêàöèè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåò ÷àñòü èç ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíûõ ìåõàíèçìîâ è íåïðèÿòíîñòåé.

VII.
ß áóäó òåïåðü äåëàòü ïîïûòêó êðàòêîãî îïèñàíèÿ òðóäíîñòåé, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ïðîäâèæåíèå{*ïðîãðåññ*} â òå÷åíèå àíàëèçà. Äîïóñêàòü ïàöèåíòó, ÷òîáû ñòîÿòü ïåðåä ïåðâè÷íîé çàâèñòüþ è íåíàâèäåòü{*èñïûòûâàòü êðàéíå íåïðèÿòíîå ÷óâñòâî*} òîëüêî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ïîñëå äëèííîé è êðîïîòëèâîé ðàáîòû. Õîòÿ ÷óâñòâà ñîðåâíîâàíèÿ è çàâèñòè çíàêîìû áîëüøèíñòâó ëþäåé, èõ ñàìûõ ãëóáîêèõ è ñàìûõ ðàííèõ çíà÷åíèé, îïûòíûõ â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà, ÷ðåçâû÷àéíî áîëåçíåííû, è ïîýòîìó òðóäíû, äëÿ ïàöèåíòà, ÷òîáû âîñïðèíÿòü. Ñîïðîòèâëåíèå, êîòîðîå ìû íàõîäèì â è âõîäÿùèõ â äðóãóþ äåòàëü è îõâàòûâàþùèõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} â àíàëèçå èõ Oedipus ðåâíîñòè è âðàæäåáíîñòè, õîòÿ î÷åíü ñèëüíûé, íå ñòîëü èíòåíñèâåí êàê òîò êîòîðûé, ìû ñòàëêèâàåòñÿ â àíàëèçå çàâèñòè è íåíàâèñòè ãðóäè. Ïîìîãàòü ïàöèåíòó, ÷òîáû ïðîéòè ýòè ãëóáîêèå êîíôëèêòû è ñòðàäàíèÿ - íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ñðåäñòâà ñîäåéñòâèÿ åãî ñòàáèëüíîñòè è èíòåãðàöèè, ïîòîìó ÷òî ýòî äîïóñêàåò åìó, ïîñðåäñòâîì ïåðåíîñà, óñòàíàâëèâàòü áîëåå íàäåæíî åãî õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} è åãî ëþáîâü äëÿ ýòîãî è ïîëó÷àòü íåêîòîðóþ ñåêðåòíîñòü{*äîâåðèå*} ñåáå. Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, àíàëèç ýòîãî ñàìîãî ðàííåãî îòíîøåíèÿ âêëþ÷àåò èññëåäîâàíèå åãî áîëåå ïîçäíèõ, è äàåò âîçìîæíîñòü àíàëèòèêó ïîíÿòü áîëåå ïîëíîñòüþ âçðîñëóþ èíäèâèäóàëüíîñòü ïàöèåíòà.

Â õîäå àíàëèçà ìû äîëæíû áûòü ïîäãîòîâëåíû, ÷òîáû ñòîëêíóòüñÿ ñ êîëåáàíèÿìè ìåæäó óñîâåðøåíñòâîâàíèåì è ïðåïÿòñòâèÿìè{*çàäåðæêàìè*}. Ýòî ìîæåò ïîêàçûâàòü ìíîãèìè ñïîñîáàìè. Íàïðèìåð, ïàöèåíò èñïûòàë áëàãîäàðíîñòü è îöåíêó äëÿ íàâûêà àíàëèòèêà. Ýòî î÷åíü íàâûê, ïðè÷èíà äëÿ âîñõèùåíèÿ, ñêîðî äàåò ñïîñîá çàâèäîâàòü; çàâèñòü ìîæíî ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ãîðäîñòüþ íàëè÷èåì õîðîøåãî àíàëèòèêà. Åñëè ãîðäîñòü âûçûâàåò ñîáñòâåííè÷åñòâî, òàì ìîæåò âîçðîæäåíèåì èíôàíòèëüíîé æàäíîñòè, êîòîðàÿ ìîãëà áû áûòü âûðàæåíà â ñëåäóþùèõ ñðîêàõ{*òåðìèíàõ*}: ÿ èìåþ âñå, ÷òî ÿ õî÷ó; ÿ èìåþ õîðîøóþ ìàòü âñå ê ìíå íåïîñðåäñòâåííî. Òàêîå æàäíîå è óïðàâëÿþùåå îòíîøåíèå ìîæåò ïîðòèòü îòíîøåíèå ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*} è âûçûâàåò âèíó, êîòîðàÿ ìîæåò ñêîðî âåñòè ê äðóãîé çàùèòå: íàïðèìåð, ÿ íå õî÷ó ïîâðåäèòü ìàòü àíàëèòèêà, ß ïðåäïî÷åë áû âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïðèíÿòèÿ åå ïîäàðêîâ. Â ýòîì ìåñòîïîëîæåíèè ðàííÿÿ âèíà îòíîñèòåëüíî îòêëîíåíèÿ ìîëîêà è ëþáâè, ïðåäëàãàåìîé ìàòåðüþ âîññòàíîâëåíà, ïîòîìó ÷òî ñïðàâêà àíàëèòèêà íå ïðèíÿòà. Ïàöèåíò òàêæå èñïûòûâàåò âèíó, ïîòîìó ÷òî îí ëèøàåò ñåáÿ (õîðîøàÿ ÷àñòü åãî ñàì) óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñïðàâêè, è îí óïðåêàåò ñåáÿ çà ïîìåùåíèå ñëèøêîì áîëüøîå áðåìÿ íà àíàëèòèêå,  íå äîñòàòî÷íî ñîòðóäíè÷àÿ; òàêèì îáðàçîì îí ÷óâñòâóåò, ÷òî îí ýêñïëóàòèðóåò àíàëèòèêà. Òàêèå îòíîøåíèÿ ÷åðåäóþòñÿ ñ ïðåñëåäóþùèì áåñïîêîéñòâîì, êîòîðîå íóæíî îòíÿòü åãî çàùèòû è ýìîöèè, åãî ìûñëåé è âñåõ åãî èäåàëîâ. Â ãîñóäàðñòâàõ áîëüøîãî áåñïîêîéñòâà òàì, êàæåòñÿ, íå ñóùåñòâóåò â ìíåíèè ïàöèåíòà íèêàêàÿ äðóãàÿ àëüòåðíàòèâà, íî ÷òî îí ãðàáèò èëè îãðàáëåííûé.

Çàùèòû, ïîñêîëüêó ÿ ïðåäëîæèë, îñòàþòñÿ îïåðàöèîííûìè ÷åòíûìè, êîãäà áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîíèìàíèÿ âîçíèêàåò. Êàæäûé øàã áëèæå ê èíòåãðàöèè, è áåñïîêîéñòâó, âûçâàííîìó ýòèì, ìîæåò âåñòè ê ðàííèì çàùèòàì, ïîÿâëÿþùèìñÿ ñ áîëüøåé ñèëîé, è äàæå ê íîâûì. Ìû äîëæíû òàêæå îæèäàòü, ÷òî ïåðâè÷íàÿ çàâèñòü ïîäîéäåò ñíîâà è ñíîâà, è ìû ïîýòîìó ñîïîñòàâëåíû ñ ïîâòîðíûìè êîëåáàíèÿìè â ýìîöèîíàëüíîì ìåñòîïîëîæåíèè. Íàïðèìåð, êîãäà ïàöèåíò ÷óâñòâóåò ïðåçðåííûì, è ïîýòîìó íèæíèì àíàëèòèêó, ê òîìó, êîãî â òîò ìîìåíò îí ïðèïèñûâàåò ñîâåðøåíñòâî è òåðïåíèå, î÷åíü ñêîðî çàâèñòü àíàëèòèêà âíîâü ïîÿâëÿåòñÿ. Åãî ñîáñòâåííîå íåñ÷àñòüå è áîëü è êîíôëèêòû, êîòîðûå îí ïðîõîäèò,  ïðîòèâîïîñòàâëåíû ñ òåì, ÷òî îí ÷óâñòâóåò, ÷òîáû áûòü ìèðîì àíàëèòèêà ìíåíèÿ — ôàêòè÷åñêè åãî çäðàâîìûñëèå —, è ýòî - ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðè÷èíà äëÿ çàâèñòè.

Íåñïîñîáíîñòü ïàöèåíòà, ÷òîáû âîñïðèíÿòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ èíòåðïðåòàöèÿ, êîòîðûé â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ åãî ìíåíèÿ, êîòîðîå îí ïðèçíàåò êàê ïîëåçíûé - îäèí àñïåêò îòðèöàòåëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé ðåàêöèè. Ïðè òîì æå ñàìîì çàãîëîâêå èìåþòñÿ ìíîãî äðóãèõ òðóäíîñòåé, íåñêîëüêî èç êîòîðûõ ÿ äîëæíû òåïåðü óïîìÿíóòü. Ìû äîëæíû áûòü ïîäãîòîâëåíû, ÷òîáû íàéòè, ÷òî âñÿêèé ðàç, êîãäà ïàöèåíò äåëàåò óñïåõè â èíòåãðàöèè, òî åñòü êîãäà çàâèñòëèâûé, íåíàâèäÿ è íåíàâèäåë ÷àñòü èíäèâèäóàëüíîñòè,  ïðèáûë áëèæå âìåñòå ñ äðóãèìè ÷àñòÿìè ñàì, èíòåíñèâíûå íåïðèÿòíîñòè ìîãëè áû âûäâèãàòüñÿ, è óâåëè÷èâàòü íåäîâåðèå ïàöèåíòà â åãî èìïóëüñàõ ëþáâè. Çàäûõàþùèéñÿ èç ëþáâè, êàê êîòîðàÿ ÿ îïèñàë,  áåçóìíàÿ çàùèòà â òå÷åíèå äåïðåññèâíîé ïîçèöèè, âíåäðåíà â îïàñíîñòè, óãðîæàþùåé îò ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà. Âî âçðîñëîì, çàâèñèìîñòü îò ëþáÿùåãîñÿ ÷åëîâåêà âîññòàíàâëèâàåò áåñïîìîùíîñòü ìëàäåíöà è èñïûòàíà, ÷òîáû îñêîðáèòü. Íî èìååòñÿ áîëüøå ê ýòîìó ÷åì èíôàíòèëüíàÿ áåñïîìîùíîñòü: Ðåáåíîê ìîæåò ÷ðåçìåðíî çàâèñåòü îò ìàòåðè, åñëè åãî áåñïîêîéñòâî, ÷òîáû åãî ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû íå èçìåíÿþò{*çàìåíÿþò*} åå â ïðåñëåäóþùèé èëè ïîâðåæäåííûé îáúåêò{*öåëü*},  ñëèøêîì áîëüøîå; è ýòîò " ïî çàâèñèìîñòè " ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåí â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà. Áåñïîêîéñòâî, ÷òîáû, åñëè äàåòå ñïîñîá ëþáèòü, æàäíîñòü, íå äîëæíî óíè÷òîæèòü îáúåêò{*öåëü*}, - äðóãàÿ ïðè÷èíà äëÿ çàäûõàþùèõñÿ èìïóëüñîâ ëþáâè. Èìååòñÿ òàêæå îïàñåíèå, êîòîðîå ëþáîâü áóäåò âåñòè ê ñëèøêîì áîëüøîé îòâåòñòâåííîñòè è ÷òî îáúåêò{*öåëü*} áóäåò äåëàòü ñëèøêîì ìíîãî çàïðîñîâ. Áåññîçíàòåëüíîå çíàíèå, ÷òî íåíàâèñòü è ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèîííîé, ìîæåò äåëàòü òåðïåëèâîå ÷óâñòâî áîëåå èñêðåííèì â íå ïðèíÿòèè ëþáâè èëè ê ñåáå èëè äðóãèì.

Òàê êàê íèêàêîå áåñïîêîéñòâî íå ìîæåò âîçíèêàòü áåç ýãî, èñïîëüçóÿ ëþáûå çàùèòû, êîòîðûå ýòî ìîæåò ïðîèçâîäèòü, ðàñêàëûâàÿñü ïðîöåññû çàïóñêàåò âàæíóþ ðîëü êàê ìåòîäû ïðîòèâ ïðåîäîëåíèÿ ïðåñëåäóþùåãî è äåïðåññèâíîãî áåñïîêîéñòâà. Êîãäà ìû èíòåðïðåòèðóåì òàêèå ïðîöåññû ðàçáèåíèÿ, ïàöèåíò ñòàíîâèòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îùóùàþùèé ÷àñòü ñåáÿ êîòîðîãî, ïîòîìó ÷òî îí ÷óâñòâóåò, ÷òî ýòî áóäåò ïðåäñòàâèòåëåì ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, îí èñïóãàí. Ñ ïàöèåíòàìè, â êîãî ðàíî ðàñêàëûâàþùèåñÿ ïðîöåññû (âñåãäà ïåðåâÿçûâàåìûé ñ øèçîèäíûìè è ïàðàíîèäàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè) ìåíåå äîìèíèðóþùèå, ðåïðåññèÿ èìïóëüñîâ áîëåå ñèëüíàÿ, è ïîýòîìó êëèíè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ðàçëè÷íî. Òî åñòü ìû èìååì äåëî òîãäà ñ áîëåå íåâðîïàòè÷åñêèì òèïîì ïàöèåíòà, êòî ïðåóñïåë äî íåêîòîðîé ñòåïåíè â ïðåîäîëåíèè ðàíî ðàñêàëûâàþùèéñÿ, è â òîì, êîãî ðåïðåññèÿ ñòàëà ãëàâíîé çàùèòîé ïðîòèâ ýìîöèîíàëüíûõ áåñïîðÿäêîâ.

Äðóãàÿ òðóäíîñòü, ïðåïÿòñòâóþùàÿ àíàëèçó â òå÷åíèå äëèííûõ ïåðèîäîâ{*òî÷åê*} - óïîðñòâî, ñ êîòîðûì ïàöèåíò öåïëÿåòñÿ çà ñèëüíûé ïîëîæèòåëüíûé ïåðåíîñ; ýòî ìîæåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè áûòü ââîäÿùåå â çàáëóæäåíèå, ïîòîìó ÷òî ýòî îñíîâàíî íà èäåàëèçàöèè è çàêðûâàåò íåíàâèñòü è çàâèñòü, êîòîðûå îòê. Õàðàêòåðíî, ÷òî ðîòîâûõ íåïðèÿòíîñòåé òîãäà ÷àñòî èçáåãàþò, è ïîëîâûå ýëåìåíòû íàõîäÿòñÿ â àêòèâíîì ðåæèìå.

ß ïðîáîâàë ïîêàçûâàòü íà ðàçëè÷íûõ ïîäêëþ÷åíèÿõ ÷òî ðàçðóøèòåëüíûì èìïóëüñàì, âûðàæåíèå ñìåðòåëüíîãî èíñòèíêòà, îáðàçîâûâàþ äóãó ñíà÷àëà âåñü èñïûòàííûé áûòü íàïðàâëåííûì ïðîòèâ ýãî. Ñîïîñòàâëåííûé{*ïðîòèâîñòîÿùèéñÿ*} ñ íèìè, äàæå ïðè òîì, ÷òî ýòî ñëó÷èëîñü ïîñòåïåííî, ïàöèåíò ÷óâñòâóåò âûñòàâëåííûì{*ïîäâåðãíóòûì*} ðàçðóøåíèþ, â òî âðåìÿ êàê îí íàõîäèòñÿ â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ýòèõ èìïóëüñîâ êàê àñïåêòû ñåáÿ è èíòåãðèðîâàíèÿ èõ. Òî åñòü ïàöèåíò â íåêîòîðûå âðåìåíà ñòîèò ïåðåä íåñêîëüêèìè áîëüøèìè îïàñíîñòÿìè â ðåçóëüòàòå èíòåãðàöèè: åãî ýãî ìîæåò áûòü ðàçáèòî; èäåàëüíàÿ ÷àñòü åãî ñàì ìîæåò áûòü ïîòåðÿíà, êîãäà ñóùåñòâîâàíèå ðàñêîëà, ðàçðóøèòåëüíàÿ, è íåíàâèäÿùàÿñÿ ÷àñòü èíäèâèäóàëüíîñòè ïðèçíàíî; àíàëèòèê ìîæåò ñòàòü íåáëàãîïðèÿòíûì è ïðèíèìàòü îòâåòíûå ìåðû çà ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû ïàöèåíòà, êîòîðûå áîëüøå íå äîïðåññîâàíû, òàêèì îáðàçîì òàêæå ñòàíîâÿñü îïàñíûì ÷èñëîì{*ðèñóíêîì*} ñóïåð-ýãî; àíàëèòèê, â òîì, íàñêîëüêî îí çàìåùàåò õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, íàõîäèòñÿ ïîä óãðîçîé ðàçðóøåíèÿ. Îïàñíîñòü äëÿ àíàëèòèêà, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò ñèëüíîìó ñîïðîòèâëåíèþ, ìû âñòðå÷àåòñÿ â ïîïûòêå îòìåíèòü ðàçáèåíèå è âûçûâàòü øàãè â èíòåãðàöèþ, ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, åñëè ìû ïîìíèì, ÷òî ìëàäåíåö ÷óâñòâóåò, ÷òî åãî îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*} áóäåò èñòî÷íèêîì ñîâåðøåíñòâà è ðåñóðñà, è ïîýòîìó íåçàìåíèìûé. Åãî áåñïîêîéñòâî, ÷òîáû îí íå ðàçðóøèë ýòî - ïðè÷èíà ãëàâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ òðóäíîñòåé è ââîäèò çàìåòíî â êîíôëèêòû, âîçíèêàþùèå â äåïðåññèâíîé ïîçèöèè. ×óâñòâî âèíû, ñëåäóþùåé èç ðåàëèçàöèè ðàçðóøèòåëüíîé çàâèñòè ìîæåò âåñòè âðåìåííî ê çàïðåùåíèþ ìîùíîñòåé ïàöèåíòà.

Ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ î÷åíü ðàçëè÷íûì ìåñòîïîëîæåíèåì, êîãäà, êàê çàùèòà ïðîòèâ èíòåãðàöèè, âñåìîãóùèå è ÷åòíûå megalomanic ôàíòàçèè óâåëè÷èâàþòñÿ. Ýòî ìîæåò áûòü êðèòè÷åñêàÿ ñòàäèÿ, ïîòîìó ÷òî ïàöèåíò ìîæåò áðàòü äîëãîñðî÷íûé çàêàçíèê â óêðåïëåíèè åãî íåáëàãîïðèÿòíûõ îòíîøåíèé è ïðîåêöèé. Òàêèì îáðàçîì îí äóìàåò íåïîñðåäñòâåííî âûøå àíàëèòèêà, êîãî îí îáâèíÿåò â íåäîîöåíèâàþùåì åãî, è êîãî òàêèì îáðàçîì îí íàõîäèò íåêîòîðîå âûðàâíèâàíèå äëÿ íåíàâèñòè ê. Îí áåðåò êðåäèò íà âñå ïîêà äîñòèãíóòîå â àíàëèçå. ×òîáû âîçâðàùàòüñÿ ê ðàííåìó ìåñòîïîëîæåíèþ, êàê ìëàäåíåö, ïàöèåíò ìîæåò èìåòü ôàíòàçèè ÿâëÿþùèéñÿ áîëåå ìîùíûìè ÷åì åãî ðîäèòåëè, è äàæå, ÷òî îí èëè îíà ñîçäàâàëà, íà ñàìîì äåëå, ìàòü èëè ðîäèëà åå è îáëàäàëà ãðóäüþ ìàòåðè. Ñîîòâåòñòâåííî ýòî áûëî áû ìàòü, êòî îòíèìàëà ó ïàöèåíòà ãðóäü à íå ïàöèåíò, êòî îãðàáèë åå. Ïðîåêöèÿ, âñåìîãóùåñòâî, è ïðåñëåäîâàíèå òîãäà â èõ ñàìàÿ âûñîêàÿ. ×àñòü ýòîé äóãè{*àðêè*} ôàíòàçèé îïåðàöèîííûé âñÿêèé ðàç, êîãäà ÷óâñòâà ïðèîðèòåòà â íàó÷íîé èëè äðóãîé ðàáîòå î÷åíü ñèëüíû. Èìåþòñÿ äðóãèå êîýôôèöèåíòû{*ôàêòîðû*} òàêæå, êîòîðûå ìîãëè áû âûçûâàòü æàæäóùèé äëÿ ïðèîðèòåòà òèïà àìáèöèè èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ, è â îñîáåííîñòè ÷óâñòâî âèíû, â îñíîâíîì ïåðåâÿçàííîé ñ çàâèñòüþ è ðàçðóøåíèåì ïåðâè÷íîãî îáúåêòà{*öåëè*} èëè åãî áîëåå ïîçäíèõ çàìåí{*çàìåñòèòåëåé*}. Äëÿ òàêîé âèíû îòíîñèòåëüíî îãðàáëåíèÿ îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*} ìîæåò âåñòè ê îòðèöàíèþ, êîòîðîå áåðåò ôîðìó òðåáóþùåé çàêîí÷åííîé íîâèçíû è òàêèì îáðàçîì èñêëþ÷àÿ âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òî ïðèíÿëè èëè ïðèíÿòûé ÷òî - íèáóäü îò îáúåêòà{*öåëè*}.

Â ïîñëåäíåì{*ïðîøëîì*} ïàðàãðàôå I ïîä÷åðêíóë òðóäíîñòè, âîçíèêàþùèå â íåêîòîðûõ ïóíêòàõ{*òî÷êàõ*} â àíàëèçå ïàöèåíòîâ, ÷åé çàâèñòü êîíñòèòóöèîííî ñèëüíà. Îäíàêî, àíàëèç òåõ ãëóáîêèõ è ñåðüåçíûõ áåñïîðÿäêîâ íàõîäèòñÿ â ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ãàðàíòèÿ ïðîòèâ ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè ïñèõîçà, ñëåäóþùåãî ÷ðåçìåðíî çàâèñòëèâûå è âñåìîãóùèå îòíîøåíèÿ. Íî ñóùåñòâåííî{*íåîáõîäèìî*} íå ïûòàòüñÿ ñïåøèòü ýòè øàãè â èíòåãðàöèþ. Ïîñêîëüêó, åñëè áû ðåàëèçàöèÿ ðàçäåëà{*äåëåíèÿ*} â åãî èíäèâèäóàëüíîñòè äîëæíà áûëà ïðèáûòü âíåçàïíî, ïàöèåíò èìåë áû áîëüøèå òðóäíîñòè â ðàçðåøåíèè ýòîãî. ×åì áîëåå ñòðîãî èìåë çàâèñòëèâûå è ðàçðóøèòåëüíûå îòêàëûâàþùèåñÿ èìïóëüñû, òåì áîëåå îïàñíûé, ÷òî  ïàöèåíò ÷óâñòâóåò, ÷òî îíè áóäóò, êîãäà îí ñòàíîâèòñÿ îùóùàþùèé èõ. Â àíàëèçå ìû äîëæíû äåëàòü íàø ïóòü ìåäëåííî è ïîñòåïåííî ê áîëåçíåííîìó ïîíèìàíèþ â ðàçäåëû â ïàöèåíòå ñàì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàçðóøèòåëüíûå ñòîðîíû ñíîâà è ñíîâà îòê è âîññòàíîâëåíû, ïîêà áîëüøàÿ èíòåãðàöèÿ íå âîçíèêàåò. Â ðåçóëüòàòå, ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñèëüíûì, è âèíà, è äåïðåññèÿ áîëåå ïîëíîñòüþ èñïûòàíà. Êîãäà ýòî ñëó÷àåòñÿ, ýãî óñèëåíî, âñåìîãóùåñòâî ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ óìåíüøåíî, âìåñòå ñ çàâèñòüþ, è ñïîñîáíîñòüþ{*âìåñòèìîñòüþ*} äëÿ ëþáâè è áëàãîäàðíîñòè, çàäûõàåòñÿ â õîäå ðàçáèåíèÿ ïðîöåññîâ, âûïóùåíî. Ïîýòîìó àñïåêòû ðàñêîëà ïîñòåïåííî ñòàíóò áîëåå ïðèåìëåìûìè, è ïàöèåíò âñå áîëåå è áîëåå ñïîñîáåí äîïðåññîâàòü ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû ê ëþáÿùèìñÿ îáúåêòàì{*öåëÿì*} âìåñòî ðàçáèåíèÿ ñàì. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ïðîåêöèÿ íà àíàëèòèêå, êîòîðûé ïîâîðà÷èâàåò åãî â îïàñíîå è ïðèíèìàþùåå îòâåòíûå ìåðû ÷èñëî{*ðèñóíîê*}, òàêæå, óìåíüøàåò, è ÷òî àíàëèòèê â ñâîþ î÷åðåäü íàõîäèò, ÷òî ýòî ïðîùå ïîìîãàåò ïàöèåíòó ê äàëüíåéøåé èíòåãðàöèè. Òî åñòü îòðèöàòåëüíàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ïðîèãðûøíà â ñèëå.

Ýòî äåëàåò áîëüøèå çàïðîñû íà àíàëèòèêå è íà ïàöèåíòå, ÷òîáû àíàëèçèðîâàòü ðàñêàëûâàþùèåñÿ ïðîöåññû è îñíîâíóþ íåíàâèñòü è çàâèñòü, è â ïîëîæèòåëüíîì è îòðèöàòåëüíîì ïåðåíîñå. Îäíî ïîñëåäñòâèå ýòîé òðóäíîñòè - òåíäåíöèÿ íåêîòîðûõ àíàëèòèêîâ, ÷òîáû óêðåïèòü ïîëîæèòåëüíûé è èçáåãàòü îòðèöàòåëüíîãî ïåðåíîñà, è ïûòàòüñÿ óñèëèâàòü ÷óâñòâà ëþáâè,  áåðÿ ðîëü õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}, êîòîðûé ïàöèåíò íå áûë ñïîñîáåí óñòàíîâèòü íàäåæíî â ïðîøëîì. Ýòà ïðîöåäóðà îòëè÷àåòñÿ ïî ñóùåñòâó îò ìåòîäèêè êîòîðûé, ïîìîãàÿ ïàöèåíòó, ÷òîáû äîñòè÷ü ëó÷øåé èíòåãðàöèè åãî ñàì, ñòðåìèòñÿ ê óìåíüøåíèþ íåíàâèñòè ëþáîâüþ. Ìîè íàáëþäåíèÿ äåìîíñòðèðîâàëè êî ìíå, ÷òî ìåòîäû, îñíîâàííûå íà çàâåðåíèè ÿâëÿþòñÿ ðåäêî óñïåøíûìè; â îñîáåííîñòè èõ ðåçóëüòàòû íå ïðîäîëæàþòñÿ. Èìååòñÿ äåéñòâèòåëüíî çàêîðåíåëàÿ ïîòðåáíîñòü â çàâåðåíèè â êàæäîì, êîòîðûé âîçâðàùàåòñÿ ê ñàìîìó ðàííåìó îòíîøåíèþ ìàòåðè. Ìëàäåíåö îæèäàåò, ÷òî îíà áóäåò ñëåäèòü íå òîëüêî çà âñåìè åãî ïîòðåáíîñòÿìè, íî òàêæå è æàæäåò ïðèçíàêè{*ïîäïèñè*} åå ëþáâè âñÿêèé ðàç, êîãäà îí èñïûòûâàåò áåñïîêîéñòâî. Ýòà òîñêà äëÿ çàâåðåíèÿ - æèçíåííûé ôàêòîð â àíàëèòè÷åñêîì ìåñòîïîëîæåíèè, è ìû íå äîëæíû íåäîîöåíèòü åãî âàæíîñòü â íàøèõ ïàöèåíòàõ, âçðîñëûõ è äî÷åðíèõ çàïèñÿõ ïîäîáíî. Ìû íàõîäèì, ÷òî, õîòÿ èõ ñîçíàòåëüíûé, è ÷àñòî áåññîçíàòåëüíûé, öåëü äîëæíî áûòü ïðîàíàëèçèðîâàíî, ñèëüíîå æåëàíèå ïàöèåíòà ïîëó÷èòü äîêàçàòåëüñòâî ëþáâè è îöåíêè îò àíàëèòèêà, è òàêèì îáðàçîì áûòü çàâåðåí, íèêîãäà ïîëíîñòüþ íå îñòàâëåíî. Äàæå ñîòðóäíè÷åñòâî ïàöèåíòà, êîòîðîå ó÷èòûâàåò àíàëèç î÷åíü ãëóáîêèõ óðîâíåé ìíåíèÿ, ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, è ïðåñëåäóþùåãî áåñïîêîéñòâà, ìîæåò äî ïóíêòà{*òî÷êè*} - ïîä âëèÿíèåì óáåæäåíèÿ óäîâëåòâîðèòü àíàëèòèêà è ëþáèòü èì. Àíàëèòèê, êòî çíàåò, ýòî àíàëèçèðóåò èíôàíòèëüíûå êîðíè òàêèõ ïîæåëàíèé; Èíà÷å, íà èäåíòèôèêàöèè ñ åãî ïàöèåíòîì, ðàííÿÿ ïîòðåáíîñòü â çàâåðåíèè ìîæåò ñòðîãî âëèÿòü íà åãî ïðîòèâî-ïåðåíîñ è ïîýòîìó åãî ìåòîäèêà. Ýòà èäåíòèôèêàöèÿ ìîæåò òàêæå ëåãêî ñîáëàçíèòü àíàëèòèêà áðàòü ìåñòî ìàòåðè è ïðèçíàâàòü óáåæäåíèå íåìåäëåííî, ÷òîáû îáëåã÷èòü åãî ðåáåíêà (ïàöèåíò) íåïðèÿòíîñòè.

Îäíà èç òðóäíîñòåé âûçîâà øàãîâ â èíòåãðàöèþ âîçíèêàåò, êîãäà ïàöèåíò ãîâîðèò: ' ÿ ìîãó ïîíèìàòü òî, ÷òî Âû ñêàçûâàåòåñü ìíå, íî ÿ íå ÷óâñòâóþ ýòî. ' Ìû çíàåì, ÷òî ìû - ôàêòè÷åñêè ÷òî êàñàåòñÿ ÷àñòè èíäèâèäóàëüíîñòè, êîòîðàÿ, ÷òî áû òàì íè áûëî, íå äîñòàòî÷íî äîñòóïíà èëè ïàöèåíòó èëè àíàëèòèêó â òó âðåìåíàìè. Íàøè ïîïûòêè ïîìîãàòü ïàöèåíòó, ÷òîáû èíòåãðèðîâàòü òîëüêî îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*} ïåðåíîñà, åñëè ìû ìîæåì ïîêàçûâàòü åìó, â ìàòåðèàëå, è ïîäàðîê{*íàñòîÿùåå*} è ïðîøëîå, êàê è ïî÷åìó îí ñíîâà è ñíîâà îòêàëûâàåòñÿ ÷àñòè åãî ñàì. Òàêîå äîêàçàòåëüñòâî ÷àñòî òàêæå îáåñïå÷èâàåòñÿ ìå÷òîé, ïðåäøåñòâóþùåé ñåàíñó, è ýòî ìîæåò áûòü ñîáðàíî îò öåëîãî êîíòåêñòà àíàëèòè÷åñêîãî ìåñòîïîëîæåíèÿ. Åñëè èíòåðïðåòàöèÿ ðàçáèåíèÿ äîñòàòî÷íî ïîääåðæàíà â ïóòè, êîòîðûì ÿ îïèñàë, ýòî ìîãëî áû áûòü ïîäòâåðæäåíî â ñëåäóþùåì ñåàíñå ïàöèåíòîì, ñîîáùàþùèì íåìíîãî ìå÷òû èëè îáåñïå÷åíèÿ íåñêîëüêî áîëüøå ìàòåðèàëà. Ñîâîêóïíûé ðåçóëüòàò òàêèõ èíòåðïðåòàöèé ïîñòåïåííî äàåò âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó äåëàòü íåêîòîðîå ïðîäâèæåíèå{*ïðîãðåññ*} èíòåãðàöèè è ïîíèìàíèÿ.

Áåñïîêîéñòâî, êîòîðîå ïðåäîòâðàùàåò èíòåãðàöèþ, äîëæíî áûòü ïîëíîñòüþ ïîíÿòî è èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ â ìåñòîïîëîæåíèè ïåðåíîñà. ß ðàíåå óêàçàë óãðîçó, è ê ñàì è àíàëèòèêó, âîçíèêàþùåìó â ìíåíèè ïàöèåíòà, åñëè ÷àñòè ðàñêîëà ñàì âîññòàíîâëåíû â àíàëèçå. Â èìåþùèé äåëî ñ ýòèì áåñïîêîéñòâîì íåëüçÿ íåäîîöåíèòü èìïóëüñû ëþáâè, êîãäà îíè ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû â ìàòåðèàëå. Ïîñêîëüêó ýòî - îíè êîòîðûå â êîíåö äàþò âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó ñìÿã÷èòü åãî íåíàâèñòü è çàâèñòü.

Îäíàêî ìíîãî ïàöèåíò ìîæåò â äàííûé ìîìåíò ÷óâñòâîâàòü, ÷òî èíòåðïðåòàöèÿ íå íàæèìàåò äîìîé, ýòî ìîæåò ÷àñòî áûòü âûðàæåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ. Åñëè ìû èìååì ñ íà÷àëà àíàëèçà, îïëàòèë äîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê êîãäà-ëèáî - ïîâòîðíûì ïîïûòêàì îòêîëîòüñÿ ðàçðóøèòåëüíûå ÷àñòè èíäèâèäóàëüíîñòè, â ñïåöèôè÷åñêîé íåíàâèñòè è çàâèñòè, ìû èìååì ôàêòè÷åñêè, ïî êðàéíåé ìåðå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, äàâàë âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó äåëàòü íåêîòîðûå øàãè ê èíòåãðàöèè. Ýòî - òîëüêî ïîñëå êðîïîòëèâîé, îñòîðîæíîé, è íåïðîòèâîðå÷èâîé ðàáîòû ñî ñòîðîíû àíàëèòèêà, ÷òî ìû ìîæåì îæèäàòü áîëåå óñòîé÷èâóþ èíòåãðàöèþ â ïàöèåíòå.

ß òåïåðü áóäó èëëþñòðèðîâàòü ýòó ñòàäèþ â àíàëèçå äâóìÿ ìå÷òàìè.

Âòîðîé âõîäÿùèé â äðóãóþ äåòàëü ïàöèåíò, êîòîðîãî ÿ óïîìÿíóë, â ÷åì áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè åãî àíàëèçà, òåì áîëüøåé èíòåãðàöèè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè,  ïðîèçîøåë, ñîîáùèë î ñëåäóþùåé ìå÷òå, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò êîëåáàíèÿì â ïðîöåññå èíòåãðàöèè, âûçâàííîé áîëüþ äåïðåññèâíûõ ÷óâñòâ. Îí áûë â íàâåðõ øàéáå è 'X', äðóã äðóãà åãî, âûçûâàë åãî îò ïðîõîäà, ïðåäëàãàþùåãî îáõîä âìåñòå. Ïàöèåíò íå ñîåäèíÿë "Ñ 'X", ïîòîìó ÷òî ÷åðíûé çàæèì â øàéáå ìîã áû âûõîäèòü è ïåðååçæàåò. Îí øòðèõîâîé çàæèì. Êîãäà îí âûãëÿíóë èç îêíà, îí íàøåë, ÷òî 'X' 'îòñòóïèë'.

Íåêîòîðûå èç àññîöèàöèé ïðèíåñëè øàéáó â ïîäêëþ÷åíèå ñ èñòî÷íèêîì è ÷åðíûì çàæèìîì ñ ìîèì ÷åðíûì ñåíñîðíûì ìàíèïóëÿòîðîì "êîøêà", êîòîðûé îí îïèñàë êàê 'îíà'. Ïàöèåíò íèêîãäà íå ëþáèë 'X', êòî áûë -ñòóäåíò ñòàðèíû åãî. Îí îïèñàë åãî êàê ó÷òèâûé è íåèñêðåííèé; 'X' òàêæå ÷àñòî çàèìñòâóåìûå äåíüãè (õîòÿ îí âîçâðàòèë ýòî ïîçæå) è äåëàëè òàê ñïîñîáîì, êîòîðûé ãîâîðèë, ÷òî îí èìåë êàæäîå ïðàâî ïðîñèòü î òàêîì, îäîáðÿåò. 'X' âûïóñêàåìûé, îäíàêî, ÷òîáû áûòü î÷åíü õîðîøèé â åãî ïðîôåññèè.

Ïàöèåíò ïðèçíàë, ÷òî ' äðóã åãî äðóãà ' áûë îäèí àñïåêò ñåáÿ. Ñóòü ìîèõ èíòåðïðåòàöèé áûëà òî, ÷òî îí ïðèáûë áëèæå â ïîíèìàíèå{*ðåàëèçàöèþ*} íåïðèÿòíîé è ïóãàþùåé ÷àñòè åãî èíäèâèäóàëüíîñòè; îïàñíîñòü äëÿ ñåíñîðíîãî ìàíèïóëÿòîðà "êîøêà" çàæèìà — àíàëèòèê — ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî åé áóäóò ïåðååçæàåò (òî åñòü ïîâðåæäåííûé) 'X'. Êîãäà 'X' ïðîñèë, ÷òîáû îí ñîåäèíèë ñ íèì íà ïðîãóëêå, ýòî ñèìâîëèçèðîâàëî øàã ê èíòåãðàöèè. Â ýòîé ñòàäèè îáíàäåæèâàþùèé ýëåìåíò, ââåäåííûé â ìå÷òó àññîöèàöèåé, ÷òî 'X', íåñìîòðÿ íà åãî íåèñïðàâíîñòè, îêàçàëîñü,  áûë õîðîøèì â åãî ïðîôåññèè. Ýòî - òàêæå õàðàêòåðèñòèêà ïðîäâèæåíèÿ{*ïðîãðåññà*}, ÷òî ñòîðîíà ñåáÿ, ê êîòîðûé îí ïðèáûë áëèæå â ýòó ìå÷òó, íå áûë ñòîëü ðàçðóøèòåëüíûé è çàâèñòëèâ êàê â ïðåäûäóùåì ìàòåðèàëå.

Ïðåäïðèÿòèå{*áåñïîêîéñòâî*} ïàöèåíòà ñ áåçîïàñíîñòüþ ñåíñîðíîãî ìàíèïóëÿòîðà "êîøêà" çàæèìà âûðàæàëî æåëàíèå çàùèòèòü àíàëèòèêà ïðîòèâ åãî ñîáñòâåííûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ è æàäíûõ òåíäåíöèé, ïðåäñòàâëåííûõ 'X', è âåëî ê âðåìåííîìó ðàñøèðåíèþ ðàçáèåíèÿ, êîòîðîå óæå ÷àñòè÷íî áûëî èçëå÷åíî. Êîãäà, îäíàêî, 'X', îòêëîíåííàÿ ÷àñòü ñåáÿ, 'îòñòóïàëà', ýòî ïîêàçàëî, ÷òî îí íå â öåëîì óøåë è ÷òî ïðîöåññ èíòåãðàöèè áûë òîëüêî âðåìåííî íàðóøåí. Íàñòðîåíèå ïàöèåíòà â òî âðåìÿ áûëî õàðàêòåðèçîâàíî äåïðåññèåé; âèíà ê àíàëèòèêó è æåëàíèþ ñîõðàíÿòü åå áûëà âèäíà. Â ýòîì êîíòåêñòå, îïàñåíèå èíòåãðàöèè áûëî âûçâàíî ÷óâñòâîì, ÷òî àíàëèòèê äîëæåí áûòü çàùèùåí îò äîïðåññîâàííûõ æàäíûõ è îïàñíûõ èìïóëüñîâ ïàöèåíòà. ß èìåë áåç ñîìíåíèÿ, ÷òî îí âñå åùå îòêàëûâàëñÿ,  ÷àñòü åãî èíäèâèäóàëüíîñòè, íî ðåïðåññèè æàäíûõ è ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ ñòàëà áîëåå çíà÷èìîé. Èíòåðïðåòàöèÿ, ïîýòîìó, áûëà äîëæíà èìåòü äåëî, è ñ ðàçáèåíèåì è ñ ðåïðåññèåé.

Ïåðâûé ïàöèåíò ÷åëîâåêà òàêæå ïðèíåñ â áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè åãî àíàëèçà ìå÷òó, êîòîðàÿ ïîêàçàëà äîâîëüíî áîëåå ïðåæäåâðåìåííûì øàãàì â èíòåãðàöèþ. Îí ìå÷òàë, ÷òî îí èìåë ïðîâèíèâøóþñÿ êîëëåãó, êòî ñîâåðøèëà{*ïåðåäàëà*} ñåðüåçíîå ïðåñòóïëåíèå. Îí áûë ïîëó÷åí â äîìå è óñïîêîèë æèòåëåé è îãðàáèë èõ. Ïàöèåíò áûë ãëóáîêî ïîòðåâîæåí ýòèì, íî èñïûòàí, ÷òî îí äîëæåí áûòü ëîÿëåí ê åãî êîëëåãå è ñîõðàíÿòü åãî. Îíè ñáåæàëè âìåñòå è îêàçàëèñü â ëîäêå{*òåïëîõîäå*}. Çäåñü ïàöèåíò ñâÿçàë Les Miserables Âèêòîðîì Õüþãî, è óïîìÿíóë Javert, êòî ïðåñëåäîâàë äîáðîêà÷åñòâåííîãî ÷åëîâåêà âåñü åãî ðåñóðñ è äàæå ñëåäîâàë çà íèì ïðàâî â êîëëåêòîðû Ïàðèæà, ãäå îí ñêðûâàëñÿ. Íî Javert, çàêîí÷åííûé,  ñîâåðøàÿ ñàìîóáèéñòâî, ïîòîìó ÷òî îí ïðèçíàë ÷òî îí ïîòðàòèë{*ïðîâåë*} åãî öåëûé ðåñóðñ íåïðàâèëüíûì ñïîñîáîì.

Ïàöèåíò òîãäà ïðîäîëæàë åãî ó÷åòíóþ çàïèñü ìå÷òû. Îí è åãî êîëëåãà ôèêñèðîâàëèñü ïîëèöåéñêèì, êòî ñìîòðåë ëþáåçíî íà íåãî, è òàê ÷òî ïàöèåíò íàäåÿëñÿ, ÷òî îí íå áóäåò âûïîëíåí â êîíöå êîíöîâ; îí, êàçàëîñü,  îñòàâëÿë åãî êîëëåãó ê åãî èñõîäó.

Ïàöèåíò ïîíÿë ñðàçó, ÷òî ïðîâèíèâøàÿñÿ êîëëåãà áûëà ÷àñòü ñåáÿ. Îí íåäàâíî èñïîëüçîâàë âûðàæåíèå 'ïðåñòóïíèê' ÷òî êàñàåòñÿ î÷åíü íåçíà÷èòåëüíûõ{*ìëàäøèõ*} âîïðîñîâ â åãî ñîáñòâåííîì ïîâåäåíèè. Ìû áóäåì òàêæå ïîìíèòü çäåñü, ÷òî â ïðåäûäóùåé ìå÷òå îí óïîìÿíóë ïðîâèíèâøåãîñÿ ìàëü÷èêà ñ òåì, êîãî îí íå ìîã èìåòü äåëî.

Øàã â èíòåãðàöèþ, ê êîòîðîé ÿ îòíîøóñü{*îáðàùàþñü*},  ïîêàçûâàëñÿ ïàöèåíòîì, áåðóùèì îòâåòñòâåííîñòü çà ïðîâèíèâøóþñÿ êîëëåãó è ïðè ñ íèì â ' òà æå ñàìàÿ ëîäêà{*òåïëîõîä*} '. ß èíòåðïðåòèðîâàë ïðåñòóïëåíèå óáèéñòâà è îãðàáëåíèÿ ëþäåé, êòî ëþáåçíî ïîëó÷èëè åãî êàê åãî íàïàäåíèÿ phantasied íà àíàëèòèêà, è óïîìÿíóëè åãî ÷àñòî-âûðàæåííîå áåñïîêîéñòâî, ÷òîáû åãî æàäíîå æåëàíèå äîáðàòüñÿ òàê ìíîãî èç ìåíÿ íàñêîëüêî âîçìîæíî íå áóäåò âðåäèòü ìíå. ß ñâÿçàë ýòî ñ ðàííåé âèíîé îòíîñèòåëüíî åãî ìàòåðè. Ëþáåçíî ïîëèöåéñêèé çàìåùàåò àíàëèòèêà, êòî íå ñóäèë áû åãî ðåçêî è ïîìîæåò åìó èçáàâëÿòüñÿ îò ïëîõîé ÷àñòè ñåáÿ. ß óêàçàë, êðîìå òîãî, ÷òî â ïðîöåññå èíòåãðàöèè,  èñïîëüçîâàíèå ðàçáèåíèÿ — îáà èç ñàì è îáúåêòà —{*öåëè*} âíîâü ïîÿâèëîñü. Ýòîìó ïîêàçûâàë àíàëèòèê,  ðàññ÷èòûâàþùèé{*ôèãóðèðóþùèé*} â äâîéíîé ðîëè: êàê ëþáåçíî ïîëèöåéñêèé è ïðåñëåäóþùèé Javert, êòî â êîíöå áðàë åãî ñîáñòâåííûé ðåñóðñ, è íà êîãî ïàöèåíòà ' âðåäíîñòü òàêæå ïðîåêòèðîâàëñÿ. Õîòÿ ïàöèåíò ïîíÿë åãî îòâåòñòâåííîñòü çà 'ïðîâèíèâøóþñÿ' ÷àñòü åãî èíäèâèäóàëüíîñòè, îí âñå åùå ðàñêàëûâàëñÿ åãî ñàì. Ïîñêîëüêó îí áûë ïðåäñòàâëåí 'äîáðîêà÷åñòâåííûì' ÷åëîâåêîì, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî êîëëåêòîðû, â êîòîðûå îí ïðåñëåäîâàëñÿ, îçíà÷àëè ãëóáèíû åãî àíàëüíîãî è ðîòîâîãî ðàçðóøèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Ðåêóððåíòíîå ñîîòíîøåíèå ðàçáèåíèÿ áûëî âûçâàíî íå òîëüêî ïðåñëåäóþùèì íî òàêæå è äåïðåññèâíûì áåñïîêîéñòâîì, ïîñêîëüêó ïàöèåíò ÷óâñòâîâàë, ÷òî îí íå ìîã ñîïîñòàâëÿòü{*ïðîòèâîñòîÿòü*} àíàëèòèêà (êîãäà îíà ïîÿâèëàñü â ëþáåçíî ðîëè) ñ ïëîõîé ÷àñòüþ ñåáÿ áåç òîãî, ÷òîáû íàíåñòè âðåä åé. Ýòî áûëî îäíà èç ïðè÷èí, ïî÷åìó îí ïðèáåãíóë ê îáúåäèíåíèþ ê ïîëèöåéñêîìó ïðîòèâ ïëîõîé ÷àñòè ñåáÿ, êîòîðûé â òîò ìîìåíò îí æåëàë óíè÷òîæèòü.

 * * *

Freud ðàíî ïðèíÿòûé, ÷òî íåêîòîðûå èíäèâèäóàëüíûå èçìåíåíèÿ{*ðàçíîâèäíîñòè*} â ðàçâèòèè èç-çà êîíñòèòóöèîííûõ êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*}: íàïðèìåð, îí âûðàæàë â ' Îñîáåííîñòü è Àíàëüíûé Ýðîòèçì ' (1908) ïðåäñòàâëåíèå{*âèä*}, ÷òî ñèëüíûé àíàëüíûé ýðîòèçì íàõîäèòñÿ â ìíîãèõ êîíñòèòóöèîííûõ ëþäÿõ. Àáðàõàì îáíàðóæèë âðîæäåííûé ýëåìåíò â ñèëå ðîòîâûõ èìïóëüñîâ, êîòîðûå îí ñîåäèíÿëñÿ ñ aetiology áåçóìíî - äåïðåññèâíîé áîëåçíè. Îí ñêàçàë ýòî '... ×òî äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ êîíñòèòóöèîííûì, è íàñëåäñòâåííûé - " ïî âûäåëåíèþ " ðîòîâîãî ýðîòèçìà òàêèì æå îáðàçîì, ÷òî â íåêîòîðûõ ñåìåéñòâàõ àíàëüíûé ýðîòèçì, êàæåòñÿ,  ïðåîáëàäàþùèé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*} ñ ñàìîãî íà÷àëà. '

ß ïðåäâàðèòåëüíî ïðåäëîæèë, ÷òîáû æàäíîñòü, íåíàâèñòü, è ïðåñëåäóþùèå íåïðèÿòíîñòè îòíîñèòåëüíî îñíîâíîãî îáúåêòà{*öåëè*}, ãðóäè ìàòåðè, èìåëè âðîæäåííîå îñíîâàíèå. Â ýòîì îáñóæäåíèè, ÿ äîáàâèë òó çàâèñòü òàêæå, êàê ìîùíîå âûðàæåíèå ðîòîâûõ - è àíàëüíî - ñàäèñòñêèå èìïóëüñû, ÿâëÿåòñÿ êîíñòèòóöèîííûì. Èçìåíåíèÿ{*ðàçíîâèäíîñòè*} â èíòåíñèâíîñòè ýòèõ êîíñòèòóöèîííûõ êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*} íàõîäÿòñÿ â ìîåì âçãëÿäå, ñâÿçàííîì ñ ïðåâîñõîäñòâîì òîãî èëè äðóãîãî èíñòèíêòà â ñëèÿíèè ðåñóðñà è ñìåðòåëüíûõ èíñòèíêòîâ postulated Freud. ß ïîëàãàþ, ÷òî èìååòñÿ ïîäêëþ÷åíèå ìåæäó ïðåâîñõîäñòâîì òîãî èëè äðóãîãî èíñòèíêòà è ñèëû èëè ñëàáîñòè ýãî. ß ÷àñòî óïîìèíàë ñèëó ýãî îòíîñèòåëüíî íåïðèÿòíîñòåé, ýòî äîëæíî ñïðàâèòüñÿ ñ êàê êîíñòèòóöèîííûé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}. Òðóäíîñòè â áåñïîêîéñòâå ïîäøèïíèêà, íàïðÿæåííîñòè{*íàïðÿæåíèè*}, è ðàññòðîéñòâå - âûðàæåíèå ýãî êîòîðûé, ñ íà÷àëà ïîñëåðîäîâîãî ðåñóðñà, ÿâëÿåòñÿ ñëàáûì â ïðîïîðöèè ê èíòåíñèâíûì ðàçðóøèòåëüíûì èìïóëüñàì è ïðåñëåäóþùèì ÷óâñòâàì, êîòîðûå ýòî èñïûòûâàåò. Ýòè ñèëüíûå íåïðèÿòíîñòè, íàëîæåííûå íà ñëàáîå ýãî âåäóò ê ÷ðåçìåðíîìó èñïîëüçîâàíèþ çàùèò òèïà îòðèöàíèÿ, ðàçáèåíèÿ, è âñåìîãóùåñòâà, êîòîðûå äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ÿâëÿþòñÿ âñåãäà õàðàêòåðèñòèêîé ñàìîãî ðàííåãî ðàçâèòèÿ. Â õðàíåíèè ñ ìîèì òåçèñîì, ÿ äîáàâèë áû, ÷òî êîíñòèòóöèîííî ñèëüíîå ýãî ëåãêî íå ñòàíåò äîáû÷åé, ÷òîáû çàâèäîâàòü è áîëåå ñïîñîáíûì ê îñóùåñòâëåíèþ ðàçáèåíèÿ ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì, êîòîðûé ÿ ïðèíèìàþ, ÷òîáû áûòü ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*}. Ýãî òîãäà ìåíüøå ïîäëåæèò òåì ïðîöåññàì ðàçáèåíèÿ, êîòîðûå âåäóò ê ôðàãìåíòàöèè è îáðàçîâûâàþò äóãó ÷àñòü îòìå÷åííûõ ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíûõ îñîáåííîñòåé.

Äðóãîé êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, êîòîðûé âëèÿåò íà ðàçâèòèå ñ íà÷àëà - ðàçíîîáðàçèå âíåøíèõ îïûòîâ, ÷åðåç êîòîðûå ìëàäåíåö èäåò. Ýòî â íåêîòîðîé ìåðå îáúÿñíÿåò ðàçâèòèå åãî ðàííèõ íåïðèÿòíîñòåé, êîòîðûå áûëè áû îñîáåííî áîëüøèå â ìëàäåíöå, êòî èìåë òðóäíîå ðîæäåíèå è íåóäîâëåòâîðèòåëüíóþ ïîäà÷ó. Ìîè íàêîïëåííûå íàáëþäåíèÿ, îäíàêî, óáåäèëè ìåíÿ, ÷òî ñòîëêíîâåíèå ýòèõ âíåøíèõ îïûòîâ íàõîäèòñÿ â ïðîïîðöèè ê êîíñòèòóöèîííîé ñèëå âðîæäåííûõ ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ è ñëåäóþùèõ ïàðàíîèäàëüíûõ íåïðèÿòíîñòåé. Ìíîãî ìëàäåíöåâ íå èìåëè î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûå îïûòû è âñå æå ñòðàäàþò îò ñåðüåçíûõ òðóäíîñòåé â ïîäà÷å è áåçäåéñòâèè, è ìû ìîæåì âèäåòü â íèõ êàæäûé ïðèçíàê{*ïîäïèñü*} áîëüøîãî áåñïîêîéñòâà,  êîòîðîå âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà íå îáúÿñíÿþò äîñòàòî÷íî.

Òàêæå èçâåñòíî, ÷òî íåêîòîðûå ìëàäåíöû âûñòàâëåíû{*ïîäâåðãíóòû*} áîëüøèì ëèøåíèÿì è íåáëàãîïðèÿòíûì îáñòîÿòåëüñòâàì, è âñå æå íå ðàçðàáàòûâàþò ÷ðåçìåðíûå íåïðèÿòíîñòè, êîòîðûå ãîâîðèëè áû, ÷òî èõ ïàðàíîèäàëüíûå è çàâèñòëèâûå ÷åðòû íå ïðåîáëàäàþùèå; ýòî ÷àñòî ïîäòâåðæäåíî èõ áîëåå ïîçäíåé õðîíîëîãèåé.

ß èìåë ìíîãî âîçìîæíîñòåé â ìîåé àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòå, ÷òîáû ïðîñëåäèòü íà÷àëî êîîðäèíàò ôîðìèðîâàíèÿ îñîáåííîñòè ê èçìåíåíèÿì{*ðàçíîâèäíîñòÿì*} âî âðîæäåííûõ êîýôôèöèåíòàõ{*ôàêòîðàõ*}. Èìååòñÿ íàìíîãî áîëüøå, ÷òîáû áûòü èçó÷åííûì îòíîñèòåëüíî rc-ÿãîäè÷íûõ âëèÿíèé; íî äàæå áîëüøåå çíàíèå îòíîñèòåëüíî íèõ íå óìàëèëî áû âàæíîñòü âðîæäåííûõ ýëåìåíòîâ â îïðåäåëåíèè ñèëû ýãî è äèñêîâ instinctual.

Ñóùåñòâîâàíèå âðîæäåííûõ êîýôôèöèåíòîâ{*ôàêòîðîâ*}, óïîìÿíóòûõ âûøå óêàçûâàåò íà îãðàíè÷åíèÿ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåðàïèè. Â òî âðåìÿ êàê ÿ ïîëíîñòüþ ïîíèìàþ, ÷òî ýòî, ìîé îïûò ïðåïîäàëî ìíå, ÷òî îäíàêî ìû ÿâëÿåìñÿ ñïîñîáíûìè â ðÿäå ñëó÷àåâ{*äåë*}, ÷òîáû ïðîèçâåñòè îñíîâíîå ïðàâèëî è ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*}, äàæå, ãäå êîíñòèòóöèîííîå îñíîâàíèå áûëî íåáëàãîïðèÿòíî.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ìíîãî ëåò ïðåäìåò çàâèñòè äëÿ ïîäàþùåéñÿ ãðóäè êàê êîýôôèöèåíò{*ôàêòîð*}, êîòîðûé äîáàâëÿåò èíòåíñèâíîñòü ê íàïàäåíèÿì íà îñíîâíîé îáúåêò{*öåëü*},  áûë ÷àñòü ìîèõ èññëåäîâàíèé. Ýòî, îäíàêî, òîëüêî ðàíüøå, ÷òî ÿ ïîëîæèë ñïåöèôè÷åñêèé àêöåíò íà ïîâðåæäåíèè è ðàçðóøèòåëüíîì êà÷åñòâå çàâèñòè â òîì, íàñêîëüêî ýòî ñòàëêèâàåòñÿ ñ ìîíòàæîì áåçîïàñíîãî îòíîøåíèÿ ê õîðîøåìó âíåøíåìó è âíóòðåííåìó îáúåêòó{*öåëè*}, ïîäðûâàåò ñìûñë áëàãîäàðíîñòè, è ìíîãèìè ñïîñîáàìè ðàçìûâàåò ðàçëè÷èå ìåæäó õîðîøèì è ïëîõèì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} ÿ îïèñàë, îòíîøåíèå àíàëèòèêó, ïîñêîëüêó âíóòðåííèé îáúåêò{*öåëü*} èìåë ôóíäàìåíòàëüíóþ âàæíîñòü. Ýòî ÿ íàøëî, ÷òîáû áûòü èñòèííûì âîîáùå. Êîãäà áåñïîêîéñòâî îòíîñèòåëüíî çàâèñòè è åå ïîñëåäñòâèé äîñòèãàåò êóëüìèíàöèîííîãî ìîìåíòà, ïàöèåíò â ðàçëè÷íûõ ñòåïåíÿõ ÷óâñòâóåò ïðåñëåäóåìûì àíàëèòèêîì êàê âíóòðåííèé ñäåðæàííûé è çàâèñòëèâûé îáúåêò{*öåëü*}, òðåâîæàùèì åãî ðàáîòà, ðåñóðñ, è äåéñòâèÿ. Êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} èñïûòàí, ÷òîáû áûòü ïîòåðÿííûì, è ñ ýòèì âíóòðåííÿÿ çàùèòà. Ìîè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè ìíå, ÷òî, êîãäà, â ëþáîé ñòàäèè â ðåñóðñå, îòíîøåíèå ê õîðîøåìó îáúåêòó{*öåëè*} ñåðüåçíî íàðóøåíî — âîëíåíèå, â êîòîðîì çàâèñòü èãðàåò,  âèäíàÿ ðîëü — íå òîëüêî - âíóòðåííÿÿ çàùèòà è ìèð, ñ êîòîðûì ñòàëêèâàþòñÿ, íî è  íàáîðû óõóäøåíèÿ îñîáåííîñòè â. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü âíóòðåííèõ ïðåñëåäóþùèõ îáúåêòîâ{*öåëåé*} óêðåïëÿåò ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû; ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî, åñëè õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} õîðîøî óñòàíîâëåí, èäåíòèôèêàöèÿ ñ ýòèì óñèëèâàåò ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü äëÿ ëþáâè, êîíñòðóêòèâíûõ èìïóëüñîâ, è áëàãîäàðíîñòè. Ýòî íàõîäèòñÿ â õðàíåíèè ñ ãèïîòåçîé, êîòîðóþ ÿ âûäâèãàë â íà÷àëå ýòîãî ñîäåéñòâèÿ: åñëè õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} ãëóáîêî âíåäðåí, âðåìåííûì áåñïîðÿäêàì ìîæíî ïðîòèâîñòîÿòü, è îñíîâà óìñòâåííîãî çäîðîâüÿ, ôîðìèðîâàíèÿ îñîáåííîñòè, è óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ ýãî ïîëîæåíà.

ß îïèñàë íà äðóãèõ ïîäêëþ÷åíèÿõ âàæíîñòü ñàìûõ ðàííèõ óñâîåííûé ïðåñëåäóþùèé îáúåêò —{*öåëü*} ïðèíÿòèå îòâåòíûõ ìåð, ïîæèðàíèå, è ÿäîâèòàÿ ãðóäü. ß òåïåðü ïðåäïîëîæèë áû, ÷òî ïðîåêöèÿ çàâèñòè ìëàäåíöà ïðåäîñòàâëÿåò ñïåöèôè÷åñêèé öâåò ëèöà åãî áåñïîêîéñòâó îòíîñèòåëüíî îñíîâíîãî è ïîçæå âíóòðåííåå ïðåñëåäîâàíèå. ' Çàâèñòëèâîå ñóïåð-ýãî ' èñïûòàí, ÷òîáû íàðóøàòü èëè óíè÷òîæèòü âñå ïîïûòêè ïðè èñïðàâëåíèè è òâîð÷åñêîñòè. Òàêæå èñïûòàíî äåëàòü êîíñòàíòó è íåïîìåðíûå çàïðîñû íà áëàãîäàðíîñòè èíäèâèäóóìà. Äëÿ ê ïðåñëåäîâàíèþ äîáàâëåíû ÷óâñòâà âèíû, ÷òî ïðåñëåäóþùèå âíóòðåííèå îáúåêòû{*öåëè*} - ðåçóëüòàò ñîáñòâåííûõ çàâèñòëèâûõ è ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ èíäèâèäóóìà, êîòîðûå ïðåæäå âñåãî èñïîðòèëè õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}. Ïîòðåáíîñòü â íàêàçàíèè, êîòîðîå íàõîäèò óäîâëåòâîðåíèå óâåëè÷åííîé äåâàëüâàöèåé ñàì, âåäåò ê ïîðî÷íîìó êðóãó.

Ïîñêîëüêó âñå ìû çíàåì, îêîí÷àòåëüíàÿ öåëü ïñèõîàíàëèçà - èíòåãðàöèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ïàöèåíòà. Çàêëþ÷åíèå Ôðåóäà, ÷òî, ãäå èäåíòèôèêàòîð áûë, ýãî, äîëæíî áûòü, - óêàçàòåëü â òîì íàïðàâëåíèè. Ïðîöåññû Ðàçáèåíèÿ âîçíèêàþò â ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ. Åñëè îíè ÷ðåçìåðíû, îíè ôîðìèðóþò íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü èç ñåðüåçíûõ ïàðàíîèäàëüíûõ è øèçîèäíûõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü îñíîâàíèå øèçîôðåíèè. Â íîðìàëüíîì ðàçâèòèè, ýòè øèçîèäíûå è ïàðàíîèäàëüíûå òåíäåíöèè (ïàðàíîèäàëüíî - øèçîèäíàÿ ïîçèöèÿ), ê áîëüøîé ñòåïåíè, ïðåîäîëåííîé â òå÷åíèå ïåðèîäà{*òî÷êè*}, êîòîðûé õàðàêòåðèçîâàí äåïðåññèâíîé ïîçèöèåé, è èíòåãðàöèÿ ðàçâèâàåòñÿ óñïåøíî. Âàæíûå øàãè ê èíòåãðàöèè, ââåäåííîé â òå÷åíèå òîé ñòàäèè ãîòîâÿò ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} ýãî äëÿ ðåïðåññèè, êîòîðîé ÿ âåðþ, âñå áîëåå è áîëåå îïåðèðóåò âî âòîðîì ãîäó ðåñóðñà.

Â ' Ýìîöèîíàëüíûé Ðåñóðñ Ìëàäåíöà ' ÿ ãîâîðèë, ÷òî ìîëîäîé ðåáåíîê ñïîñîáåí èìåòü äåëî ñ ýìîöèîíàëüíûìè òðóäíîñòÿìè ðåïðåññèåé, ïðè ðàçáèåíèå ïðîöåññîâ â ðàííèõ ñòàäèÿõ íå áûë ñëèøêîì ìîùíî, è ïîýòîìó êîíñîëèäàöèÿ ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ ÷àñòåé ìíåíèÿ âîçíèêëà. Â ñàìîì ðàííåì ðàçáèåíèè ñòàäèé è äðóãèõ ìåõàíèçìàõ çàùèòû âñåãäà ïåðâîñòåïåíåí. Óæå, â Çàïðåùåíèè, Ïðèçíàêè è Áåñïîêîéñòâî, Freud ïðåäëîæèëè, ÷òî ìîãóò èìåòüñÿ ìåòîäû çàùèòû ðàíåå ÷åì ðåïðåññèÿ. Â ñóùåñòâóþùåé ðàáîòå ÿ íå èìåë äåëî ñ æèçíåííûì çíà÷åíèåì ðåïðåññèè äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ïîòîìó ÷òî ýôôåêò ïåðâè÷íîé çàâèñòè è åå áëèçêîãî ïîäêëþ÷åíèÿ ñ ðàçáèåíèåì ïðîöåññîâ áûë ìîé ãëàâíûé ïðåäìåò.

×òî êàñàåòñÿ ìåòîäèêè, ÿ ïîïûòàëñÿ ïîêàçûâàòü ýòîìó,  àíàëèçèðóÿ, ìíîãî ðàç íåïðèÿòíîñòè è çàùèòû, ïåðåâÿçàííûå ñ çàâèñòüþ è ðàçðóøèòåëüíûìè èìïóëüñàìè, ïðîäâèæåíèå{*ïðîãðåññ*} èíòåãðàöèè ìîãóò áûòü äîñòèãíóòû. ß âñåãäà óáåæäàëñÿ â âàæíîñòè îáíàðóæåíèÿ Ôðåóäà, ÷òî " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ àíàëèòè÷åñêîé ïðîöåäóðû, è ìîåãî îïûòà â èìåþùèé äåëî ñ ðàñêàëûâàþùèìèñÿ ïðîöåññàìè, è ðàññìîòðåíèå èõ íàçàä ê èõ íà÷àëó êîîðäèíàò ñäåëàëî ýòî îñóæäåíèå{*óáåæäåíèå*}, äàæå áîëåå ñèëüíîå. ×åì ãëóáæå è áîëåå ñëîæíûé òðóäíîñòè ìû àíàëèçèðóåì, òåì áîëüøèé - ñîïðîòèâëåíèå, ñ êîòîðûì ìû, âåðîÿòíî,  ñòîëêíåìñÿ, è ýòî èìååò ïîäøèïíèê íà ïîòðåáíîñòè, ÷òîáû äàòü àäåêâàòíûå âîçìîæíîñòè{*êîíòåêñò*} ' " ðàáîòàþùèé ÷åðåç " '.

Ýòà ïîòðåáíîñòü âîçíèêàåò îñîáåííî â îòíîøåíèè çàâèñòè ïåðâè÷íîãî îáúåêòà{*öåëè*}. Ïàöèåíòû ìîãëè áû ïðèçíàâàòü èõ çàâèñòü, ðåâíîñòü, è êîíêóðåíòîñïîñîáíûå îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì, äàæå æåëàíèå âðåäèòü èõ ôàêóëüòåòàì{*ñïîñîáíîñòÿì*}, íî òîëüêî íàñòîé÷èâîñòü àíàëèòèêà â àíàëèçå ýòèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ÷óâñòâ â ïåðåíîñå, è òàêèì îáðàçîì ïðåäîñòàâëåíèå ïàöèåíòà, ÷òîáû çàíîâî èñïûòàòü èõ â åãî ñàìîì ðàííåì îòíîøåíèè, ìîãóò âåñòè ê ðàçáèåíèþ â ïðåäåëàõ ñàì óìåíüøàåìûé.

Ìîé îïûò ïîêàçàë ìíå, ÷òî, êîãäà àíàëèç ýòèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ èìïóëüñîâ, ôàíòàçèé, è ñáîåâ ýìîöèé, ýòî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòè÷íî, ïîòîìó ÷òî áîëü è äåïðåññèâíîå áåñïîêîéñòâî, ñäåëàííîå äåêëàðàöèåé, â íåêîòîðûõ ëþäÿõ ïåðåâåøèâàþò æåëàíèå ïðàâäû è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, æåëàíèå, êîòîðîå íóæíî ïîìî÷ü. ß ïîëàãàþ, ÷òî ñîòðóäíè÷åñòâî ïàöèåíòà äîëæíî áûòü îñíîâàíî íà ñèëüíîì îïðåäåëåíèè{*íàìåðåíèè*} îáíàðóæèòü ïðàâäó îòíîñèòåëüíî ñåáÿ, åñëè îí äîëæåí âîñïðèíèìàòü è àññèìèëèðîâàòü èíòåðïðåòàöèè àíàëèòèêà, êàñàþùèåñÿ ýòèõ ðàííèõ óðîâíåé ìíåíèÿ. Äëÿ ýòèõ èíòåðïðåòàöèé, åñëè äîñòàòî÷íî ãëóáîêî, ìîáèëèçóþò ÷àñòü ñàì, êîòîðûé èñïûòàí êàê âðàã ýãî òàêæå êàê ëþáÿùåìóñÿ îáúåêòó{*öåëè*}, è, ïîýòîìó, îòê è óíè÷òîæåí. ß íàøåë, ÷òî íåïðèÿòíîñòè, ïðîáóæäåííûå èíòåðïðåòàöèÿìè íåíàâèñòè è çàâèñòè ê îñíîâíîìó îáúåêòó{*öåëè*}, è ÷óâñòâó ïðåñëåäîâàíèÿ àíàëèòèêîì, ÷åé ðàáîòà âûçûâàåò òå ýìîöèè, ÿâëÿþòñÿ áîëåå áîëåçíåííûìè ÷åì ëþáîé äðóãîé ìàòåðèàë, ìû èíòåðïðåòèðóåìñÿ.

Ýòè òðóäíîñòè ïðèìåíÿþòñÿ îñîáåííî ïàöèåíòàì ñ ñèëüíûìè ïàðàíîèäàëüíûìè íåïðèÿòíîñòÿìè è øèçîèäíûìè ìåõàíèçìàìè, ïîñêîëüêó îíè ìåíåå ñïîñîáíû èñïûòûâàòü, ðÿäîì ñ ïðåñëåäóþùèì áåñïîêîéñòâîì, âûçâàííûì èíòåðïðåòàöèÿìè, ïîëîæèòåëüíûé ïåðåíîñ è äîâåðèå{*òðåñò*} analysti — â êîíå÷íîì ñ÷åòå îíè ìåíåå ñïîñîáíû ê ïîääåðæàíèþ ÷óâñòâ ëþáâè. Â ñóùåñòâóþùåé ñòàäèè íàøåãî çíàíèÿ, ÿ ñêëîíåí{*íàêëîííûé*} ê ïðåäñòàâëåíèþ{*âèäó*}, ÷òî îíè - ïàöèåíòû, íå îáÿçàòåëüíî ÿâíîãî ïñèõîòè÷åñêîãî òèïà, ñ òåì, êîãî óñïåõ îãðàíè÷åí, èëè íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóò.

Êîãäà àíàëèç ìîæíî íåñòè ê ýòèì ãëóáèíàì, çàâèñòü è îïàñåíèå çàâèñòè óìåíüøàåòñÿ, âåäÿ ê áîëüøåìó äîâåðèþ{*òðåñòó*} êîíñòðóêòèâíûì è ðåêîíñòðóêòèâíûì ñèëàì, ôàêòè÷åñêè ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*} äëÿ ëþáâè. Ðåçóëüòàò - òàêæå áîëüøèé äîïóñê ê ïîðàçðÿäíûì ñîáñòâåííûì îãðàíè÷åíèÿì, òàêæå êàê óëó÷øåííûì îáúåêòíûì îòíîøåíèÿì è áîëåå ÷èñòîìó{*áîëåå ÿñíîìó*} âîñïðèÿòèþ âíóòðåííåé è âíåøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ïîíèìàíèå, ïîëó÷åííîå â ïðîöåññå èíòåãðàöèè äåëàåò ýòî âîçìîæíûì, â õîäå àíàëèçà, äëÿ ïàöèåíòà, ÷òîáû ïðèçíàòü, ÷òî èìåþòñÿ ïîòåíöèàëüíî îïàñíûå ÷àñòè åãî ñàì. Íî êîãäà ëþáîâü ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî ñîåäèíåíà ñ íåíàâèñòüþ ðàñêîëà è çàâèñòüþ, ýòè ýìîöèè ñòàíóò òåðïèìûìè è óìåíüøàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî îíè ñìÿã÷åíû ëþáîâüþ. Ðàçëè÷íîå ñîäåðæàíèå áåñïîêîéñòâà óïîìÿíóëî, ðàíåå òàêæå óìåíüøåíû, òèïà îïàñíîñòè, êîòîðàÿ áóäåò ðàçáèòà ðàñêîëîì, ðàçðóøèòåëüíàÿ ÷àñòü ñàì. Ýòà îïàñíîñòü êàæåòñÿ âåñü áîëüøåé, ïîòîìó ÷òî, êàê ïîñëåäñòâèå ÷ðåçìåðíîãî ðàííåãî âñåìîãóùåñòâà, âðåä, ñäåëàííûé â ôàíòàçèè êàæåòñÿ áåçâîçâðàòíûì. Áåñïîêîéñòâî, ÷òîáû íåáëàãîïðèÿòíûå ÷óâñòâà íå óíè÷òîæàþò ëþáÿùèåñÿ îáúåêòû{*öåëè*}, óìåíüøàåò, êîãäà ýòè ÷óâñòâà ñòàíóò ëó÷øå èçâåñòíûìè è îáðàçîâûâàþò äóãó èíòåãðèðîâàííûì â èíäèâèäóàëüíîñòè. Áîëü òåðïåëèâûå îïûòû â òå÷åíèå àíàëèçà òàêæå ïîñòåïåííî óìåíüøåíû íà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïåðåâÿçàííûå ñ ïðîäâèæåíèåì{*ïðîãðåññîì*} èíòåãðàöèè, òèïà âîññòàíîâëåíèÿ íåêîòîðîãî intiative, ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíûì ïðèíÿòü ðåøåíèÿ, îí áûëà ïðåäâàðèòåëüíî íåñïîñîáíà äîñòèãíóòü è, âîîáùå, èñïîëüçóÿ åãî ïîäàðêè áîëåå ñâîáîäíî. Ýòî ñîåäèíåíî ñ óìåíüøàþùèìñÿ çàïðåùåíèåì åãî ñïîñîáíîñòè{*âìåñòèìîñòè*}, ÷òîáû äåëàòü èñïðàâëåíèå. Åãî âëàñòü{*ìîùíîñòü*} óâåëè÷åíèé óäîâîëüñòâèÿ ìíîãèìè ñïîñîáàìè, è íàäåæäîé âíîâü ïîÿâëÿåòñÿ, õîòÿ ýòî ìîæåò âñå åùå ÷åðåäîâàòüñÿ ñ äåïðåññèåé. ß íàøåë, ÷òî òâîð÷åñêîñòü ðàñòåò â ïðîïîðöèè ê ñïîñîáíîñòè óñòàíîâèòü õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*} áîëåå íàäåæíî, êîòîðûé â óñïåøíûõ ñëó÷àÿõ{*äåëàõ*} ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àíàëèçà çàâèñòè è ðàçðóøèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Òî÷íî òàê æå êàê â ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ïîâòîðíûå ñ÷àñòëèâûå îïûòû, êîòîðûå áóäóò ïîäàíû è ëþáèòü èíñòðóìåíòàëüíûå â óñòàíîâëåíèè íàäåæíî õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, òàê â òå÷åíèå àíàëèçà ïîâòîðíûå îïûòû ýôôåêòèâíîñòè è ïðàâäû èíòåðïðåòàöèé äàííûé âûâîä àíàëèòèêó — è ðåòðîñïåêòèâíî îñíîâíîé îáúåêò —{*öåëü*},  ñîçäàâàåìûé êàê õîðîøèå ÷èñëà{*ðèñóíêè*}.

Âñå ýòè èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} ñîñòàâëÿþò îáîãàùåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè. Âìåñòå ñ íåíàâèñòüþ, çàâèñòüþ, è ðàçðóøèòåëüíûì äåéñòâèåì, äðóãèå âàæíûå ÷àñòè ñàì, êîòîðûé áûë ïîòåðÿí,  âîññòàíîâëåíû â õîäå àíàëèçà. Èìååòñÿ òàêæå çíà÷èòåëüíàÿ ïîìîùü{*îáëåã÷åíèå*} â ÷óâñòâå áîëüøåãî êîëè÷åñòâà öåëîãî ÷åëîâåêà, âî âçÿòèè ïîä êîíòðîëü ïîðàçðÿäíîãî ñàì, è â áîëåå ãëóáîêîì ñìûñëå çàùèòû îòíîñèòåëüíî ìèðà âîîáùå. Â ' Íåêîòîðûå Øèçîèäíûå Ìåõàíèçìû ÿ ãîâîðèë, ÷òî ñòðàäàíèÿ øèçîôðåíèêà, èç-çà åãî ÷óâñòâ ÿâëÿþùèéñÿ ðàçáèåíèåì â áèòàõ, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå èíòåíñèâíûìè. Ýòà íåäîîöåíåííàÿ äóãà{*àðêà*} ñòðàäàíèé, ïîòîìó ÷òî åãî íåïðèÿòíîñòè ïîÿâëÿþòñÿ â ðàçëè÷íîé ôîðìå îò òàêîâûõ íåâðîïàòè÷åñêîãî. Äàæå, êîãäà ìû íå èìååì äåëî ñ psychotics, íî àíàëèçèðóåì ëþäåé, ÷åé èíòåãðàöèÿ áûëà íàðóøåíà è êòî ÷óâñòâóþò íåóâåðåííûìè{*ñîìíèòåëüíûìè*} îòíîñèòåëüíî, è íåïîñðåäñòâåííî è äðóãèå, ïîäîáíàÿ äóãà{*àðêà*} íåïðèÿòíîñòåé, îïûòíàÿ è îñâîáîæäåíû, êîãäà áîëåå ïîëíàÿ èíòåãðàöèÿ äîñòèãíóòà. Çàêîí÷åííàÿ è ïîñòîÿííàÿ èíòåãðàöèÿ íàõîäèòñÿ â ìîåì âçãëÿäå, íèêîãäà âîçìîæíîì. Ïîñêîëüêó ïîä íàïðÿæåíèåì îò âíåøíèõ èëè âíóòðåííèõ èñòî÷íèêîâ, äàæå õîðîøî èíòåãðèðîâàííûõ ëþäåé ìîæíî äîâåñòè äî áîëåå ñèëüíûõ ïðîöåññîâ ðàçáèåíèÿ, äàæå ïðè òîì, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü ïðîõîäÿùàÿ ñòàäèÿ.

Â áóìàãå, ' Íà Èäåíòèôèêàöèè ', ÿ ïðåäëàãàë íàñêîëüêî âàæíûé ýòî - äëÿ ðàçâèòèÿ óìñòâåííîãî çäîðîâüÿ è èíäèâèäóàëüíîñòè, êîòîðàÿ â ðàííåì ðàçáèåíèè îáðàáàòûâàåò ôðàãìåíòàöèþ, íå äîëæåí äîìèíèðîâàòü. ß çàïèñàë òàì: ' ÷óâñòâî ñîäåðæàùåãî öåëûé{*íåâðåäèìûé*} ñîñîê è ãðóäü — ïðè ñîñóùåñòâîâàíèè ñ ôàíòàçèÿìè ïîæèðàåìîé ãðóäè è ïîýòîìó â áèòàõ — èìååò ýôôåêò, ÷òî ðàçáèåíèå è ïðîåêòèðîâàíèå ïðåîáëàäàþùå íå ñâÿçàíî ñ ôðàãìåíòèðîâàííûìè ÷àñòÿìè èíäèâèäóàëüíîñòè, íî ê áîëåå ïîñëåäîâàòåëüíûì ÷àñòÿì ñàì. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ýãî íå âûñòàâëåíî{*ïîäâåðãíóòî*} ôàòàëüíîìó îñëàáëåíèþ ðàññåèâàíèåì è ïî ýòîé ïðè÷èíå áîëåå ñïîñîáíî ê íåîäíîêðàòíî îòìåíå ðàçáèåíèÿ è èíòåãðàöèè äîñòèæåíèÿ è ñèíòåçà â åãî îòíîøåíèè ê îáúåêòàì{*öåëÿì*}. '

ß ïîëàãàþ, ÷òî ýòà ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} âîññòàíàâëèâàåò ÷àñòè ðàñêîëà èíäèâèäóàëüíîñòè, ÷òîáû áûòü ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ðàçáèåíèå äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðåîäîëåíî â òå÷åíèå äåïðåññèâíîé ïîçèöèè è ÷òî ðåïðåññèÿ èìïóëüñîâ è ôàíòàçèé ïîñòåïåííî áåðåò åå ìåñòî.

Àíàëèç Îñîáåííîñòè âñåãäà áûë âàæåí è î÷åíü òðóäíàÿ ÷àñòü àíàëèòè÷åñêîé òåðàïèè. Ýòî, ÿ âåðþ, ÷åðåç ðàññìîòðåíèå íàçàä íåêîòîðûì àñïåêòàì ôîðìèðîâàíèÿ îñîáåííîñòè ê ðàííèì ïðîöåññàì, êîòîðûå ÿ îïèñàë, ÷òîáû ìû, â ðÿäå ñëó÷àåâ,{*äåë,*} ìîãëè ïðîèçâîäèòü äàëåêî èäóùèå èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} â îñîáåííîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè.

Ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü îò äðóãîãî óãëà àñïåêòû ìåòîäèêè, êîòîðóþ ÿ ïðîáîâàë ïåðåäàâàòü çäåñü. Ñ íà÷àëà, âñå ýìîöèè ïðèêðåïëÿþò ñåáÿ ê ïåðâîìó îáúåêòó{*öåëè*}. Åñëè ðàçðóøèòåëüíûå èìïóëüñû, çàâèñòü, è ïàðàíîèäàëüíîå áåñïîêîéñòâî ÷ðåçìåðíû, ìëàäåíåö ÷ðåçâû÷àéíî èñêàæàåò è óâåëè÷èâàåò êàæäîå ðàññòðîéñòâî èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ, è ãðóäíûõ ïîâîðîòîâ ìàòåðè âíåøíå è âíóòðåííå ïðåîáëàäàþùå â ïðåñëåäóþùèé îáúåêò{*öåëü*}. Òîãäà ÷åòíûå ôàêòè÷åñêèå âîçíàãðàæäåíèå íå ìîãóò äîñòàòî÷íî ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ïðåñëåäóþùåìó áåñïîêîéñòâó. Â âîçâðàùåíèè àíàëèçà ê ñàìîé ðàííåé ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ìû äàåì âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó âîññòàíîâèòü ôóíäàìåíòàëüíûå ìåñòîïîëîæåíèÿ — âîçðîæäåíèå, îòíîñèòåëüíî êîòîðîãî ÿ ÷àñòî ãîâîðèë êàê ' áëîêè ïàìÿòè â ÷óâñòâå '. Â õîäå ýòîãî âîçðîæäåíèÿ, ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì äëÿ ïàöèåíòà, ÷òîáû ðàçðàáîòàòü ðàçëè÷íîå îòíîøåíèå ê åãî ðàííèì ðàññòðîéñòâàì. Èìåþòñÿ áåç ñîìíåíèÿ, ÷òî, åñëè ìëàäåíåö áûë ôàêòè÷åñêè âûñòàâëåí{*ïîäâåðãíóò*} î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì{*ñîñòîÿíèÿì*}, ðåòðîñïåêòèâíîå óñòàíîâëåíèå õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*} íå ìîæåò îòìåíèòü ïëîõèå ðàíåå ïðèîáðåòåííûå îïûòû. Îäíàêî, introjection àíàëèòèêà êàê õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, åñëè íå îñíîâàííûé íà èäåàëèçàöèè èìååò, äî íåêîòîðîé ñòåïåíè, ýôôåêò îáåñïå÷åíèÿ âíóòðåííåãî õîðîøåãî îáúåêòà{*öåëè*} ãäå ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íåäîñòàëî. Òàêæå, îñëàáëåíèå ïðîåêöèé, è ïîýòîìó äîñòèæåíèå áîëüøåãî äîïóñêà, ïåðåâÿçàííîãî ñ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì íåãîäîâàíèÿ, äåëàåò ýòî âîçìîæíûì äëÿ ïàöèåíòà, ÷òîáû íàéòè íåêîòîðûå îñîáåííîñòè è âîññòàíîâèòü ïðèÿòíûå áëîêè ïàìÿòè ïðîøëîãî, äàæå, êîãäà ðàííåå ìåñòîïîëîæåíèå áûëî î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíî. Ñðåäñòâà,  êîòîðûìè ýòî äîñòèãíóòî - àíàëèç îòðèöàòåëüíîãî è ïîëîæèòåëüíîãî ïåðåíîñà, êîòîðûé âîçâðàùàåò íàñ ê ñàìûì ðàííèì îáúåêòíûì îòíîøåíèÿì. Âñå ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì, ïîòîìó ÷òî èíòåãðàöèÿ, ñëåäóþùàÿ èç àíàëèçà óñèëèëà ýãî, êîòîðûé, áûëè ñëàáû â íà÷àëå ðåñóðñà. Èìåííî íà ýòèõ ñòðîêàõ ïñèõîàíàëèç psychotics ìîæåò òàêæå ïðåóñïåòü. Áîëåå èíòåãðèðîâàííûé ýãî ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ê ïðåîäîëåíèþ âèíû è ÷óâñòâ îòâåòñòâåííîñòè, ïåðåä êîòîðîé áûëî íåñïîñîáíî ñòîÿòü â ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ; Îáúåêòíûé ñèíòåç, è ïîýòîìó óìåíüøåíèå íåíàâèñòè ëþáîâüþ, âîçíèêàåò, è æàäíîñòü è çàâèñòü, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ çàêëþ÷åíèÿìè ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ, òåðÿþò âî âëàñòè{*ìîùíîñòè*}.

×òîáû âûðàæàòü ýòî äðóãèì ñïîñîáîì, ïðåñëåäóþùèì áåñïîêîéñòâîì è øèçîèäíûìè ìåõàíèçìàìè óìåíüøåíî, è ïàöèåíò ìîæåò ðàáîòàòü ÷åðåç äåïðåññèâíóþ ïîçèöèþ. Êîãäà åãî íà÷àëüíàÿ íåñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü õîðîøèé îáúåêò{*öåëü*}, äî íåêîòîðîé ñòåïåíè, ïðåîäîëåíà, çàâèñòü óìåíüøåíà è åãî ñïîñîáíîñòü{*âìåñòèìîñòü*} äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è óâåëè÷åíèé áëàãîäàðíîñòè øàã çà øàãîì. Ýòè èçìåíåíèÿ{*çàìåíû*} ïðîñòèðàþòñÿ íà ìíîãèå àñïåêòû èíäèâèäóàëüíîñòè ïàöèåíòà è äèàïàçîíà îò ñàìîãî ðàííåãî ýìîöèîíàëüíîãî ðåñóðñà äî âçðîñëûõ îïûòîâ è îòíîøåíèé. Â àíàëèçå ýôôåêòîâ ðàííèõ áåñïîðÿäêîâ íà öåëîì ðàçâèòèè, ëæè, ÿ âåðþ, íàøà ñàìàÿ áîëüøàÿ íàäåæäà îòíîñèòåëüíî ïîìîùè íàøèì ïàöèåíòàì.

